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Introdugao

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Introducao

Instrugcoes fundamentais de seguranca

Grupos de utilizadores

Observagoes sobre este documento

= Este documento destina-se as pessoas que traba-
Iham com o produto/sistema Doka descrito e contém
indicacdes para a montagem segundo as normas e
a utilizagao correta do sistema.

= Todas as pessoas que trabalhem com o respectivo
produto devem familiarizar-se com o conteudo deste
documento e as normas de seguranga incluidas.

= As pessoas que nao tenham lido e compreendido,
total ou parcialmente, este documento devem ser
instruidas pelo cliente.

O cliente tera de tomar as devidas providéncias para
que as informagdes (por exemplo, manual de utiliza-
dor, manual de montagem e utilizagdo, instru¢des de
servico, plantas etc.) fornecidas pela Doka se
encontrem disponiveis e atualizadas, que a sua
existéncia tenha sido divulgada e que se encontrem
a disposigao dos utilizadores no local de trabalho.

Na presente documentagao técnica e nos respetivos
planos de utilizagdo da cofragem, a Doka apresenta
medidas de segurancga de trabalho para a utilizagao
dos produtos Doka nos casos de aplicagao repre-
sentados.

Em todo o caso, o utilizador deve tomar as medidas
adequadas para cumprir em todo o projeto as leis,
as normas e os regulamentos nacionais especificos
que visam a protegao do trabalhador e, se necessa-
rio, adicionalmente ainda outras medidas de segu-
ranga de trabalho apropriadas.

Avaliagao dos riscos

= O cliente é responsavel pela redacgéo, documenta-
¢ao, implementacgéao e actualizagao das avaliagoes
de risco em cada obra.
Este documento constitui a base para a avaliagéo de
risco numa obra especifica e pelas instrugdes forne-
cidas aos utilizadores sobre o modo de preparar e
utilizar o sistema. Contudo, ndo as substitui.

= Este documento também pode servir de manual de
montagem e utilizagdo geral ou ser integrado num
manual de montagem e utilizag&o especifico de uma
determinada obra.

= As imagens, animagoes e videos mostrados
neste documento ou aplicagao representam, em
parte, estados de montagem e, por isso, nem
sempre apresentam a seguranga total.
Mesmo os sistemas de seguranga eventualmente
ndo mostrados nestas imagens, animagoes e videos
devem ser utilizados pelo cliente em conformidade
com as respetivas normas em vigor.

* Qutros avisos de seguranca, em especial avisos
de perigo, encontram-se nos diversos capitulos!

Planeamento

* Prever postos de trabalho seguros para todos os uti-
lizadores da cofragem (p. ex., para a montagem e
desmontagem, para trabalhos de alteragao e trans-
feréncia, etc.). Os postos de trabalho devem estar
providos de acessos seguros!

* Qualquer utilizagao divergente ou que ultra-
passe a descrita carece de uma comprovagao
estatica especial e de instrugées de montagem
adicionais.

Regulamentos / Segurang¢a no
trabalho

* Para a aplicacéo e utilizacado segura dos nossos pro-
dutos devem ser consideradas as leis, as nhormas e
os regulamentos elaborados pelas entidades com-
petentes do respetivo pais, relativos a seguranga no
trabalho e outras normas de seguranga, na respetiva
versao em vigor.

= Caso uma pessoa ou um objeto tenha caido e emba-
tido na protecao lateral ou nos seus acessoérios,
estes s6 podem continuar a ser usados depois de
terem sido examinados por um técnico especialista.

999821906 - 06/2026 & dokea



Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Introdugao

A todas as fases de utilizagcao é
aplicavel

O cliente deve assegurar que este equipamento é
montado, desmontado, transladado e utilizado cor-
retamente de acordo com as leis, as normas e 0s
regulamentos em vigor sob a dire¢cao e supervisdo
de pessoas que possuam a respetiva capacidade
técnica e que tenham autoridade para emitir instru-
¢des ao pessoal.

A capacidade de atuacao dessas pessoas nao deve
estar diminuida pelo consumo de alcool, medica-
mentos ou drogas.

Os produtos Doka sdo meios de trabalho técnicos
que se destinam apenas a utilizagao indus-
trial/comercial em conformidade com os respectivos
manuais de utilizador da Doka ou outras documen-
tacdes técnicas da autoria da Doka.

A estabilidade e a capacidade de carga de todos os
componentes e unidades devem ser garantidas em
todas as fases de construgao!

S6 é permitido entrar para consolas, compensagdes
etc. quando tenham sido tomadas as respetivas
medidas para garantir a estabilidade (por exemplo,
através de ancoragens).

As instrugdes técnico-funcionais, os avisos de segu-
ranca e os dados relativos a carga devem ser obser-
vados e cumpridos com rigor. A ndo observacao
pode provocar acidentes e graves danos para a
saude (perigo de vida) bem como danos materiais
consideraveis.

Fontes de chama na area da cofragem nao sao per-
mitidas. Os aquecedores sdo permitidos apenas
quando utilizados correctamente e a uma determi-
nada distancia da cofragem.

O cliente deve ter em consideragao as condigdes
meteoroldgicas no proprio aparelho e no caso de uti-
lizagcdo e armazenamento do aparelho (por exem-
plo, superficies escorregadias, perigo de escorrega-
mento, efeitos do vento etc.) e tomar medidas de
precaugdo para protegdo do equipamento, das
areas circundantes e dos trabalhadores.

Todas as ligagdes devem ser regularmente controla-
das para verificar o seu ajuste e a sua fungao.
Nomeadamente as ligagbes roscadas ou formadas
por cunhas devem ser controladas e, eventual-
mente, reapertadas, conforme o desenrolamento
dos trabalhos na obra e apds acontecimentos fora
do normal (por exemplo, vento forte).

A soldadura e o0 aquecimento de produtos Doka,
especialmente de componentes de ancoragem, sus-
penséo, ligacao e fundidos etc., sdo estritamente
proibidos.

A soldadura provoca uma grave mudanga estrutural
dos materiais destes componentes. Esta da origem
a uma redugédo dramatica da carga de rutura, repre-
sentando um elevado risco de seguranca.

E permitido o corte de vardes esticadores individuais
com discos de corte de metal (aplicagéo de calor
apenas na extremidade do vardo), porém deve pro-
ceder-se com cuidado para que as faiscas néo
aquegam e danifiquem outros vardes esticadores.

S6 podem ser soldados os produtos expressamente
assinalados na documentagao da Doka.

Montagem

Antes da aplicagao do material, o cliente tera de veri-
ficar o bom estado do material/sistema. Nao devem
ser utilizados componentes danificados, deforma-
dos ou enfraquecidos por desgaste, corrosdo ou
decomposigéo (por exemplo, infestagéo por fungos).
Uma utilizagdo conjunta dos nossos sistemas de
seguranga e cofragem com os de outros fabricantes
€ perigosa e pode estar na origem de danos pes-
soais ou materiais, necessitando, por isso, de um
controlo especial por parte do utilizador.

A montagem deve ser realizada de acordo com as
leis, as normas e os regulamentos em vigor e por
pessoas indicadas pelo cliente que possuam a res-
petiva capacidade técnica e mediante o cumpri-
mento de eventuais obrigacdes de verificagao.

E proibido alterar os produtos Doka, pois qualquer
alteracao representa um risco de seguranca.

Os produtos/sistemas Doka devem ser utilizados de
tal modo que todas as acgbes das cargas sejam
seguramente absorvidas!

Transportar, empilhar e armazenar

Devem ser respeitados todos os regulamentos em
vigor no respetivo pais aplicaveis ao transporte de
cofragens e andaimes. No caso das cofragens de
sistemas, devem ser obrigatoriamente utilizados os
meios de fixagdo Doka.

Caso o tipo de meio de fixagdo nao seja definido
neste documento, o cliente devera utilizar os meios
de fixagdo adequados a situagéo de utilizacdo e em
conformidade com os regulamentos.

Durante o levantamento deve proceder-se com cui-
dado, uma vez que a unidade de reposicionamento
€ as respetivos componentes podem absorver as
forcas aplicadas.

As pecas soltas devem ser removidas ou fixadas de
modo a n&o poderem deslocar-se ou cair!

Durante a movimentacao de cofragens ou acesso6-
rios de cofragem com a grua, ndo € permitido o
transporte de pessoas, por exemplo, em platafor-
mas de trabalho ou embalagens.

Todos os componentes devem ser armazenados
protegidos, devendo ser respeitadas as indicagdes
especiais da Doka incluidas nos respetivos capitu-
los deste documento!

B doke
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Introdugao

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Manutencao

Simbolos

= Como pegas de reserva devem ser utilizadas, exclu-
sivamente, pegas originais Doka. As reparagbes
devem ser executadas exclusivamente pelo fabri-
cante ou por entidades autorizadas.

Informacao variada

Os pesos indicados sao valores médios baseados em
material virgem e podem divergir devido as tolerancias
do material. Além disso, os pesos também podem
divergir devido a sujidade, penetragao de humidade
etc.

Reservado o direito de proceder a alteragdes origina-
das pela evolugao técnica.

Eurocodes na Doka

Os valores admissiveis indicados nos documentos
Doka (p. ex. Fadm. = 70 kN), salvo indicagdo em con-
trario, ndo sao valores de dimensionamento (p. ex.
Fra = 105 kN!
= E essencial ndo confundir os valores admissiveis
com valores de rutura
= Os valores admissiveis continuam a ser especifica-
dos nos documentos Doka.

Consideraram-se os seguintes coeficientes parciais de
seguranca:

" YF= 1,5

" VM, madeira = 1,3

" VM, aco = 1,1

* Kmoa = 0,9

Consequentemente, todos os valores de projeto para

um calculo de de acordo com os EC podem ser deter-
minados a partir dos valores admissiveis.

Neste documento sao utilizados os seguintes simbo-
los:

PERIGO
A Esta indicagao alerta para uma situagao

extremamente perigosa que, em caso de
incumprimento, pode provocar a morte ou
ferimentos graves irreversiveis.

ATENGAO
A Esta indicagao alerta para uma situagao

perigosa que, em caso de incumprimento,
pode provocar a morte ou ferimentos graves
irreversiveis.

CUIDADO
A Esta indicacdo alerta para uma situagao

perigosa que, em caso de incumprimento,
pode provocar ferimentos ligeiros reversi-
veis.

NOTA

| Estaindicagao alerta para situagdes que, em
caso de incumprimento, podem provocar
avarias ou danos materiais.

> Instrugao

Indica que o utilizador tem de tomar uma
determinada medida.

Controlo visual

Indica que as acgdes realizadas tém de ser
confirmadas por um controlo visual.

4

v, Conselho
Remete a conselhos de aplicagao uteis.

Remissao
Remete a outros documentos.

B
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t Introdugao

Servicos Doka

Apoio em todas as fases do projecto Eficiéncia em todas as fases do projeto
= Sucesso do projeto garantido por produtos e servi-
¢os completos.

274
= Apoio competente desde o planeamento até a mon- H:I::I

tagem diretamente na obra. Proposta | Preparacaodos | Execugdo da | Conclusdo do
P trabalhos obra projeto

Acompanhamento do projeto desde o come¢o

Cada projeto ¢ tnico e requer solugdes individuais. A Engenharia

Equipa Doka ajuda-o durante os trabalhos de cofra- " Planeamento aplicag&o

gem com aconselhamento, planeamento e servigos * Faseamento

no local, para que possa implementar o seu projeto " Modelagao estrutura/Planeamento 3D
com eficiéncia e seguranga. A Doka ajuda-o com ser- " Desenhos de montagem

vigos de consultoria individuais e formagdes persona- " Calculo estatico

lizadas. * Concremote

Planeamento eficiente para uma execugao tran- Consultadoria e formagéo
quila do projeto ® Preparag&o projeto em obra

® Supervisor técnico

O desenvolvimento de solu¢des de cofragem eficien- - :
" Formacéo e consultadoria

tes s6 pode ser rentavel, se se compreenderem as
especificidades e exigéncias do projeto e os proces- _ |_ _ |
sos de construcdo. Esta compreensdo constitui a S0 6 BREEs
base para os servigos de engenharia da Doka. - CEneEe ® (2Hpsiies 6o

pais)

— ® DokaXact
Otimizacao dos processos de construgido com a * myDoka
Doka " Software de planeamento
A Doka oferece ferramentas especiais que ajudam a * Gestdo do estaleiro
criar processos transparentes. Os processos de beto-
nagem podem ser acelerados, otimizando os stocks e Montagem pelo servigo de pré-
tornando o planeamento da cofragem mais eficiente. -montagem

Servigo de pré-montagem

Pré-montagem da cofragem
em obra

Cofragem especial e montagem no local

Como complemento das cofragens de sistemas, a
Doka oferece unidades de cofragem especial feitas a | - ‘
medida. Além disso, o pessoal qualificado monta cim- B EcO[lica
bres e cofragens na obra. Organizagao do transporte e carga

Servico de aluguer e manutencéo
® Servigo de aluguer

Disponibilidade just in time
Para uma execucgéo eficiente em termos de tempo e Devolugo da cofragem

custos de um projeto, a disponibilidade das cofragens = Servigo de manutencdo e orgamentos
constitui um fator importante. Através de uma rede de manutencéo

internacional de logistica, a entrega das quantidades | |
necessarias de cofragens ocorre na data acordada.

v/ | Servigos digitais
para aumentar a produtividade na construgéo

N/
/N

Servigo de aluguer e manutengao

O material de cofragem pode ser alugado, em fung&o Desde o planeamento até a conclus&o da

do projeto, a partir do parque de aluguer da Doka com obra, com os nossos servigos d|9|ta|s marca-
grande capacidade de armazenagem. Os equipamen- MOS 0 passo para uma construgao mais pro-

tos proprios do cliente e os equipamentos da Doka dutiva. O nosso portfélio digital inclui solugbes
séo limpos e reparados no servigo de manutengéo da para o planeamento, a aquisigao e a gestao,

Doka. bem como para a execugao na obra. Saiba

mais sobre a nossa oferta digital em
https://www.doka.com/digital.
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Descrigao do sistema

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Descricao do sistema

Na plataforma de carga Doka, as cargas movimen-
tadas com a grua sao colocadas temporariamente
e de forma segura no exterior do edificio. Otimi-
zada para materiais de cofragem e andaimes Doka,
a plataforma de carga também pode ser utilizada
como area de armazenamento para materiais de
construcao e equipamentos de obra.

Seguranga

Trabalho seguro em qualquer altura de estrutura

* Elevada seguranca através de guarda-corpos total-
mente fechados em toda o perimetro.

= Passagem segura gragas ao estrado em chapa gal-
vanizada antiderrapante.

* Nenhuma folga entre o bordo da estrutura e a plata-
forma de carga, uma vez que o estrado fica apoiado
sobre a laje da estrutura.

= Movimentagao horizontal e vertical seguras devido
aos pontos de fixagdo da grua integrados e as cavi-
dades para os garfos do empilhador.

Universalidade

Adequada para diferentes tarefas de construgao e
geometrias da estrutura

* |deal para constru¢cao em altura — desde obras
novas, passando pela reabilitagdo de edificios exis-
tentes, até a demoligao de edificios.

= Posicionamento livre na lateral do edificio, uma vez
que a plataforma de carga esté fixada entre as lajes
—em alternativa, é possivel a ancoragem através da
laje.

= Aplicavel em estruturas de geometria arredondadas
a partir de um raio de 7 m (23'-0").

Eficiéncia

Logistica melhorada dos materiais na obra

* Facil acesso a partir do exterior com a grua para o
manuseamento de materiais em todos os pisos.

* Reducgéo dos tempos de grua, se estiverem instala-
das plataformas de carga em varios andares.

= Fornecimento da plataforma de carga pré-montada
— para a montagem final, basta abrir o guarda-cor-
pos lateral e os prumos e fixa-los com cavilhas.

* Movimentagao rapida da unidade completa com
apenas um movimento de grua.

98219-200-06
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t Descrigao do sistema

Descricao do sistema

98219-200-01

A Viga principal

B Guarda-corpos lateral

C Autocolante com indicagéo de cargas

D Guarda-corpos de extremidade

E Estrado

F Rampa

G Ponto de fixagdo da grua e autocolante de identifica-
¢éo

H Placas de apoio para transferéncia de carga (marca-
¢ao azul)

Travadeira diagonal

Prumo Doka Eurex 30 top 350

Placa de caracteristicas

Travessa de extremidade
Identificagdo do centro de gravidade
Apoios para os garfos do empilhador

Z=E=r X« —

Dados na chapa de identificagao Autocolante com indicagao de cargas

= Art. n.°: 586390000

L Designagéo: Plataforma de carga Doka 2,95X4,50m Doka.Ausf_ahrbijhng 2,95x4,50m 5,0t max. 25,8 kN / max. 5.8 kip '1
5,0t (9"8"X14I'g" 11’000 |bS) Doka loading platform 2.95x4.50m 5.0t VsLS S s S 2 S0SS

= Angulo de inclinagao B: < 30°

= Peso proprio: 2670 kg (5886 Ibs)

* Capacidade de carga max.: 5000 kg (11023 Ibs)
= Ano de construgao: ver placa de caracteristicas
* N.° de série: ver placa de caracteristicas

* Codigo QR: Informagdes relacionadas com o
numero de série 300 mm (10")_ |

Max. Tragfahigkeit / Max. load: 50 kN (5000 kg) 11023 Ibs

L e s

max. 65,9 kN / max. 14.8 kip * max. 18,8 kN / max. 4.2 kip *

| 3475 mm (115"

2 ' g
Max. Flachenlast / 4,5 kN/m 92 Ibs/ft

Max. distributed load

Wind > 72 km/h: max. 0,75 kN/m* Wind > 45 mph: 15.4 Ibs/ft"

Eigengewicht / Dead weight 2670 kg 5886 Ibs
* je Trager / per beam 506390910
Nota:

Para além das indicagbes de carga no autocolante,
observar também o capitulo Dados relativos a carga!
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Descrigao do sistema

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Utilizacao somente para a finalidade adequada

Na plataforma de carga Doka, as cargas movimenta-
das com a grua sao colocadas temporariamente e de
forma segura no exterior do edificio. Otimizada para
materiais de cofragem e andaimes Doka, a plataforma
de carga também pode ser utilizada como area de
armazenamento para materiais de construgao e equi-
pamentos de obra.

98219-201-01 [

A Travessa de extremidade
B Placa de apoio dianteira
C Placa de apoio traseira

0 AVISO

= Uma utilizagao diferente ou que ultrapasse
a descrita é considerada indevida e requer
a autorizagdo por escrito da Doka!

Condigoes para a sua utilizagao:

AVISO

= A plataforma de carga s6 pode ser utilizada
em elementos estruturais horizontais com
capacidade portante.

* Montar a plataforma de carga apenas em
bordos de laje com raio > 7 m (23'-0").

(W

— — ]

|
|
|
41
l
|
u

98219-205-07

a ... Raio do bordo da laje raio > 7 m (23'-0")

AVISO

* A plataforma de carga s6 pode ser autori-
zada para armazenamento de material
apo6s uma ancoragem completa (ver capi-
tulo Variantes de fixacao).

= As placas de apoio devem assentar em
toda a sua superficie sobre a laje. Estas
estao identificadas na viga principal com
marcagdes azuis.

* A travessa de extremidade da plataforma
de carga deve ficar encostada junto ao
bordo da laje.

ATENGCAO

Perigo de queda da plataforma de carga em

caso de vento forte!

» Retirar a plataforma de carga do edificio
quando forem previsiveis velocidades de
vento superiores a 164 km/h (102 mph).

10
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Descrigao do sistema

Possiveis utilizagdes incorrectas

Manutencao / inspecgao

AVISO

A colocagao de prumos adicionais na laje
junto a viga principal é proibida.

98219-210-01

Situagodes de apoio divergentes

Antes de qualquer utilizacao

» Verificar a construgao e os pontos de fixagao quanto
a danos ou deformacgdes visiveis a olho nu.

As plataformas de carga, bem como os pru-
mos que ndo cumpram as diretrizes seguin-

tes, devem ser imediatamente retirados de

utilizagao:

= Sem deformacgdes.

= Sem fissuras nem entalhes.

= A placa de caracteristicas deve estar pre-

sente e bem legivel.

* O autocolante com indicacao de cargas no
guarda-corpos deve estar bem legivel.

-

M | Para a documentagao, utilizar a "Lista de veri-
Q: ficagdo da inspegéo da plataforma de carga
Doka".

Em intervalos regulares

As vigas principais da plataforma de carga estéo equi-
padas com placas de apoio que definem os pontos de
apoio da plataforma de carga.

L

98219-210-03

=4

A Placa de apoio dianteira

ATENCAO

Para situagdes de apoio divergentes € neces-
saria uma verificagao estatica separada.

» Assinalar capacidades de carga divergentes

através de placas de aviso na plataforma de
carga.

= Averificagdo da plataforma de carga por um técnico
competente, em conformidade com as disposi-
¢oes legais nacionais, deve ser realizada a interva-
los regulares.
Salvo indicagao em contrario, a verificacao deve ser
realizada pelo menos uma vez por ano.

B doka 999821906 - 06/2026
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Descrigao do sistema Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Dimensoes do sistema

x
[&]
A
ﬁ é - T (- H @ 98219-200-02
d e f g L
® © ©
Cam
I (L T3 ] ‘ 2 :
® T— T i g =
e - ®)
2 T L V! . .
BN L LJ 2 Pt &3
98219-200-03
k
m

a ... 4850 mm (15'-11") h . 2950 mm (9'-8")
b ... 3545 mm (11'-7 1%") i 2500 mm (8'-2 ¥2")
c .. 1260 mm (4'-1%%") a . 2780 mm (9'-1 ¥2")
d . 4500 mm (14'-9") k . 4340 mm (14'-3")
e . 300 mm (1'-0") (I 4000 mm (13'-1 %")
f. 3475 mm (11'-5") m .. 8500 mm (27'-11")
g . 200 mm (0'-8") X ... min. 2400mm (7'-10 %2") - max. 3850mm (12'-7 ¥%")
A Laje
B Bordo da laje
C Placa de apoio dianteira
D Placa de apoio traseira
E Prumo Doka Eurex 30 top 350
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t Descrigao do sistema

Versoes até ao ano de fabrico 2022

AVISO

* Plataforma de carga apenas para monta-
gem em edificios com bordos de laje retos
(sem raios).

* Respeitar a posigao alterada das placas de
apoio (distancias e & f)!

* As cargas maximas de apoio podem ser
consultadas no capitulo Dados relativos a
carga.

98219-207-01
e f

e ... 200 mm (0'-8")
f... 3600 mm (11-9 %")

A Laje

B Bordo da laje

C Placa de apoio dianteira

D Placa de apoio traseira

E Prumo Doka Eurex 30 top 350

E doka 999821906 - 06/2026 13



Descrigao do sistema

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Variantes de fixagao

Para a transferéncia das cargas verticais, a plataforma
de carga pode ser fixada entre as lajes ou ancorada
através da laje inferior.

fixacao entre lajes

A plataforma de carga é escorada contra a laje superior
com prumos Eurex 30 top.

A transferéncia das cargas horizontais de apoio é efe-
tuada através de ancoragem express Doka
16x125mm.

fixacao através da laje

A plataforma de carga é ancorada para baixo através
de vardes esticadores de 20,0 mm introduzidos em
furos na laje.

A transferéncia das cargas horizontais de apoio é efe-
tuada através de ancoragem express Doka
16x125mm.

M | Os prumos e as travadeiras diagonais perma-
Z@: necem rebatidos na plataforma de carga.

Prumos Doka
Eurex 30 top Eurex 30 top Eurex 30 top Eurex 30 top @
350 400 450 550
98219-202-02
A Prumo Doka Eurex
: B Travadeira diagonal 2,00m
| N C Varso esticador 20,0mm
. . E (comprimento min. = espessura da laje + 750 mm (2'-5 14"))
: 15 Pormenor A
f : o
[&]
Ke)
A A P
i 1 :
98219-201-05 98219-201-12 98219-201-06 98219-201-16 (54®
a ... min. 2400mm (7'-10 %4") - max. 3850mm (12'-7 14")
b ... min. 2650mm (8'-8 %4") - max. 4350mm (14'-3 ¥4") ‘\ﬁ
C ... min. 2900mm (9'-6") - méx. 4850mm (15'-11") —©)
d ... min. 3450mm (11°-4") - max. 5850mm (19’-2 ¥4")
' AVISO 98219-202-03
. * Para alturas Uteis superiores a 3,85 m (12'- C Varjo esticador 20,0mm

-7 '2"), sdo necessarios prumos mais com- (comprimento min. = espessura da laje + 750 mm (2'-5 %2"))

pridos (ver capitulo Conversao do prumo D Porca super 20,0mm

para alturas uteis superiores a 3,85 m (12'- E Porca sextavada 20,0mm

7.4"). F Bucha @12

= A operagao d_os prumos mais comprldqs G Parafuso sextavado para madeira 10x80

deve ser realizada a partir de um andaime

de trabalho adequado.
14 999821906 - 06/2026 & doka



Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t Dados relativos a carga

Dados relativos a carga

Indicagdes de carga métricas Transferéncia local de carga

carga uniformemente distribuida Eﬁrga pontual adm. (por ex., carga de uma roda): 9
Capacidade de carga admissivel: 50 kN (5000 kg) AVISO
Carga uniformemente distribuida: 4,5 kN/m? !

= A capacidade de carga admissivel nao
pode ser excedida pela soma das cargas

colocadas.
a®
d
L T T H
h' -:' . o T &1
A A = = b
=] =] " gs19-200-12 ° ’ ‘
= * = = * =
A Centro de gravidade da carga i 0o - . -
z . 3 . = =
Carga em area parcial ©
. o n D a
Capacidade de carga admissivel: 34 kN (3400 kg) f : 5 A 5 — —4
area min.: 1 m?2 c
98219-200-12
b ... 750 mm
(] AVISO c... 500 mm
= Ter em atengdo que as cargas devem ser d...1000mm
distribuidas uniformemente pelas vigas

principais.
* Distancia do centro de gravidade da
carga ao bordo da plataforma: min. 90 cm

H ' 98219-200-12

a ... min. 900 mm
A Centro de gravidade da carga

E doka 999821906 - 06/2026
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Dados relativos a carga

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Indicag6es de carga imperiais

carga uniformemente distribuida

Transferéncia local de carga

Carga pontual adm. (por ex., carga de uma roda):
1980 Ibs

Capacidade de carga admissivel: 11023 Ibs
Carga uniformemente distribuida: 92 Ibs/ft?

1®

i = = " 98219-200-12

A Centro de gravidade da carga

Carga em area parcial

Capacidade de carga admissivel: 7490 Ibs
min. Area: 10,8 ft2

AVISO

= Ter em atengdo que as cargas devem ser
distribuidas uniformemente pelas vigas
principais.

= Distancia do centro de gravidade da
carga ao bordo da plataforma: min. 3'-0"

a...min. 3'-0"

A Centro de gravidade da carga

| AVISO

* A capacidade de carga admissivel nao
pode ser excedida pela soma das cargas

colocadas.
d
N T T H
h. afe T . oo 1/
= = b
St | ‘
= =, = ° =
- 0o 0o - 4 | e
= =
©
0 @O
"3 . iy . . . | oy
r LT LT S
(63
98219-200-12

b..2-6"
c..1-8"
d..3-3"

16
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t Dados relativos a carga

Cargas de apoio

Ancoragem das cargas horizontais

\ 4 ATENCAO
! Perigo de queda da plataforma de carga!

» Fixar a plataforma de carga em ambas as
placas de apoio dianteiras com uma ancora-
gem express Doka, respetivamente.

As ancoragem express Doka s&o obrigatorias

para a transferéncia das cargas horizontais em
qualquer variante de fixagao.

Padrao de perfuragao para ancoragem express
" Doka

H,
—@’_u ‘ ’ 98219-201-02

98219-202-01

Vik

a ... 300 mm (1'-0")
b ... 3475 mm (11'-5")
c... 3775 mm (124 ")

Cargas max. de apoio por viga principal:

2000 kg | 3000 kg | 4000 kg
Processo 5000 kg
de carga 0 (440;) Ibs | (661 ;" Ibs | (881 )8 lbs (11000 Ibs)

Carga ver- | 19,8kN | 46,6 kN | 60,1kN | 63,4kN | 659 kN
tical Vix | (4,5kip)| (10,5 kip) | (13,5 kip) | (14,3 kip) | (14,8 kip)

a

Cargaver-| 6,4 kN | 17,6 kN | 23,3kN | 23,7kN | 258kN a... 300 mm (1'-0")
tical Vox  |(1,4kip)| (4kip) | (5,2kip) | (5,3 kip) | (5,8 kip) b ... 2540 mm (8'-4")
Carga
horizontal 18,8 kN (4,2 kip)
Hk
| AVISO
. Utilizar as cargas de apoio resultantes da
mesma forma para a variante de fixagao "fixa-
¢ao através da laje".
VZK A Ancoragem express Doka 16x125mm
Y | B Placa de apoio dianteira
Hy
= < P

Respeitar a informagéo para utilizadores
"Ancoragem express Doka 16x125mm"!

*98219-202—02 E:[ﬂ
a H b

V1,K c

a ...300 mm (1'-0")
b ...3655 mm (11'-11 7%")
¢ ...3955 mm (12'-11 %")

E doka 999821906 - 06/2026 17



Montagem

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Montagem

Preparacao da plataforma de carga

Elevar a plataforma de carga da pilha

Montar o guarda-corpos

Elevar a plataforma de carga da pilha com grua ou
empilhador e coloca-la sobre uma superficie de terreno
plana e estabilizada (ver capitulo Transportar, empilhar

€ armazenar).

» Preparar barrotes para apoio da plataforma de carga
(altura aprox. 235 mm (9 4")).

Movimentag¢ao com a grua:

» Engatar a combinacgéo de correntes de susp. Doka
nos quatro pontos de fixagdo soldados na viga prin-
cipal.

» Elevar a plataforma de carga da pilha.

98219-200-06

A Barrote
B Suporte de madeira

» Soltar a plataforma de carga da grua.

» Levantar o guarda-corpos lateral.

98219-203-08

A Guarda-corpos lateral (119 kg (262 Ibs))

» Fixar o guarda-corpos lateral com 4 cavilhas de liga-
¢éo e pingas de mola na viga principal.

Pormenor A

98219-203-03

f/
©

A Guarda-corpos lateral

C Viga principal

D Cavilha de ligagao 10cm
E Pinga de mola 5mm

» Levantar e fixar o segundo guarda-corpos lateral da
mesma forma.

98219-203-02

A Guarda-corpos lateral (119 kg (262 Ibs))

18
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Montagem

» Levantar o guarda-corpos de extremidade.

98219-203-01

B Guarda-corpos de extremidade (67 kg (148 Ibs))

» Fixar o guarda-corpos de extremidade aos guarda-
-corpos laterais esquerdo e direito com cavilhas de
ligacéo e pingas de mola.

Pormenor B

/

®

@ gam

==

A Guarda-corpos lateral

B Guarda-corpos de extremidade
D Cavilha de ligacdo 10cm

E Pinga de mola 5mm

E doka 999821906 - 06/2026
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Montagem

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Montar os prumos

» Remover a fixagao da travadeira diagonal composta
por cavilha de ligagao e pinga de mola.

98219-203-05

A Cavilha de ligagdo 10cm
B Pinga de mola 5mm
C Travadeira diagonal 2,00m

CUIDADO

» Durante a montagem e desmontagem, fixar
0 prumo com a ajuda de uma segunda pes-

P

&
-

» Rodar o prumo para cima.

98219-203-06

D Prumo Doka Eurex

» Girar a travadeira diagonal até ao prumo.

R4

&
-

98219-203-07

a..90°

C Travadeira diagonal 2,00m
E Placa giratéria do escoramento

» Fixar e proteger a travadeira diagonal com cavilhas
na uniao da travadeira diagonal.

98219-205-01

A Cavilha de ligagado 10cm

B Pinga de mola 5mm

C Travadeira diagonal 2,00m
F Unido da travadeira diagonal

» Montar o prumo na segunda viga principal da
mesma forma.

* Apds a montagem das travadeiras diago-
nais, os prumos devem estar na vertical
sobre as vigas principais.

* As placas giratérias devem assentar em
toda a sua superficie sobre as vigas prin-
cipais.

| ficagdo da inspegao da plataforma de carga
Doka".

-

\é/ Para a documentagéo, utilizar a "Lista de veri-

Conversao do prumo para alturas uteis
superiores a 3,85 m (12'-7 2")

Para alturas Uteis superiores a 3,85 m (12'-7 '%"), deve
ser efetuada a converséo dos prumos.

Desmontar o prumo

» Rebater a travadeira diagonal.

» Rebater o prumo.

» Desapertar os parafusos da unido da travadeira dia-
gonal.

98219-205-02

A Prumo Doka Eurex 30 top
B Unido da travadeira diagonal Eurex 30

» Remover a unido da travadeira diagonal.

20
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t Montagem

» Soltar o pino na placa giratéria e eleva-lo juntamente » Fixar com cavilhas o prumo com placa giratéria na
com 0 prumo. viga principal.

98219-205-11

98219-205-11

A Prumo Doka Eurex 30 top A Prumo Doka Eurex 30 top
B Cavilha giratoria D20/165 e pino de fecho dobravel 6x45 B Cavilha giratoria D20/165 e pino de fecho dobravel 6x45
C Placa giratéria do escoramento C Placa giratéria do escoramento

» Desapertar e retirar os parafusos da placa giratoria.

98219-205-04

A Prumo Doka Eurex 30 top
C Placa giratoria do escoramento

Montar novo prumo
» Montar a placa giratéria no prumo.

(®)

2 ©
€ o e
@e
21 € s

O ' ﬁl|||

98219-205-03

A Prumo Doka Eurex 30 top
C Placa giratoria do escoramento

O volume de fornecimento da plataforma de carga

inclui:

= 8 unid. parafuso de cabega chata ISO 10642 M8x35
8.8

= 8 unid. anilha ISO 7089 8 200 HV-A4

= 8 unid. porca hexagonal ISO 7040 M8
autoroscantes 8

A cavilha giratéria e a cavilha do prumo
devem estar paralelas entre si.

98219-205-13

B doka 999821906 - 06/2026 21



Montagem Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

» Montar a unido da travadeira diagonal.

98219-205-02 98219-205-12

A Prumo Doka Eurex 30 top 350 ou 400
B Unido da travadeira diagonal Eurex 30
C Prumo Doka Eurex 30 top 450 ou 550

Verificar se a pecga de fixagao esta correta-
mente alinhada para o prumo em questéao.

98219-200-07
a...90°
X ... 1190 mm (3'-11") disténcia da unido da travadeira diagonal a
viga principal

B Unido da travadeira diagonal Eurex 30
D Viga principal

O volume de fornecimento da plataforma de carga
inclui:

= 8 unid. parafuso sextavado 1ISO 4014 M10x150 8.8
= 8 unid. anilha ISO 7089 10 St-200 HV

= 8 unid. porca hexagonal ISO 7040 M10 autoroscan-
tes 8

0 AVISO

As porcas sextavadas autoroscantes néo sao
reutilizaveis.

» Rodar o prumo para cima e monta-lo da mesma
forma que o prumo Doka Eurex 30 top 350 (ver
Montar os prumos).
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Montagem

Montagem na estrutura

Indicagdes gerais relativamente a
montagem

ATENCAO
A plataforma de carga pode apenas ser movi-
mentada quando vazia.

» Nao é permitido o armazenamento de mate-
rial durante a movimentagao.

» Nao é permitido o transporte de pessoas
durante a movimentagéo.

AVISO

Velocidade max. do vento durante a movimen-

tagdo da plataforma de carga: 72 km/h (45
mph).

» Fixar um cabo-guia na plataforma de carga.

» Amarrar a plataforma de carga nos quatro pontos de
fixacdo da grua com combinagéo de correntes de

susp. Doka.
98219-205-08
©
/ \
/ \ \
7 S Y | 1®
B 98219-205-10
A Cabo-guia

B Ponto de fixagédo da grua
C Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20 m

-

v | Paraalturas Uteis inferiores a 2,80 m (9'-2 4"),
‘Q\‘ a plataforma de carga deve ser igada com os
prumos posic¢ao vertical. Os tubos interiores
devem encontrar-se na posigao rebaixada.

Montagem na estrutura em alturas de piso
reduzidas

AVISO

» Para alturas uteis a partir de 2,80 m (9'-2
a"), a plataforma de carga pode ser icada
com 0s prumos na rebatidos.

J

O\ 1]
1 4 o

AEH'I

[ 98219-201-08

a ... altura util < 2,80 m

| |AvisO

Para alturas uteis inferiores a 2,50 m (8'-2 %",
ter adicionalmente em atencao que a trava-
deira diagonal ndo pode ser rodada para cima.
» Desmontar temporariamente as travadeiras
diagonais ao levantar e rebater os prumos.

J

>, I

'#E%éuql ‘ I

8219-201-14

©

98219-201-11

A S
i

a ...altura atil < 2,50 m (8'-2 5")

D Travadeira diagonal 2,00m

B doka 999821906 - 06/2026
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Montagem

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Variante de fixagao - fixagao entre
duas lajes

f ATENGCAO
Perigo de queda em bordos abertos!

» Ao realizar trabalhos no bordo da laje sem
protegéo € necessario usar um sistema indi-
vidual de protegao antiqueda (por exemplo,
arnés de seguranga).

» Os pontos de fixagdo adequados devem ser
determinados por uma pessoa qualificada
na obra.

AVISO

» Antes de i¢ar a plataforma de carga, verifi-
car que a laje é plana.

Em caso de lajes n&o planas, calgar as placas

de apoio com material adequado.

» Introduzir a plataforma de carga no edificio e posi-

ciona-la.

=

98219-201-07

I‘ku?unll
® f

A Placas de apoio para transferéncia de carga
B Travessa de extremidade

AVISO

= A travessa de extremidade da plataforma
de carga deve ficar encostada junto ao
bordo da laje.

= As placas de apoio devem assentar em
toda a sua superficie sobre a laje.

M | As marcagbes na viga principal facilitam o
Z@: posicionamento da plataforma de carga num
bordo de laje reto.

98219-201-15

» Alinhar os prumos na vertical e aperta-los contra a
laje com a porca de ajuste.

J

M1 2

—©

l %1 | | |
= | 98219-201-10

C Prumo Doka Eurex 30 top 350

| AVISO

As placas de cabega dos prumos devem estar
em contacto solido com a laje.

ATENGAO
Perigo de queda da plataforma de carga!

» Fixar a plataforma de carga em ambas as
placas de apoio dianteiras com uma ancora-
gem express Doka, respetivamente.

© 2 N @

—
@

®

98219-201-04

D Viga principal
E Placa de apoio dianteira
F Ancoragem express Doka 16x125mm

(3]

» Soltar a plataforma de carga da grua.

» Fechar a barreira antiqueda/guarda-corpos no bordo
da laje até a plataforma de carga.

Respeitar a informagao para utilizadores
"Ancoragem express Doka 16x125mm"!

24
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Montagem

Variante de fixagao - fixagao através
da laje

f ATENGAO
Perigo de queda em bordos abertos!

» Ao realizar trabalhos no bordo da laje sem
protegéo é necessario usar um sistema indi-
vidual de protegao antiqueda (por exemplo,
arnés de seguranga).

» Os pontos de fixagdo adequados devem ser
determinados por uma pessoa qualificada
na obra.

» Executar os furos (min. @ 30 mm (0'-1 %4")) na laje
para ancoragem da plataforma de carga.

Padrao de perfuragao para varao esticador

98219-202-01

a ... 3955 mm (12'-11 34") distancia entre o bordo de laje e o furo
b ... 2780 mm (9'-1 %%") distancia entre os furos

A Plataforma de carga
B Bordo da laje
C Laje

AVISO

» Antes de icar a plataforma de carga, verifi-
car que a laje é plana.

Em caso de lajes n&o planas, calgar as placas
de apoio com material adequado.

» Introduzir a plataforma de carga no edificio e posi-

ciona-la.

: 4_“4%%' =
i

98219-201-09

D Placas de apoio para transferéncia de carga
E Travessa de extremidade

AVISO

= A travessa de extremidade da plataforma
de carga deve ficar encostada junto ao
bordo da laje.

* As placas de apoio devem assentar em
toda a sua superficie sobre a laje.

M | As marcagdes na viga principal facilitam o
posicionamento da plataforma de carga num
bordo de laje reto.

98219-201-15

M | A plataforma de carga pode ser temporaria-
:Q: mente fixada com os prumos da viga principal.

Apo6s a ancoragem, rebater os prumos das
vigas principais.

» Ancorar as vigas principais da plataforma de carga.
Fixar os vardes esticadores em ambos os lados com
porcas super e porcas sextavadas.

J

[ 98219-202-04
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Montagem

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

M | Chave para varao esticador 15,0/20,0
3@\_ Para rodar e segurar os vardes esticadores.

Pormenor A

Z 0

o e
98219-202-03
F Varéo esticador 20,0mm
(comprimento min. = espessura da laje + 750 mm (2'-5 '4"))
G Porca super 20,0mm
H Porca sextavada 20,0mm
| Bucha @12
J Parafuso sextavado para madeira 10x80

ATENGAO

Perigo de queda da plataforma de carga!
Garantir que a porca super nao é desapertada
inadvertidamente no piso inferior!

» Fixar a porca super com parafuso e bucha.

» Assinalar adicionalmente a porca super com
tinta vermelha.

» Instruir o pessoal de obra em conformidade.

ATENCAO
Perigo de queda da plataforma de carga!

» Fixar a plataforma de carga em ambas as
placas de apoio dianteiras com uma ancora-
gem express Doka, respetivamente.

® O N @

—
@}

o

98219-201-04

E Placa de apoio dianteira
K Viga principal
L Ancoragem express Doka 16x125mm

Respeitar a informagao para utilizadores
"Ancoragem express Doka 16x125mm"!

» Soltar a plataforma de carga da grua.

» Fechar a barreira antiqueda/guarda-corpos no bordo
da laje até a plataforma de carga.

26
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t Operagao

Operacao
Utilizacao em conjunto com mesas de laje

AVISO fixacdo através da laje

Perigo de colisdo ao introduzir e retirar mesas
de laje.

* Manter espaco livre suficiente entre os pru-

mos da plataforma de carga e as mesas de oo ‘ 5o

laje.
= Selecionar a variante de fixagdo adequada
para a respetiva largura da mesa.

fixagao entre lajes ‘ ”

C ] 98219-204-02
I i a..2,50m (8-2 ")

A Plataforma de carga 2,95x4,50m 5,0t (9'-8"x14'-9" 11,000 Ibs)
” i B Mesa de laje

-
I
I

_ il

98219-204-01

a..2,60m(8-6 %"
b ... max 2,00 m (6'-6 %")

A Plataforma de carga 2,95x4,50m 5,0t (9'-8"x14'-9" 11,000 Ibs)
B Mesa de laje

Plataforma de carga com apoios em posi¢ao deslo-
cada (ver capitulo Outras areas de aplicacéo)

® © ® @

98219-204-03

a..3,26 m(10-8 4")
b ... max. 2,65 m (8'-8 %4")

A Plataforma de carga 2,95x4,50m 5,0t (9'-8"x14'-9" 11,000 Ibs)
B Mesa de laje
C Modulo de prumo em posigao deslocada

E doka 999821906 - 06/2026

27



Transladar

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Transladar

Instrugoes gerais para a translagao

ATENGAO

A plataforma de carga pode apenas ser movi-

mentada quando vazia.

» Nao é permitido o armazenamento de mate-
rial durante a movimentagao.

» Nao é permitido o transporte de pessoas
durante a movimentacgao.

f ATENGAO
Perigo de queda em bordos abertos!

» Ao realizar trabalhos no bordo da laje sem
protecao & necessario usar um sistema indi-
vidual de protegao antiqueda (por exemplo,
arnés de segurancga).

» Os pontos de fixacdo adequados devem ser
determinados por uma pessoa qualificada
pelo empreiteiro.

AVISO

= Velocidade max. do vento durante a movi-
mentacao da plataforma de carga: 72 km/h
(45 mph).

= Ter cuidado com possiveis colisdes ao des-
locar a plataforma de carga (guarda-corpos
lateral, bordo da laje).

Variante de fixacao - fixacao entre
duas lajes

» Fixar um cabo-guia na plataforma de carga.

» Amarrar a plataforma de carga nos quatro pontos de
fixagdo da grua com combinagéo de correntes de
susp. Doka.

7N / :
T BN ] | ®
(- 1| 98219-205-09

A Cabo-guia
B Ponto de fixagdo da grua
C Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20 m

v/ | Para alturas uteis a partir de 2,80 m (9'-2 4"),
a plataforma de carga pode ser icada com os
prumos na posicao vertical. Os tubos interio-

res devem encontrar-se na posigao rebaixada.

NIV
/1N

AVISO

Para alturas uteis inferiores a 2,80 m (9'-2 ¥4"),
a plataforma de carga deve ser movimentada
com os prumos rebatidos (ver capitulo

Indicacbes gerais relativamente & montagem).

» Desapertar a ancoragem express Doka.
» Desapertar os prumos e baixar o tubo interior.

J

8 §

—®

| | |
= | 98219-201-10

C Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20 m
D Ancoragem express Doka 16x125mm
E Prumo Doka Eurex 30 top 350

» Conduzir a plataforma de carga para fora do edificio.

J

l**iu—%’*uul. . ®

[ 98219-201-07

I

A Cabo-guia
C Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20 m

» A plataforma de carga deve ser conduzida para o
novo local de utilizagao (ver capitulo Montagem na
estrutura).
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Transladar

Variante de fixagao - fixagao através
da laje

» Fixar o cabo-guia na plataforma de carga.

» Amarrar a plataforma de carga nos quatro pontos de
fixagdo da grua com combinagéo de correntes de
susp. Doka.

©
/ \\
» | | Il ®
= | 98219-205-05

A Cabo-guia
B Ponto de fixagdo da grua
C Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20 m

» Desapertar a ancoragem express Doka.

» Desapertar a porca sextavada e a porca super do
lado inferior.

[ 98219-202-04

©

*I:ITI:II

|
/

©

C Combinagdo de correntes de susp. Doka 3,20 m
D Ancoragem express Doka 16x125mm
E Varéao esticador 20,0mm e porca super 20,0mm

M | Chave para varao esticador 15,0/20,0
_/Q: Para rodar e segurar os vardes esticadores.

» Retirar o varao esticador com a outra porca super e
porca sextavada, puxando-as pelo lado superior.

» Conduzir a plataforma de carga para fora do edificio.

]

©

== ®

98219-201-09

L] 4;..—%‘7._.,"

T

A Cabo-guia
C Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20 m

» A plataforma de carga deve ser conduzida para o
novo local de utilizagao (ver capitulo Montagem na
estrutura).

E doka 999821906 - 06/2026

29



Informagoes gerais Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Informacgoes gerais
Outras areas de aplicacao

Prumos em posi¢ao deslocada » Montar a abragadeira simples e o tubo de andaime
na cinta multi-uso.

AVISO

» Através da posicao deslocada dos prumos,
a distancia entre os prumos pode ser alar-
gada para 3,26 m (10'-8 "4").

a

Cavilha de ligagdo 10cm e pinga de mola 5mm
Cinta multi-uso WS10 Top50 1,00 m
Abracadeira simples 48mm 50

98219-204-03

a ... 3,26 m (10'-8 ¥4") profundidade util de insergéo
b ... max. 2,65 m (8'-8 ¥4")

A Plataforma de carga

B Mesa de laje

C Mddulo de prumo em posigéo deslocada

' I : Ve
[« ® © ‘ ® & -]
T T
98219-204-04
I M D Tubo de andaime 1,50 m
@ E Ligagao do prumo (pega especial especifica do projeto)
M M F Grampo V
- - G Perfil de plataforma TU superior
1 H ] H

|
J

Montagem do médulo de prumo em posigao deslo-
cada

Situagao de partida: Plataforma de carga com variante
de fixagdo — montada no edificio com fixagéo entre
Carga vertical Vo ... max. 37,1 kN (8,3 kip) lajes.

Carga vertical Vs ... max. 11,3 kN (2,5 kip) » Fixar com cavilhas e proteger o médulo de prumo
em posigao deslocada através do perfil de plata-
forma na viga principal.

0 AVISO

Das cargas verticais maximas resultam as
seguintes alturas uteis.

[
| |
[
| |
[
Eurex 30 top | Altura atil min [mm] | Altura util max [mm] b
350 2320 (7'-7 Va") 3470 (11'-4 14" } ; -
400 2570 (8-5") 3970 (13'-0 4" I \
450 2820 (9-3") 4470 (14'-8") iml
. . . c%% D
Pré-montagem do médulo de prumo em posigao ﬁ g Ul a |
deslocada o o]0 o 0o 0o 0 "o ] B o) | &
» Desaparafusar e fixar o grampo e o perfil da plata- —_ NI =T Sl e
forma na cinta multi-uso. © ;ﬁﬂl ]:
» Aparafusar a ligagdo do prumo a cinta multi-uso. 98219-204-06
b c
d

a...297 mm (1'-0")

b...637 mm (2'-1")

c...280 mm (0-11")

d...917 mm (3'-0")

» Alinhar a cinta multi-uso na horizontal com o
grampo.

» Montar a abragadeira simples na viga principal.

» Fixar o médulo com tubo de andaime em angulo reto
em relagao a viga principal.
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Informacgoes gerais

» Montar o prumo rodado com o tubo interior para
baixo na ligagao do prumo.

» Fixar o prumo com cavilha de pinga 16mm.
» Ajustar o prumo contra a laje com fuso de regulacéo.

| AVISO

As placas de base dos prumos devem estar
em contacto solido sob a laje.

» Aliviar os prumos da plataforma de carga, recolher e
rebater.

98219-204-05

Viga principal

Tubo de andaime 1,50 m

Ligagéo do prumo (pega especial especifica do projeto)
Perfil de plataforma TU superior

Cavilha de ligagado 10cm e pinga de mola 5mm
Abracgadeira simples 48mm 50

Prumo Doka Eurex 30 top 350 (plataforma de carga)
Cavilha de pinga 16mm

Prumo Doka Eurex 30 top 350

Moédulo de prumo em posicao deslocada

ZErxXe«ITomo>

Transladar

Durante a movimentagéo, o "Mdédulo de prumo em
posig¢éo deslocada" pode permanecer montado na viga
principal da plataforma de carga.

AVISO
» Desmontar o prumo do médulo em
posicao deslocada.
» Ter cuidado com possiveis colisdes ao des-

locar a plataforma de carga (guarda-corpos
lateral, bordo da laje).

Cargas com comprimento excessivo

M | Caso seja necessario colocar cargas de com-
primento excessivo na plataforma de carga, o
guarda-corpos de extremidade pode ser tem-
porariamente desmontado.

ATENGAO

Perigo de queda!

» Usar sistema individual de protecéo anti-
queda (por ex. arnés de seguranca).

» Os pontos de fixagcdo adequados devem ser
determinados por uma pessoa qualificada
pelo empreiteiro.

AVISO

Para pousar cargas com comprimento exces-
sivo € necessaria uma verificagao estatica
separada.

B doka 999821906 - 06/2026
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Informagoes gerais

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Pré-montagem da plataforma de
carga a partir de componentes
individuais

M | A plataforma de carga é, por principio, forne-

Z@: cida e transportada pré-montada. Para requi-
sitos especiais (por exemplo, transporte em
contentor), a plataforma de carga também
pode ser transportada em componentes indivi-
duais.

Nota:

O material de aparafusamento necessario esta incluido
no fornecimento.

Pré-montagem da plataforma

» Pousar os estrados sobre os distanciadores de
altura e inserir os parafusos.

98219-209-18

Material de aparafusamento necessario por lado:

= 12 unid. parafuso sextavado ISO 4017 M16x50 8.8
= 12 unid. anilha de cunha DIN 434 17,5 St

* 12 unid. anilha ISO 7089 16 St-200 HV

= 12 unid. porca hexagonal ISO 7042 M16 autoros-
cante 8

Ay
>

~
- ~

Apertar os parafusos apenas apos a monta-
gem da viga de extremidade da plataforma.

98219-209-17

A Estrado
B Distanciador de altura U120 pequeno
C Distanciador de altura U120 grande

» Aparafusar a rampa a parte frontal do estrado.

D Rampa 2,95x4,50m
E Chapa distanciadora da rampa
F Chapa aparafusada para rampa

Material de aparafusamento necessario:

* 12 unid. parafuso de cabega chata ISO 10642
M16x50 8.8

* 12 unid. anilha ISO 7089 16 St-200 HV
* 12 unid. porca hexagonal ISO 7042 M16 autoros-
cante 8

» Pousar a viga principal sobre o estrado e colocar os
parafusos.

98219-209-14

/

98219-209-15

Material de aparafusamento necessario por viga princi-
pal:

* 12 unid. parafuso sextavado ISO 4017 M16x50 8.8
= 12 unid. anilha de cunha DIN 434 17,5 St

* 12 unid. anilha ISO 7089 16 St-200 HV

* 12 unid. porca hexagonal ISO 7042 M16 autoros-
cante 8

Ay
N

- ~

Apertar os parafusos apenas apés a monta-
gem da viga de extremidade.
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Informacgoes gerais

98219-209-13

G Viga principal esquerda 2,95x4,50m
H Viga principal direita 2,95x4,50m

» Aparafusar a viga de extremidade da plataforma a
viga principal.

L1

98219-209-12 98219-209-11

Material de aparafusamento necessario por lado:

= 3 unid. parafuso sextavado ISO 4017 M20x60 8.8

* 6 unid. anilha ISO 7089 20 St-200 HV

= 3 unid. porca hexagonal ISO 7040 M20 autoroscante

98219-209-10

G Viga principal esquerda 2,95x4,50m
H Viga principal direita 2,95x4,50m
I Viga de extremidade da plataforma

» Apertar todas as unides roscadas da plataforma de
carga.

» Aparafusar o apoio para as forquilhas a viga princi-
pal. (ver capitulo Movimentacdo com o empilhador)

98219-200-08

G Viga principal esquerda 2,95x4,50m
J Apoio para os garfos do empilhador

Material de aparafusamento necessario por apoio para
garfos do empilhador:

= 4 unid. parafuso sextavado ISO 4017 M16x50 8.8
= 8 unid. anilha ISO 7089 16 St-200 HV

= 4 unid. porca hexagonal ISO 7042 M16 autoroscante
8

Pré-montar o guarda-corpos

» Colocar o suporte de madeira.

» Colocar o guarda-corpos lateral e aparafusa-lo a
viga principal.

98219-209-09 98219-209-19

A Guarda-corpos lateral
B Viga principal
C Viga de extremidade da plataforma

Material de aparafusamento necessario por viga princi-
pal:

= 3 unid. parafuso sextavado ISO 4014 M20x70 8.8

= 1 unid. parafuso sextavado ISO 4017 M20x100 8.8

= 4 unid. porca hexagonal ISO 7040 M20 autoroscante
8

» Levantar o guarda-corpos lateral e fixa-lo com 4
cavilhas de ligacéo e pingcas de mola.

98219-203-03

f/
©)

A Guarda-corpos lateral

B Viga principal

D Cavilha de ligagdo 10cm
E Pinga de mola 5mm
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Informagoes gerais

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

98219-203-09

» Aparafusar o conector de guarda-corpos ao guarda-
-corpos lateral.

N~
m 98220-209-08

A Guarda-corpos lateral
F Conector de guarda-corpos

Material de aparafusamento necessario por lado:

= 2 unid. parafuso sextavado ISO 4014 M12x80 8.8

= 4 unid. anilha ISO 7089 A13 St

* 2 unid. porca hexagonal ISO 7040 M12 autoroscante
8

» Fixar o guarda-corpos lateral com 3 cavilhas de liga-
¢ao e pingas de mola na viga de extremidade da pla-
taforma.

/

~ o
PU———==

Al

I

)

®)

98219-209-07 =

G Viga de extremidade da plataforma
H Guarda-corpos de extremidade

» Levantar o guarda-corpos de extremidade e fixa-lo
aos guarda-corpos laterais esquerdo e direito com
cavilhas de ligacao e pingas de mola.

A Guarda-corpos lateral

D Cavilha de ligagdo 10cm

E Pinga de mola 5mm

H Guarda-corpos de extremidade

98219-203-10

H Guarda-corpos de extremidade

» Dobrar e proteger o guarda-corpos.

98219-200-11

I Suporte de madeira
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Informacgoes gerais

Pré-montar os prumos

» Aparafusar o suporte do prumo a viga principal.

98219-209-06

A Suporte do prumo
B Viga principal

Material de aparafusamento necessario por suporte de
prumo:
* 4 unid. parafuso sextavado ISO 4014 M16x50 8.8
= 8 unid. anilha ISO 7089 16 St-200 HV
* 4 unid. porca hexagonal ISO 7042 M20 autoroscante
8

» Fixar a travadeira diagonal com cavilhas no suporte
do prumo.

98219-209-05

C Travadeira diagonal 2,00m
D Suporte do prumo
E Cavilha de engate D20/167 com pino dobravel 6x42

» Pré-montar os prumos nas vigas principais. (ver
capitulo Converséo do prumo para alturas uteis
superiores a 3.85 m (12'-7 5").

» Rodar prumos para cima (ver capitulo Montar os
prumos).

» Rodar a travadeira diagonal e o prumo para a posi-
¢ao de repouso e fixa-los.

98219-200-06

E doka 999821906 - 06/2026

35



Informagoes gerais Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Transportar, empilhar e armazenar

Empilhamento e estado de entrega

AVISO

= A plataforma de carga deve ser armaze-
nada sobre uma superficie plana, horizontal
e resistente.

= Utilizar barrotes (altura aprox. 235mm (0'-9
4")) sob a plataforma de carga inferior.

= Empilhar no max. 4 plataformas de carga
umas sobre as outras. Existem batentes de
empilhamento correspondentes.

Estado de entrega

98219-200-06

A Barrote
B Suporte de madeira

Estado da pilha

e

e

 S——— K

o oo o
=ji
b

.8
%} 98219-200-05

a ... 830 mm (2'-8 %")
b ... 2616 mm (8-7")

A Barrote
C Batentes de empilhamento
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Informacgoes gerais

Preparar a plataforma de carga parao
transporte

Vv * Prumo Doka Eurex 30 top 350 montado

-

Z@: (estado de fornecimento).

* Furo oblongo alinhado lateralmente em
relagéo a plataforma de carga.

» Colocar o suporte de transporte na posi¢ao de empi-
Ihamento e estado de entrega (ver capitulo
Empilhamento e estado de entrega).

» Desmontagem do prumo pela ordem inversa da
montagem (ver capitulo Montar os prumos).

» Desmontagem do guarda-corpos lateral e de extre-
midade pela ordem inversa da montagem (ver capi-
tulo Montar o guarda-corpos).

» Fixar o suporte de madeira com parafusos para evi-
tar deslizamentos. Utilizar os furos no guarda-cor-
pos lateral.

98219-203-08

A Suporte de madeira

Estado de transporte do prumo
» Empurrar a cavilha do prumo para o interior.
» Rodar a porca de ajuste contra a cavilha.

» Fixar a alavanca (com fita adesiva) para evitar desli-
zamentos.

Posicdo de armazenamento e empilhamento dos prumos

98219-200-09

98219-200-10

Porca de ajuste

Furo oblongo

Alavanca

Cavilha

Prumo Eurex 30 top 350
Viga principal (lado interior)

@ T moOOoOw

Transporte de plataformas de carga

Devido ao tipo de constru¢do, podem ser carregadas
até 4 plataformas de carga umas sobre as outras num
camiao.

| |AvisO

= Durante o transporte em camido, nao arma-
zenar material adicional sobre ou entre as
plataformas de carga.

= Os guarda-corpos laterais e de extremidade
devem estar rebatidos durante o transporte
(ver Empilhamento e estado de entrega).

Transporte em camiao

1

1

0

£

'
|
|
|

98219-100
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Informagoes gerais

Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Movimentagao com a grua

A plataforma de carga esta equipada com quatro pon-
tos de suspensao soldados as vigas principais, para
movimentagao com grua.

ATENCAO
A plataforma de carga pode apenas ser movi-
mentada quando vazia.

» Nao é permitido o armazenamento de mate-
rial durante a movimentagao.

» Nao é permitido o transporte de pessoas
durante a movimentagao.

0 AVISO

= Comprimento do equipamento de elevagao
para grua min. 3,20 m.

= Angulo de inclinacdo f max. 30°!

98219-205-08

@
/ \
! 4 %‘ A
- 7 98219-205-05

A Combinagéo de correntes de susp. Doka 3,20 m
B Ponto de fixagédo da grua

Combinacao de correntes de suspenséao
Doka

A combinacgao de correntes de susp. Doka 3,20m (10'-
-6") € um meio de amarragao de utilizagado universal
com com ganchos de olhal integrados para o trans-
porte de plataformas de carga Doka.

A combinacao de correntes de susp. Doka 3,20m (10'-
-6") pode ser adaptada ao centro de gravidade
mediante encurtamento das correntes individuais.

Capacidade de carga max Pmax:
Angulo de inclinagéo
0° 0°-30° | 30°—45° | 45°-60°

1400 kg
Uma corrente (3000 Ibs) - - -

2400 kg | 2000 kg | 1400 kg

Duas correntes - (5200 Ibs) | (4400 Ibs) | (3000 Ibs)

Quatro correntes - 3600 kg | 3000 kg | 2120 kg

(7900 Ibs) | (6600 Ibs) | (4600 Ibs)

EE Observar as instrugdes de servigo originais
"Combinacao de correntes de susp. Doka
3,20m"!
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Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Informagoes gerais

Movimentagao com o empilhador

A plataforma de carga esta equipada com apoios para
os garfos do empilhador sob as vigas principais para a
movimentagao horizontal com empilhador.

| |AvisO

* A plataforma de carga pode apenas ser
movimentada individualmente.

* A plataforma de carga pode apenas ser
movimentada quando vazia.

= Utilizar empilhadores com capacidade de
carga adequada e garfos mais longos (min.
3,00 m (9'-10")).

* Os apoios para os garfos do empilhador
podem ser deslocados na viga principal
para se adaptarem a diferentes distancias
entre os dentes.

tlg e E\j
98219-200-04

... 2100 mm (6'-10 /")

... 1850 mm (6'-1")

... 1600 mm (5'-3")

... 1350 mm (4'-5")

... 1100 mm (3'-7 '/2") (estado de fornecimento)

® Q0T

A Viga principal
B lIdentificagdo do centro de gravidade
C Apoios para os garfos do empilhador

Posicao deslocada dos apoios para os garfos do
empilhador

» Desapertar os parafusos.

98219-200-08

A Viga principal
C Apoio para os garfos do empilhador

» Posicionar os apoios para os garfos do empilhador
na distancia entre eixos pretendida.

» Montar os apoios para os garfos do empilhador.

Os apoios para os garfo§ do gmpilhador
devem estar dispostos simetricamente em
relagcdo ao centro de gravidade da plata-
forma.

Incluido no volume de fornecimento:
= 4 unid. parafuso sextavado ISO 4017 M16x50 8.8

= 8 unid. anilha ISO 7089 16 St-200 HV
= 4 unid. porca hexagonal ISO 7042 M16 autoroscante

8
| |AvisO

As porcas sextavadas autoroscantes nao sao
reutilizaveis.
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Lista de verificacado da inspegao Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Lista de verificacao da inspecao

O responsavel pela supervisédo deve realizar uma inspegéo visual completa dos seguintes elementos, para garantir que estdo corretamente mon-
tados e que ndo ocorreram danos ou defeitos.

EMPRESA EXECUTANTE: RESPONSAVEL PELA SUPERVISAO:
OBRA: PERIODO DE MONTAGEM:
NUMERO DE SERIE DA PLATAFORMA DE CARGA: LOCAL DE UTILIZAGAO:
POS |ELEMENTO A VERIFICAR e
1 Viga principal Aparentemente sem danos
2 |Estrado Aparentemente sem danos + fixagdo com parafusos as vigas principais
3 grc:Jr;tos de fixagzo da Olhais de ago e soldaduras aparentemente sem danos
4 Guarda-corpos Aparentemente sem danos + todos os parafusos/cavilhas estédo colocados
5 |Prumos Funcionamento do fuso
6 Prumos Fixagéo da placa giratéria no pé do prumo bem como na viga principal
7 |Prumos Fixagéo da unido da travadeira diagonal
8 |Travadeira diagonal Instalada
9 Prumos Alinhamento vertical dos prumos sobre as vigas principais

Antes de soltar da grua

10 A plataforma de carga esta corretamente posicionada (a travessa de extremidade do estrado deve estar encostada ao bordo
da laje).

11 | Os prumos estéo ajustados em contacto sélido contra a laje ou estdo montadas as ancoragens através da laje.

12 | As ancoragens das cargas horizontais em ambas as vigas principais estdo montadas.

13 | O guarda-corpos lateral no bordo da laje esta presente até a plataforma de carga

Notas (documentagéo de deformacdes / danos / montagem incorreta, etc.)

DATA: ASSINATURA:
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Informacgdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Lista de artigos

[kg] ' Artikel nr. [kg] = Artikel nr.
Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t 2670,0 586390000 Prumo Doka Eurex 30 top 350 20,7 586094400
Doka-Ausfahrbiihne 2,95x4,50m 5,0t comprimento: 198 - 350 cm
Prumo Doka Eurex 30 top 400 24,6 586095400
comprimento: 223 - 400 cm
Prumo Doka Eurex 30 top 450 29,1 586119400
comprimento: 248 - 450 cm
Prumo Doka Eurex 30 top 550 38,6 586129000
comprimento: 303 - 550 cm
Doka-Deckenstiitze Eurex 30 top
galvanizado
Ancoragem express Doka 16x125mm 0,31 588631000
Doka-Expressanker 16x125mm
galvanizado
comprimento: 18 cm
Bucha espiral Doka 16mm 0,009 588633000 &
Doka-Coil 16mm L
galvanizado
é diametro: 1,6 cm &
Vario esticador 20,0mm galv. 0,50m 1,3 581411000 Cinta multi-uso WS10 Top50 1,00m 19,6 1580003000
Vario esticador 20,0mm galv. 0,75m 1,9 581417000 Mehrzweckriegel WS10 Top50 1,00m
Vario esticador 20,0mm galv. 1,00m 2,5 581412000 pintado de azul
Varéo esticador 20,0mm galv. 1,25m 3,2 581418000
Varao esticador 20,0mm galv. 1,50m 3,8 581413000
Varao esticador 20,0mm galv. 2,00m 5,0 581414000
Varéao esticador 20,0mm galv. 2,50m 6,3 581430000
Vardo esticador 20,0mm galv. .....m 2,5 581410000
Varao esticador 20,0mm n. tratado 0,50m 1,3 581405000
Varao esticador 20,0mm n. tratado 0,75m 1,9 581416000
Vario esticador 20,0mm n. tratado 1,00m 2,5 581406000 CrampoV .o 8,1 [580634000
Varao esticador 20,0mm n. tratado 1,50m 3,8 581407000 9 )
Varao esticador 20,0mm n. tratado 2,00m 5,0 581408000 galvanizado
Varao esticador 20,0mm n. tratado .....m 2,5 581403000 comprimento: 70 cm
Ankerstab 20,0mm altura: 41 cm
tamanho de chave: 50 mm
DlN Perfil de plataforma TU superior 6,7 584745000
— Bihnenlasche TU oben
18216 ’
galvanizado
comprimento: 30 cm
largura: 20 cm
Porca super 20,0 B 2,0 581424000 altura: 4,9 cm
Superplatte 20,0 B - - —
galvanizado Cavilha de ligagdo 10cm 0,34 580201000
. Verbindungsbolzen 10cm
altura: 7 cm Wanizad
diametro: 14 cm DIN galvaniza (: 14
tamanho de chave: 34 mm 18216 % comprimento: 14 cm
Porca hexagonal 20,0 0,4 581420000 -
S antaatr 50,0 Pinga de mola 5mm 0,03 | 580204000
/ galvanizado Federvorstecker 5mm vanizad
A comprimento: 7 cm DIN galvanizado -
¢ tamanho de chave: 41 mm 18216 M comprimento: 13 cm
Chave para vardo esticador 15,0/20,0 1,8 580594000
Ankerstabschlissel 15,0/20,0 _ Cavilha de pinga 16mm 0,25 582528000
galvanizado Federbolzen 16mm
galvanizado
;§ comprimento: 15 cm
Abracadeira simples 48mm 50 0,8 682002000

Anschraubkupplung 48mm 50
galvanizado
tamanho de chave: 22 mm

B doke
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Lista de artigos Informagdes para utilizadores Plataforma de carga Doka 2,95x4,50m 5,0t

Kol [AkeIne kol
Tubo de andaime 48,3mm 1,50m 5,4
Gerlistrohr 48,3mm 1,50m
galvanizado
Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20m 15,0
Doka-Vierstrangkette 3,20m
Atencao as instrugdes de servigo!
8
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