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Introducere

Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Introducere
Indicatii elementare de siguranta

Grupuri de utilizatori

= Prezentul document se adreseaza personalului care
lucreaza cu sistemul/produsul Doka descris si con-
tine indicatii pentru modelul de executie obisnuit,
relevante pentru montare si utilizarea conform
domeniului de aplicatie a sistemului descris.

Toate persoanele care lucreaza cu produsul respec-
tiv trebuie sa fie familiarizate cu continutul acestui
document si cu indicatiile privind securitatea muncii
incluse.

Persoanele care nu pot sa studieze acest document,
sau care au dificultati Tn studiul acestuia vor fi instru-
ite si initiate de catre client.

Clientul trebuie sa se asigure ca este in posesia
documentatiei actuale puse la dispozitie de firma
Doka (de ex. Informatii pentru utilizator, Instructiuni
de montare si utilizare, Instructiuni de functionare) si
ca acestea au fost transmise utilizatorului final si
sunt disponibile la locul de utilizare.

= Tn aceastd documentatie tehnic4 si in planurile afe-
rente de utilizare a cofrajelor, Doka prezinta masuri
de siguranta a muncii pentru o utilizare a produselor
Doka in situatiile de lucru prezentate.

In orice caz, utilizatorul este obligat sa asigure res-
pectarea legilor, normelor si prevederilor specifice
tarii in cadrul intregului proiect si, la nevoie, sa ia
masuri suplimentare sau alte masuri potrivite de
siguranta a muncii.

Evaluarea riscului

= Clientul raspunde de redactarea, documentarea,
realizarea in practica si revizia evaluarii gradului de
risc pe fiecare santier.
Acest document constituie baza pentru evaluarea
gradului de risc specifica santierului si pentru instruc-
tiunile referitoare la punerea la dispozitie si utilizarea
sistemului.
El insa nu le Tnlocuieste.

Observatii referitoare la acest
document

* Prezentul document poate fi utilizat si cu rolul de
instructiuni generale de montare si utilizare sau
poate fi integrat in instructiunile de montare si utili-
zare specifice santierului.

Imaginile prezentate in aceasta documentatie
reprezinta, in parte, situatii de montaj si de aceea
nu sunt intotdeauna complete din punct de
vedere al tehnicii securitatii muncii.

Elementele de siguranta care eventual n-au fost pre-
zentate n aceste descrieri, trebuie utilizate de client
conform respectivelor prevederi.

Indicatii suplimentare pentru securitatea muncii,
in special avertizari, sunt prezentate in capitole
separate!

Planificare

* Trebuie asigurate spatii de lucru de maxima sigu-
rania la utilizarea cofrajelor (ex. montare, demon-
tare, repozitionare, transport ,etc.). Totodata spatiile
de lucru trebuie sa asigure accesul in siguranta.

= Abaterile de laindicatiile din acest document sau
utilizarile in afara domeniului de utilizare specifi-
cat impun verificari statice speciale si instructi-
uni suplimentare de monta;j.

Reglementari / protectia muncii

* Pentru utilizarea produselor noastre in conditii teh-
nice de siguranta, trebuie respectate legile, normele
si prevederile de protectia muncii in vigoare Tn
respectivele tari, precum si alte prevederi referitoare
la siguranta, in versiunea lor aplicabila.

* Dupa impactul unei persoane sau a unui obiect cu
protectia laterala sau cu accesoriile acesteia, utiliza-
rea in continuare a protectiei laterale este permisa
doar dupa ce a fost verificata de un specialist.
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Introducere

Pentru toate fazele montajului sunt
valabile urmatoarele:

Clientul trebuie sa se asigure ca montarea si demon-
tarea, mutarea, precum si utilizarea conforma a pro-
dusului este condusa si supravegheata de personal
specializat, in conformitate cu legile, normele si pre-
vederile in vigoare.

Capacitatea de actionare a acestor persoane nu tre-
buie sa fie afectata de alcool, medicamente sau dro-
guri.

Produsele Doka sunt mijloace tehnice de munca si
trebuie utilizate numai in scopuri profesionale con-
form Informatiilor pentru utilizatori ale firmei Doka
sau conform altor documentatii tehnice redactate de
Doka.

Stabilitatea si portanta tuturor componentelor si uni-
tatilor trebuie asigurata in orice etapa a constructiei!
Este interzis accesul pe iesirile in consola, elemen-
tele de compensare etc. pana nu se iau masuri
corespunzatoare pentru asigurarea stabilitatii (de ex.
prin ancorari).

Instructiunile tehnice de functionare, Indicatiile pri-
vind siguranta si Indicatiile privind incarcarile trebuie
considerate si respectate cu exactitate. Nerespecta-
rea acestora poate provoca atat accidente si vata-
mari grave ale sanatatii (pericol de moarte), cat si
pagube materiale considerabile.

Este interzisa utilizarea surselor de foc in zona cofra-
jelor. Aparatele de incélzire sunt permise doar in
cazul unei utilizari competente la o distanta cores-
punzatoare de cofraj.

Clientul trebuie sa ia in considerare toate conditjile
meteorologice, atat in ceea ce priveste dispozitivul
ca atare, cat si utilizarea si depozitarea acestuia (de
ex. suprafete alunecoase, pericol de alunecare,
influenta vantului etc.) si sa ia masuri preventive
pentru asigurarea dispozitivului, resp. a zonei adia-
cente, precum si pentru protectia angajatilor.
Stabilitatea si functionarea tuturor imbinarilor trebuie
controlate in mod regulat.

In mod special, trebuie verificate si la nevoie
restranse imbinarile cu suruburi si pene in functie de
derularea lucrarilor de constructie si indeosebi in
urma unor evenimente neobignuite (de ex. dupa fur-
tuna).

Sudarea si incalzirea produselor Doka, mai ales a
pieselor de ancorare, suspendare, imbinare si a pie-
selor turnate etc. sunt strict interzise.

Sudarea produce grave modificari de structura asu-
pra materialelor acestor elemente constructive.
Acest lucru duce la o scadere dramatica a sarcinilor
de rupere, ceea ce reprezinta un risc considerabil
pentru securitate.

Scurtarea tijelor de ancorare cu flexul este permisa
(caldura se aplica numai la capatul tijei), totusi tre-
buie avut in vedere ca scanteile formate sa nu Incal-
zeasca alte tije de ancorare si implicit sa le deterio-
reze.

Este permisa doar sudarea acelor articole mentio-
nate Tn mod expres in documentatiile Doka.

Montajul

Starea tehnica a materialului/sistemului trebuie veri-
ficata de catre client Tnainte de utilizare. Trebuie
excluse de la utilizare piesele deteriorate, deformate
si cele slabite din cauza uzurii, coroziunii sau putre-
zirii (de ex. atacul fungic).

Combinarea sistemelor Doka de siguranta si cofrare
cu cele ale altor producatori poate genera pericole
ce pot provoca vatamari corporale si pagube materi-
ale, impunand din acest motiv o verificare separata
de catre utilizatori.

Montarea trebuie executata in conformitate cu legile,
normele si prevederile aplicabile, de catre specialisti
ai clientului, fiind necesara respectarea unor eventu-
ale obligatii de verificare.

Modificarea produselor Doka este interzisa si consti-
tuie riscuri pentru siguranta.

Cofrarea

Sistemele/produsele Doka trebuie astfel montate,
incat sa fie preluate in siguranta toate incarcarile!

Betonarea

Respectati presiunea admisibla a betonului proas-
pat. Vitezele prea mari de betonare duc la suprain-
carcarea cofrajelor, la Tncovoieri mari existand peri-
colul de rupere.

Decofrarea

Executati operatiunea de decofrare numai in condi-
tia in care betonul prezinta o rezistenta suficienta si
in baza deciziei unei persoane responsabile.

La decofrare, nu desprindeti cofrajul cu macaraua.
Utilizati accesorii corespunzatoare ca de ex. pene de
lemn, uneltele de indreptat sau dispozitive ale siste-
mului ca de ex. coltarele de decofrare Framax.

La decofrare, nu periclitati stabilitatea constructiei, a
schelei sau a elementelor de cofraj!

B doke
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Introducere

Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Transportul, stivuirea si depozitarea

Simboluri

* Respectati toate prevederile nationale specifice,
aplicabile in ceea ce priveste transportul cofrajelor i
al schelelor. In cazul sistemelor de cofrare este obli-
gatorie utilizarea mijloacelor de prindere specificate.
In cazul in care tipul mijlocului de prindere nu este
definit in prezentul document, clientul va trebui sa
foloseasca mijloace de prindere adecvate respecti-
vei situatii de utilizare si conforme cu prevederile
aplicabile.
La mutarea prin ridicare trebuie sa va asigurati ca
unitatea de mutare si componentele acesteia pot
prelua fortele care intervin.
= Indepartati elementele libere sau asigurati-le impo-
triva alunecarii si a caderiil
La mutarea cofrajelor sau a accesoriilor de cofraje cu
macaraua este interzis transportul de persoane in
echipamentele de ridicare, de ex. pe platformele de
lucru sau n elementele de paletizare.
= Toate componentele trebuie depozitate in siguranta,
fiind necesara respectarea indicatiilor Doka din capi-
tolele corespunzatoare ale prezentului document!

intretinerea

= Utilizati ca piese de schimb doar piese originale
Doka. Reparatiile trebuie efectuate exclusiv de catre
producator sau de catre institutii autorizate.

Diverse

Greutatile indicate sunt valori medii calculate pornind
de la materialul nou si pot diferi in functie de tolerantele
materialului. In plus, greutatile pot diferi din cauza mur-
dariei, patrunderii umezelii etc.

Ne rezervam dreptul la modificari in decursul dezvolta-
rii tehnice.

Eurocoduri la Doka

Valorile admise indicate in documentele Doka (de
ex. Fagm = 70 kN) nu sunt valori nominale (de ex. Frqg
= 105 kN), cu exceptia situatiei in care se specifica
in mod expres altceval

= Evitati confuziile!

* in documentele Doka se vor indica in continuare

valorile admise.

Au fost luati Tn calcul urmatorii coeficienti partiali de
siguranta

" YF= 1,5

" YM, lemn = 1,3

" VM, metal = 1,1

* Kmoa = 0,9
Astfel din valorile admisibile se pot determina toate
valorile de calcul pentru un calcul EC.

In prezentul document sunt utilizate urmatoarele sim-
boluri:

PERICOL
A Aceasta indicatie avertizeaza asupra unei

situatii extrem de periculoase, in care neres-
pectarea indicatiei va duce la deces sau
raniri grave, cu urmari ireversibile.

AVERTIZARE
A Aceasta indicatie avertizeaza asupra unei

situatii periculoase, in care nerespectarea
indicatiei poate duce la deces sau raniri
grave, cu urmari ireversibile.

ATENTIE
A Aceasta indicatie avertizeaza asupra unei

situatii periculoase, in care nerespectarea
indicatiei poate duce raniri usoare, cu urmari
reversibile.

MENTIUNE

| Aceasta indicatie avertizeaza asupra situatj-
ilor, in care nerespectarea indicatiei poate
duce la defectiuni sau pagube materiale.

> INSTRUCTIUNI

Indica faptul ca utilizatorul trebuie sa execute
anumite operatii.

VERIFICAREA VIZUALA
. Acest semn arata ca lucrarile efectuate se

vor controla prin verificare vizuala.

o/ Recomandare

Atrage atentia asupra unor indicatii speciale
necesare pentru utilizare.

Trimitere
ﬂﬂ Face trimitere la alte documente.
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe Introducere

Descrierea sistemului

Protectia perimetrala Z Xsafe reprezinta o solutie

sigurd si economica de protectie la marginea cladirii.

Datorita designului sau optimizat, protectia impotriva

caderii este usoara, dar totusi stabila. Respecta stan-

dardul EN 13374 clasa A si asigura un mediu de lucru

productiv si in conditii de siguranta, pe santier.

Ergonomic si usor

= Cantarind doar 13,3 kg, este unul dintre cele mai
usoare grilaje de protectie perimetrala de pe piata.

= Montare eficienta datoritd numarului redus de piese.

* Instalare rapida datorita logicii intuitive a sistemului.

Economie de timp si flexibilitate

= Se poate utiliza impreuna cu montantul Z 1,20 m si
montantul 0,60m pentru inaltimi ale protectiei peri-
metrale de panala 1,80m.

= Se poate combina cu montantul XP 1,20m si cu
adaptoarele XP aprobate pentru fixarea pe structura
cladirii.

Economic si functional

* Focalizare pe functiile de baza esentiale.

= Economie de resurse datorita planificarii simple.

= Protectia perimetrala Xsafe Z poate fi livrata in orice
culoare RAL preferata de client. Cantitatea minima
per comanda: 70 buc. (= 1 palet complet)

* Comanda nonstop in Doka Online-Shop.

& doka 999819621 - 06/2026 7



Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de pana la 1,20 m

Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de panala 1,20 m

cu montant Z 1,20m

cu montanti XP

Sistem de delimitare

Grilaj protectie Z 2,50x1,20m Grilaj protectie Z 1,25x1,20m

Teava de esafodaj 48,3mm

Montant

Montant Z 1,20m

Q

Nota:

Alternativ, grilajul de protectie Xsafe Z poate fi utilizat
si Impreuna cu montantul XP 1,20m sau montantul XP
flex 1,60m, pentru o inal{ime a balustradei de 1,20 m.

[E Pentru a afla detalii despre montantul XP si
fixarea adaptoarelor XP aprobate, consultati
informatiile pentru utilizatori ,,Protectie perime-
trala Xsafe XP” si ,Ancora Doka expres
16x125mm”.

Montant
Montant XP 1,20m

@o

Montant XP flex 1,60m

o

@

Suport

Sl prote10§2i¢(a) rlr? BhilelE 20 Blocaj fixare balustrada XP flex

Elemente de fixare

Talpa montant XP

_ e

98196-205-01

Element prindere montant XP 40cm, resp. 85cm

98196-206-01

999819621 - 06/2026 & doka



Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Protectie perimetrala - indl{ime a balustradei de pana la 1,20 m

Talpa filetata XP

Adaptor XP pt. palplansa?

N

98196-208-01

Piesa de fixare placa pod XP

98196-209-01

98196-213-01

Este necesar un mecanism suplimentar de asigurare a grilajului de
protectie Tmpotriva ridicarii, folosind banda velcro sau coliere de
cablu.

Adaptor palplanga XP"

Conector multi-prefab. XP

c=po|[| o

=p0

98196-221-01

TR1274-204-01

Este necesar un mecanism suplimentar de asigurare a grilajului de
protectie Tmpotriva ridicarii, folosind banda velcro sau coliere de
cablu.

Adaptor pentru balcon XP")

Adaptor de parapet XP

98196-215-01

Este necesar un mecanism suplimentar de asigurare a grilajului de
protectie impotriva ridicarii, folosind banda velcro sau coliere de
cablu.

98196-210-01

Consola pentru parapet XP

98196-211-01

Nu este posibila utilizarea suplimentara ca ,inchidere de cofraj la
plansee din beton”.

Suport sudabil pentru montant XP

=

ﬁlﬂ

98196-212-01
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Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de pana la 1,20 m

Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Montarea montantii Z 1,20m si a sistemului de delimitare

Montarea montantilor Z 1,20m

MENTIUNE

= Daca la montarea, respectivdemontarea
protectiei perimetrale nu este disponibil
niciun sistem de asigurare impotriva caderii
(de ex. schela pentru fatada, platforma),
este obligatorie purtarea unui echipament
individual de protectie.

= Punctele de fixare adecvate trebuie stabilite
de catre o persoana autorizata de construc-
tor.

= Atasarea pieselor de legatura este permisa
numaila acele elemente de constructie care
asigura si descarcarea in siguranta a forte-
lor.

= Zonele de influenta permise la montantji Z si
sarcinile sistemelor de ancorare pot fi con-
sultate in capitolul Dimensionare.

[E Respectati informatiile pentru utilizatori
"Ancora expres Doka 16x125mm", resp. pe
cele ale ancorajului alternativ!

» Fixati montantul Z cu ancora expres Doka
16x125mm sau cu un ancoraj alternativ (max. @12)
cu o lungime minima de fixare de 3 cm.

98196-216-01

a ... distanta fata de margine min. 15 cm (cu ancora expres Doka
16x125mm)

A Montant Z

B Ancora Expres Doka 16x125mm

Orrificii in montantul Z

98196-216-02

b ... @ 18 mm (pentru ancora expres Doka 16x125mm)
c ... @ 13 mm (pentru ancoraj alternativ)

Montantul trebuie sa fie orientat inspre par-
tea interioara a cladirii.

||
1

- ©

98196-216-03

A Montant Z
B Ancora Expres Doka 16x125mm
C Diblu Doka 16mm

10
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Protectie perimetrala - indl{ime a balustradei de pana la 1,20 m

Montarea balustradei de protectie

Montati grilajul de protectie XP 1,20m

» Impingeti blocator in sus, pané la opritor.

(o]

®

IIII_'»

i_

98196-216-06

A Blocator

» Agatati de sus grilajul de protectie Z 1,20m de mon-

tant si lasati blocator s& alunece in jos.

|

=
’/

o]

LT
=

- %

98196-216-07

A Blocator
B Grilaj protectie 2,50x1,20m, resp. 1,25x1,20m
C Montant Z 1,20m

98196-216-04

Varianta cu tevi de esafodaj

98031-222-01

... max. 47,0 cm

Montant Z 1,20m

Teava de esafodaj 48,3mm

Racord orientabil, resp. racord normal 48mm
Suport protectie inferioara XP 0,60m
Protectie inferioara

'+ | = Pentru fixarea protectiei inferioare supra-

‘:Q: puse, utilizati suportul pentru protectia infe-

rioara XP 0,60m.

= Pentru aceasta rotiti blocator al montantului
Z spre spate.

E doka 999819621 - 06/2026
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Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de pana la 1,20 m Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Montarea montantilor XP si a sistemului de delimitare

Asamblarea montantului XP Montarea balustradei de protectie

Montaj pornind de la exemplul talpii montantului cu montant XP 1,20m

XP:

» Fixati pe sol talpa montantului cu Ancora expres » Fixati grilajele de protectie Z 1,20m in toate cele 4
Doka 16x125mm si Diblul Doka 16mm. etriere de balustrada.

» Introduceti montantul XP pana se blocheaza meca-
nismul de blocare.

Exemplu de aplicatie:

L

- e

@

A Girilaj protectie 2,50x1,20m, resp. 1,25x1,20m

B Montant XP 1,20m
98031-208-02

A Talpa montant XP
B Ancora Expres Doka 16x125mm
C Montant XP 1,20m

12 999819621 - 06/2026 & doka



Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Protectie perimetrala - indl{ime a balustradei de pana la 1,20 m

cu montant XP flex 1,60m

cu suport protectie inferioara XP 1,20m

cu blocaj fixare balustrada XP flex

[E Pentru a afla detalii despre montantul XP flex

1,60m si blocajul pentru fixarea balustradei XP
flex consultafi informatiile pentru utilizatori

~Sistemul de protectie perimetrala XP Xsafe*.

» Montati blocajul pentru fixarea balustradei XP flex.

L
@
2 A1\

98031-285-01

B Montant XP flex 1,60m
C Blocaj fixare balustrada XP flex

» Fixati grilajele de protectie Z 1,20m in toate cele 4
etriere de balustrada.

&

|~

.f
%
m

A Girilaj protectie 2,50x1,20m, resp. 1,25x1,20m
B Montant XP flex 1,60m
C Blocaj fixare balustrada XP flex

[E Pentru a afla detalii despre montantul XP flex
1,60m si suportul pentru protectia inferioara
XP consultati informatiile pentru utilizatori ,Sis-
temul de protectie perimetrala XP Xsafe*.

» Montati suportul pentru protectia inferioara XP
1,20m.

1@%

2 A1\

98196-220-03

B Montant XP flex 1,60m
C Suport protectie inferioara XP 1,20m

» Agatati de sus grilajul de protectie Z 1,20m si lasatj
suportul proteciiei inferioare XP 1,20m sa alunece in
jos.

®
o
==
Chi

98196-220-01

A Girilaj protectie 2,50x1,20m, resp. 1,25x1,20m
B Montant XP flex 1,60m
C Suport protectie inferioara XP 1,20m

B doka 999819621 - 06/2026
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Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de pana la 1,20 m Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Exemple de utilizare

Grilaj protectie Z 2,50x1,20m

98196-217-01
a ... Distan{a (deschiderea) dintre montanti max. 2,40 m
¢ ... Inaltimea balustradei 1,17 m
A Montant Z 1,20m,
Montant XP 1,20m,
Montant XP flex 1,60m cu blocaj de fixare balustrada XP flex,
Montant XP flex 1,60m cu suport protectie inferioara XP
B Girilaj protectie Z 2,50x1,20m

Grilaj protectie Z 1,25x1,20m

98196-216-05

a ... Distan{a (deschiderea) dintre montanti max. 1,15 m
C ... Indltimea balustradei 1,17 m
A Montant Z 1,20m,
Montant XP 1,20m,
Montant XP flex 1,60m cu blocaj de fixare balustrada XP flex,
Montant XP flex 1,60m cu suport protectie inferioara XP
B Grilaj protectie Z 1,25x1,20m

14 999819621 - 06/2026 & dokea



Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Protectie perimetrala - indl{ime a balustradei de pana la 1,20 m

Dimensionare

Dimensiune generala

98196-200-02
b

a ... deschidere
b ... iegire in consola
e ... zona de influenta

| MENTIUNE

. Din principiu trebuie sa se diferentieze intre

deschidere (a) si zona de influenta (e):

* Deschiderea este distanta dintre montant;
(stalpi).

* Zona de influentd admisa a unui montant
este indicata in tabelele corespunzatoare.
Zona de influenta reala poate fi determinata
numai pe baza unui calcul si corespunde
aproximativ distantei dintre montanti (stalpi)
a, iar in zona de consola aproximativ b +
al2.

A/

/

Deschiderea montantilor (a) este aproxima-
tiv egala cu zona de influenta (e), atunci
cand:

- distanta dintre ei este constanta,

- nu exista iesiri in consola.
Presiunea la viteza de rafala q=0,6 kN/m?
reprezintad conditiile de vant inregistrate cu
precadere in Europa conform EN 13374.
Pentru determinare zonelor de influenta
admise s-a luat in considerare un coeficient
aerodinamic ¢; = 1,3.

lesire in consola admisa (b) a protectiei perimetrale
lesire in consola admisa

Presiune dinamica q [kN/m2]

0,2 0,6 1,1 1,3

Element protectie perimetrala

Grilaj protectie Z 2,50x1,20m 0,55m|0,55m|0,35m|0,10 m

Teava de esafodaj 48,3mm 1,30 m

Ancorare cu ancora expres Doka
16x125mm sau ancore mecanice
alternative 212mm

Rezistenta caracteristica la presiune (fcx, cube):
=10 N/mm?2

Distanta fata de margine a punctului de ancorare: min.
15 cm

Presiune la Zona de influenta admisa e [m]
viteza derafala | Grilaj pzrotectle Grilaj protectie | Tevi de esafo-
[kN?mZ] 2 50x1 20m |2 1:25x1,20m | daj 48,3mm 2
0,2 50
0,6 24 115 4,7
1,1 192 ’ 4,8
1,3 ’ 4,1

1) cu protectie inferioara 3 x 20 cm, 4 x 20 cm sau 5 x 20 cm
2) cu protectie inferioara 5 x 20 cm

Forta de tractiune existenta la ancora express Doka:
Feq = 6,9 KN (Faam = 4,6 kN)

Incarcarea necesara a ancorelor mecanice alterna-
tive:

Fed = 6,3 KN (Faam = 4,2 kN)

Respectati instructiunile de montaj in vigoare ale pro-
ducatorilor.

B doka 999819621 - 06/2026
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Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de pana la 1,80 m Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de panala 1,80 m

Sistem de delimitare
Grilaj protectie Z 2,50x1,20m Grilaj protectie Z 1,25x1,20m

Teava de esafodaj 48,3mm

Montant Z
Montant Z 1,20m Montant Z 0,60m

Q
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Protectie perimetrala - indl{ime a balustradei de pana la 1,80 m

Suprainaltarea protectiei perimetrale la balustrada de 1,80 m

Protectie perimetrala Z Xsafe cu inaliimea balustradei
1,20 m deja montata (consultati capitolul Montarea
montantii Z 1,20m si a sistemului de delimitare).

Montarea montantilor Z 0,60m

» Fixati montantul Z 0,60m pe montantul Z 1,20m pana
se activeaza dornul de siguranta.

= [ ®
‘.

o | Toef

(=

o

98196-216-10

98196-216-08

A Montant Z 0,60m
B Dorn de siguranta

* Dornul de siguranta trebuie sa fie activat.

= Etrierele de balustrada trebuie sa fie orien-
tate inspre partea interioara a cladirii.

Montarea balustradei de protectie

Montati grilajul de protectie XP 0,60m

» Impingeti in sus blocator al montantului Z 0,60m
pana la limita.

» Agatati de sus grilajul de protectie Z 0,60m si lasati
blocator sa alunece in jos.

I

©l.

©

[o°

98196-216-09
C Blocator Montant Z 0,60m
D Girilaj protectie Z 0,60m

» Fixati grilajul de protectie Z 0,60m cu placa de sigu-
ranta la grilajul de protectie de jos Z 1,20m.

98196-219-02

Detaliu B

WE

98196-219-02

E Placa de siguranta

‘ Placa de siguranta trebuie sa se suprapuna.

E doka 999819621 - 06/2026
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Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de pana la 1,80 m Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Varianta cu tevi de esafodaj

©

98196-223-0°
a ... max. 47,0 cm
Montant Z 1,20m
Montant Z 0,60m
Teava de esafodaj 48,3mm
Racord orientabil, resp. racord normal 48mm
Suport protectie inferioara XP 0,60m
Protectie inferioara

mTmoOoOwW >

My | = Pentru fixarea proteciiei inferioare supra-
PN puse, utilizati suportul pentru protectia infe-
rioara XP 0,60m.
= Pentru aceasta rotiti blocator al montantului

Z spre spate.
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Protectie perimetrala - indl{ime a balustradei de pana la 1,80 m

Dimensionare

Dimensiune generala

b a a

98196-219-01
a ... deschidere

b ... iesire in consola

e ... zona de influenta

| MENTIUNE

Din principiu trebuie sa se diferentieze intre
deschidere (a) si zona de influenta (e):
* Deschiderea este distanta dintre montantj
(stalpi).

* Zona de influentd admisa a unui montant
este indicata in tabelele corespunzatoare.
Zona de influenta reala poate fi determinata
numai pe baza unui calcul si corespunde
aproximativ distantei dintre montantji (stalpi)
a, iar in zona de consola aproximativ b +

al2.
v | = Deschiderea montantilor (a) este aproxima-
Z@: tiv egala cu zona de influenta (e), atunci
cand:

- distanta dintre ei este constanta,
- dulapii sunt intregi sau sunt intrerupti in
dreptul montantjlor

- nu exista iesiri in consola.
Presiune la viteza de rafala q=0,6 kN/m2
reprezinta conditiile de vant inregistrate cu
precadere in Europa conform EN 13374
(marcat cu gri in tabele).
Pentru delimitarea zonelor de influenta
admise s-a luat in considerare un coeficient
aerodinamic ¢ = 1,3.

lesire in consola admisa (b) a protectiei perimetrale

lesire in consola admisa

Presiune la viteza de rafala q
[kN/m?2]

0,2 0,6 1.1 1,3

Element protectie perimetrala

Grilaj protectie Z 2,50x1,20m 0,55m|0,55m|0,35m|0,10 m

Teava de esafodaj 48,3mm 1,30 m

Ancorare cu ancora expres Doka
16x125mm sau ancore mecanice
alternative 212mm

Rezistenta caracteristica la presiune (fcx, cube):
=10 N/mm?2

Distanta fata de margine a punctului de ancorare: min.
15 cm

Zona de influenta admisa e [m]
Grilaj protectie o .
Presiune viteza z" ZG1r)|I1a12p5>;01tezcélne; Tevi de esafo-
la rafala q 2,50x1,20m si i1 ,25x0 ’60m daj 48,3mm 2
[kN/m2] 2,50x0,60m | ¥ 1eXY
0.2 2,4 4,2
0.6 1,15
1,1 12 ’ 3,0
1,3 ’ 2,5

1) cu protectie inferioara 3 x 20 cm, 4 x 20 cm sau 5 x 20 cm
2) cu protectie inferioara 5 x 20 cm

Forta de tractiune existenta la ancora express Doka:
Fea = 13,5 KN (Fagm = 9,0 kN)

Incarcarea necesara a ancorelor mecanice alterna-
tive:

Fes = 12,4 KN (Fagm = 8,3 kN)

Respectati instructiunile de montaj in vigoare ale pro-
ducatorilor.
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Protectie perimetrala - inaltime a balustradei de pana la 1,80 m Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Generalitati

Generalitati

Posibilitati individuale de configurare

Montarea panourilor publicitare

Beneficiarul poate monta panouri publicitare pe grilajul
de protectie Z.

| MENTIUNE

* Montarea este permisa numai pe grilajul de
protectie Z cu Tnaltime de 1,20 m.

* Dimensiunea panoului publicitar (latime x
inaltime):
max. 1,50x1,00m (1,50 m2)

* Distantd max. intre montanti: 1,20 m

* Presiune dinamica g: max. 0,6 kN/m?2

* Montarea panourilor publicitare pe doua gri-
laje de protectie Z puse unul langa altul nu
este permisa. (este necesar cel putin 1 spa-
tiu intermediar).

* Fixati panoul publicitar in mijlocul grilajului
de protectie Z, folosind coliere de cablu.

- Céte 4 x sus si jos, 6 x In mijloc (valabil
numai pentru panouri publicitare de
1,50x1,00m).

= Orificiile pentru fixarea panoului publicitar
trebuie realizate pe santier.

= Inaltarea cu grilaj de protectie Z 0,60m este
in continuare posibila.

= Grosimea panoului publicitar influenteaza
inaltimea stivei.

= In caz de stivuire, nu este exclusa zgarierea
panoului publicitar.

v/ | Alternativ, se pot monta plase sau prelate
Z@: publicitare (fixarea depinde de structura lor).

Exemplu practic

® ® @T c

98196-203-02

a.. 150 cm
b...100 cm
C ... max. 120 cm

Grilaj protectie Z 2,50x1,20m
Panou publicitar 1,50x1,00m
Puncte de fixare pentru coliere de cablu (latime min. 4,6 mm)

O w >

Caracteristici colorimetrice si logo-ul
clientului

dokar .

= Grilajele de protectie Z se pot comanda cu diverse
culori (A) (sunt disponibile toate nuantele RAL).
Acestea sunt vopsite intr-o singura culoare, prin pul-
verizare in camp electrostatic.

= La cerere inclusiv suprafata libera a protectiei inferi-
oare poate fi folosita pentru a aplica autocolantele
clientului (B) .

Mai multe informatii obtineti de la specialistul Doka.

>
—
=<anl
5 | |
=
= | L~
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Generalitati

Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Transportul, stivuirea si depozitarea

Verificati pe santier avantajele mijloacelor auxili-
are de depozitare si transport.

Auxiliarele de depozitare si transport cum ar fi contai-
nerele, paletele de stivuire si boxele cu gratii creeaza
ordine pe santier, reduc timpul de cautare si simplifica
depozitarea si transportul componentelor sistemului,
pieselor mici si a accesoriilor.

Palet grilaj protectie Z

Palet grilaj protectie Z 1,20m

Caracteristici:

= Mijloc sigur de depozitare si transport pentru pana la
70 buc. de grilaje de protectie Z 2,50x1,20m, resp.
1,25x1,20m.

= Teava profilata detasabila ca asigurare a pozitjei gri-
lajului de protectie Z.

= Compatibilitate cu setul de roti orientabile B.

Capacitate portanta adm.: 1080 kg (2380 Ibs)

MENTIUNE

* Placuta de identificare trebuie sa fie pre-
zenta si bine lizibila.

Palet grilaj protectie Z 0,60m

Caracteristici:

= Mijloc sigur de depozitare si transport pentru pana la
65 buc. de grilaje de protectie Z 2,50x0,60m, resp.
1,25x0,60m.

= Teava profilata detasabila ca asigurare a pozitiei gri-
lajului de protectie Z.

= Compatibilitate cu setul de roti orientabile B.

Capacitate portanta adm.: 530 kg (1168 Ibs)
Incércare max. admisé la stivuire: 602 kg (1327 Ibs)

MENTIUNE

= Placuta de identificare trebuie sa fie pre-
zenta si bine lizibila.

Incéarcare palet grilaj de protectie Z

Exemplu de incarcare a grilajului de protectie Z

1,20m:

» Asezati grilajele de protectie Z alternativ in pozitie
»-hormalad” si ,cu susul in jos”, centrate pe palet.

98196-202-03

22
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe Generalitati

v/ | Teava profilata (A) poate fi indepértatd pentru Grilaj protectie Z 0,60m

Z@: inlesnirea incarcarii si descarcarii grilajelor de

protectie. La incarcare, asigurati-va ca grila-
jele de protectie sunt perfect aliniate unul
peste altul, astfel incat teava profilata sa poata
fi montata ulterior prin golul obtinut intre gri-
laje.

98196-218-02

A Teava profilata
B Palet grilaj protectie Z 0,60m

Palet grilaj de protectie Z ca mijloc de
depozitare

MENTIUNE
= Paletii pentru grilaje de protectie Z 1,20m
nu trebuie stivuiti unii peste alfji.
= Doar peste paletul pentru grilajul de protec-
tie Z 0,60m poate fi stivuit un singur palet.
Grilaj protectie Z 1,20m = Tn cazul vanturilor puternice (furtuna), ase-
zati cei doi paleti unul 1anga altul sau fixati-
i, de exemplu, cu cabluri de ancorare.
= Utilizare cu set de roti orientabile:
- Asigurati in pozitia de parcare cu frana
de blocare.

<y 98196-202-01

Exemple de utilizare

Palet grilaj de protectie Z ca mijloc de
transport

Mutarea cu macaraua

MENTIUNE

= Tncércatura trebuie sé fie centrata.

= Mutati paletul numai cu teava profilatda mon-
tata.

= Utilizati dispozitive de agatare corespunza-
toare (de ex. lant cu patru fire Doka 3,20m).
Respectati capacitatea portanta admisa.

= Unghiul de inclinare  max. 30°.

= Ancorati dispozitivele de agatare numai in
punctele de ancorare de la macara, care au
fost prevazute special in acest scop.

= Mutati paletul numai individual.

98196-202-04

A Teava profilata
B Palet grilaj protectie Z 1,20m
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Generalitati

Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Grilaj protectie Z 1,20m

-\

98196-202-06

Grilaj protectie Z 0,60m

P

S ——————————=
-...--- - _—
L e
e —_—
—_ —_—
_ _—
= -
e —_—

— ] B e
B e st
Ll 98196-218-01

* Tnainte de mutare verificati daca dispoziti-
vul de agatare este ancorat corect.

Mutarea cu stivuitorul sau cu caruciorul de ridicare
a paletilor

MENTIUNE

= Incarcatura trebuie sa fie centrata.

= Mutati paletul numai cu teava profilata mon-
tata.

= Legati grilajul de protectie Z de palet, astfel
incat sa nu alunece si sa nu se rastoarne.

Transport cu camionul

~

-

Ay

v

-

~

* Mutati paletul numai cu teava profilata mon-
tata.

* L a Incarcarea Tn camion, acordati atentie
inclinarii grilajelor de protectie Z in acelasi
sens. In acest mod, se poate avea acces
usor la punctele de ancorare in macara.

* De preferinta, asezati paletii longitudinal
fata de platforma de incarcare. Astfel, se
pot aseza 3 paleti unul langa altul.

98196-202-05

Boxa cu gratii Doka 1,70x0,80m

Mijloc de depozitare si transport pentru piese mici.

Pentru incarcarea si descarcarea mai simpla se poate
deschide peretele lateral al boxei cu gratii Doka.

Capacitate portanta adm.: 700 kg (1540 Ibs)

Incércare max. admisé la stivuire: 3150 kg (6950 Ibs)

24
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Generalitati

Boxa cu gratii Doka 1,70x0,80m ca mijloc de
depozitare

Nr. max. de unitati stivuite

Container multidirectional Doka

in aer liber (pe santier) in hald
inclinarea solului pané la 3% inclinarea solului pané la 1%
2 5

Mijloc de depozitare si transport pentru piese mici:

Container multidirectional Doka 1,20x0,80m

Stivuirea elementelor de
paletizare goale nu este permisa!

| MENTIUNE

Tn cazul stivuirii de auxiliare de depozitare si
transport cu sarcini foarte diferite, acestea tre-
buie sa scada cu céat inal{imea este mai mare!

Boxa cu gratii Doka 1,70x0,80m ca mijloc de
transport

Mutarea cu macaraua

MENTIUNE

* Mutati paletizarea numai individual.
* Mutati numai cu peretele lateral inchis!
= Utilizati dispozitive de agatare adecvate:
- de ex. lant cu patru fire Doka 3,20m
- Tineti cont de capacitatea portanta
admisa a dispozitivului de agatare.
* Unghiul de inclinare 3 max. 30°!

B

Capacitate portanta adm.: 1500 kg (3300 Ibs)
TIncarcare max. admisé la stivuire: 7850 kg (17300 Ibs)

Continutul containerului multidirectional 1,20x0,80m
poate fi organizat cu elementele de compartimentare
cont. multidir. 1,20m sau 0,80m.

9206-204-01

A Zavor pentru fixarea compartimentarii

Compartimentari posibile

9234-203-01 q
Com.partlm.entare_a_ in directie longitudi- | in directie transver-
containerului multidi- nal3 sald
. - . - rectional
Mutare_a cu stivuitorul sau cu caruciorul de ridicare 1.20m max. 3 buc. -
a paletilor 0,80m - max. 3 buc.
Ambalajul poate fi prins longitudinal sau frontal.
5206-204-02 = 5506»204-03
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Generalitati

Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Container multidirectional 1,20x0,80x0,41m

Capacitate portanta adm.: 750 kg (1650 Ibs)
Incarcare max. admisé la stivuire: 7200 kg (15870 Ibs)

Container multidirectional Doka ca mijloc de
depozitare

Nr. max. de unitati stivuite
in aer liber (pe santier) in hald
Inclinarea solului pané la 3% inclinarea solului pané la 1%
Container multidirectional Doka | Container multidirectional Doka
1,20x0,80m | 1,20x0,80x0,41m | 1,20x0,80m | 1,20x0,80x0,41m
3 5 6 10

Stivuirea elementelor de paleti-
zare goale nu este permisa!

| MENTIUNE

Tn cazul stivuirii de auxiliare de depozitare si
transport cu sarcini foarte diferite, acestea tre-
buie sa scada cu cat inal{fimea este mai mare!

Container multidirectional Doka ca mijloc de
transport

Mutarea cu macaraua

MENTIUNE

= Mutati paletizarea numai individual.
= Utilizati dispozitive de agatare adecvate:
- de ex. lant cu patru fire Doka 3,20m
- Tineti cont de capacitatea portanta
admisa a dispozitivului de agatare.
* Unghiul de inclinare  max. 30°!

9206-202-01

Mutarea cu stivuitorul sau cu caruciorul de ridicare
a paletilor

Ambalajul poate fi prins longitudinal sau frontal.

Set de roti orientabile B

Cu setul de roti orientabile B, auxiliarul de paletizare
devine un mijloc de transport rapid si usor manevrabil.

Potrivit pentru deschideri de trecere de la 90 cm.

Setul de roti orientabile B poate fi montat la urmatoa-
rele auxiliare de paletizare:

* Lada accesorii Doka
* Paleti de stivuire Doka
* Grilaj protectie Z palet

EE Respectati informatiile pentru utilizatori "Set
de roti orientabile B"!

26
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Lista de articole

Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

[kg] Articolul nr.

[kg] Articolul nr.

3 586642000

Grilaj protectie Z 2,50x1,20m 13,
7,3 586643000

Grilaj protectie Z 1,25x1,20m
Protective barrier Z

acoperit in strat cu pulbere albastra

Grilaj protectie Z 2,50x0,60m
Grilaj protectie Z 1,25x0,60m
Protective barrier Z

7,4 586644000
3,9 586645000

acoperit in strat cu pulbere albastra

Montant Z 1,20m 5
Handrail post Z 1.20m

°

586640000

zincat

<)

§§

Montant Z 0,60m
Handrail post Z 0.60m

2,5 586641000

zincat

Montant XP 1,20m
Handrail post XP 1.20m

&o

4,1 586460000

zincat
inaltime: 118 cm

Protectie inferioara XP 1,20m 0,64 586461000

Toeboard holder XP 1.20m
zincat
fnaltime: 21 cm

Montant XP flex 1,60m
Handrail post XP flex 1.60m

4,8 586494000

zincat
P

Blocaj fixare balustrada XP flex 2,5 586495000

Railing holder XP flex
zincat
fnaltime: 66.6 cm

Talpa montant XP 2,2 586457000

Handrail-post shoe XP
zincat
lungime: 20 cm

Element prindere montant XP 40cm
Railing clamp XP 40cm

7,7 586456000

zincat
fnaltime: 73 cm

Element prindere montant XP 85cm
Railing clamp XP 85cm

9,3 586468000

zincat
fnaltime: 115 cm

Talpa filetata XP
Screw-on shoe XP

1,5 586458000

zincat
fnaltime: 27 cm

Piesa de fixare placa pod XP 7,4 586465000

Bridge-deck clamp XP
zincat
fnaltime: 68 cm
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Informatii pentru utilizator Protectie perimetrala Z Xsafe

Lista de articole

[kg] Articolul nr.

[kg] Articolul nr.

Conector multi-prefab. XP
Multi precast connector XP

3,0 586493000

zincat
inalfime: 20 cm

Adaptor parapet XP 2,9 586469000

Parapet adapter XP
zincat
naltime: 17 cm

Consola pentru parapet XP
Parapet bracket XP

6,0 586488000

zincat
lungime: 48,5 cm
naltime: 67,5 cm

Suport sudabil pentru montant XP 0,81 586467000
Weld-on connecting piece XP

ﬁlﬂ

netratata
fnaltime: 16 cm

Adaptor XP pt. palplansa 2,6 586484000
Sheet pile adapter XP

zincat

lungime: 11 cm

latime: 10 cm

naltime: 29 cm

Adaptor palplansa XP 6,5 586492000
Trench box adapter XP

zincat
lungime: 32 cm

Adaptor pentru balcon XP 2,4 586485000
Balcony adapter XP

zincat

lungime: 20,9 cm

latime: 8,0 cm

inaltime: 22,1 cm

Teava esafodaj 48,3mm 0,50m 1,7 682026000
Teava esafodaj 48,3mm 1,00m 3,6 682014000
Teava esafodaj 48,3mm 1,50m 5,4 682015000
Teava esafodaj 48,3mm 2,00m 7,2 682016000
Teava esafodaj 48,3mm 2,50m 8,4 682017000
Teava esafodaj 48,3mm 3,00m 10,8 682018000
Teava esafodaj 48,3mm 3,50m 12,6 682019000
Teava esafodaj 48,3mm 4,00m 14,4 682021000
Teava esafodaj 48,3mm 4,50m 16,2 682022000
Teava esafodaj 48,3mm 5,00m 18,0 682023000
Teava esafodaj 48,3mm 5,50m 19,8 682024000
Teava esafodaj 48,3mm 6,00m 21,6 682025000
Teava esafodaj 48,3mm .....m 3,6 682001000

Scaffold tube 48.3mm

&

zincat

Racord orientabil 48mm
Swivel coupler 48mm
zincat

deschidere cheie: 22 mm

1,5 582560000

Racord normal 48mm
Normal coupler 48mm
zincat

deschidere cheie: 22 mm

1,2 682004000

Ancora expres Doka 16x125mm
Doka express anchor 16x125mm
zincat
lungime: 18 cm

0,31 588631000

Diblu Doka 16mm
Doka coil 16mm

zincat

é diametru: 1,6 cm

0,009 588633000

Eticheta pentru ancora expres
Information plate for express anchor

mog

PS
latime: 8 cm
naltime: 7,5 cm

0,1 588630000

Lant cu patru fire Doka 3,20m
Doka 4-part chain 3.20m

15,0 /588620000

Respectati manualul utilizatorului!

3

Paletizare

Grilaj protectie Z palet 1,20m

Protective barrier Z pallet 1.20m

zincat

lungime: 106 cm
latime: 80 cm
fnaltime: 149 cm

72,6 586646000
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[kg] Articolul nr.

[kg] Articolul nr.

Grilaj protectie Z palet 0,60m
Protective barrier Z pallet 0.60m

71,4 586647000

zincat

lungime: 134.4 cm
latime: 82.4 cm
inaltime: 127.6 cm

Boxa cu gratii Doka 1,70x0,80m 87,0 583012000

Doka skeleton transport box 1.70x0.80m
zincat
inaltime: 113 cm

Container multidirectional Doka 1,20x0,80m
Doka multi-trip transport box 1.20x0.80m

zincat

naltime: 78 cm

70,0 583011000

3,7 583018000
5,5 583017000

Elem. compartimentare cont. multidir. 0,80m
Elem. compartimentare cont. multidir. 1,20m
Multi-trip transport box partition

elemente din ofel zincat
piesele de lemn geluit galben

Container multidirect. Doka 1,20x0,80x0,41m
Doka multi-trip transport box 1.20x0.80x0.41m
zincat

42,5 583009000

Roata orientabila univ. pt palet
Universal castor wheel for transport pallet

zincat
naltime: 28,8 cm

6,0 584043000

Set de roti orientabile B
Bolt-on castor set B

33,6 586168000

vopsit albastru
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