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Einleitung

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Einleitung

BestimmungsgemaRe Verwendung

Das Xsafe Buhnensystem plus ist ein System flur das
Herstellen von Arbeitsbihnen und Aufstiegen an der
Schalung und an Fertigteil-Hohlwanden.

Es dient zum Herstellen von sicheren Arbeitsplatzen
und Verkehrswegen bei folgenden Doka Wand-Syste-
men:

= Rahmenschalung Framax Xlife

* Rahmenschalung Framax Xlife plus
= Tragerschalung Top 50

= Tragerschalung Top 100 tec

= Tragerschalung FF20

= Tragerschalung FL20

Einsatzgrenzen:
* Lastklasse 2 nach EN 12811-1
= Zul. Verkehrslast: 1,5 kN/m2 (150 kg/m2)

In speziellen Anwendungsfallen kdnnen Einsatzgren-
zen variieren. Diesbezlgliche Angaben in den Techni-
schen Dokumenten von Doka sind zu beachten.

Eine andere oder daruber hinausgehende Verwendung
ist nicht bestimmungsgemaf und bedarf der schriftli-
chen Freigabe durch die Fa. Doka!

9764-301-01

| HINWEIS

Diese Unterlage gilt nur in Verbindung mit dem
Basisdokument Anwenderinformation
"Rahmenschalung Framax Xlife" bzw. "Rah-
menschalung Framax Xlife plus"!
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Einleitung

Xsafe plus-Biihne XL 3,90m

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Systemmale
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Zul. Verkehrslast: 1,5 kN/m2 (150 kg/m2)
Xsafe plus-Biihne 1,35m mit Seitengeléander

Xsafe plus-Biihne 2,40m mit Seitengelander
(oder ohne Seitengelander)

Xsafe plus-Biihne 2,70m mit Seitengeldander
(oder ohne Seitengelander)

Lastklasse 2 nach EN 12811-1
(oder ohne Seitengelander)

Xsafe plus-Biihnen:

999809101 - 03/2026
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Einleitung

9764-304-01

10-G6€-79.6

Integrierte Sicherheitsgelander nach

Sofort einsetzbare Bilihne
allen vier Seiten

= einfache und schnelle Montage
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Buhnensystem im Detail
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us-Teleskopleiter
us-Leiternhalter
us-Leiternstltze

* ermdglicht flexible Anpassung an die Schalung ohne

Improvisationen
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Einleitung

Sichere Losungen auch fir
Eckubergange

Ausfiihrung bei Einsatz der Xsafe plus-Biihne:

9764-303-02

Ausfiihrung bei Einsatz der Xsafe plus-Biihne XL:
9764-529-02

“I

[§

* bietet eine sichere Aufstiegshilfe auf die Buhne

* selbstschliefender Durchstiegsdeckel (Selbstschlie-
Ren kann deaktiviert werden)

= federunterstitztes Offnen des Durchstiegsdeckels

9764-303-03

Durchstiegsdeckel

Die im Durchstieg integrierte Feder erfiillt 2 Funktionen:
= Leichteres Offnen

= SelbstschlieRend

Je nach lokaler Vorschrift kann das SelbstschlieRen
des Durchstiegsdeckels deaktiviert werden.

» Position der Feder mit Hilfe eines Schlitz-Schrau-
bendrehers andern.

Selbstschlieen

aktiviert deaktiviert

9764-318-04 9764-318-05

Anschluss der Elementstiitzen an der
Riickseite der Blihne

9764-330-02

= schafft freie Arbeitswege und vereinfacht die Pla-
nung

= die Xsafe plus-Stitzenstrebe ermdglicht eine Nei-
gungsanpassung der Buhne

E doka 999809101 - 03/2026



Einleitung

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Aufbau- und Verwendungsanleitung

Hinweise fiir die Planung

Einschalen

Die Breiten der Umsetzeinheiten auf die Langen der
Xsafe plus-Bihnen abstimmen.
Ecken und ahnliche Storstellen empfehlen wir wie folgt
zu schalen:
= Variante 1
Aufteilung in einzelne Betonierabschnitte (Betonier-
fuge):
- Erste gerade Wand einschalen und betonieren.
- Zweite gerade Wand uber Eckanschluss ein-
schalen und betonieren.
= Variante 2
Betonieren in einem Guss (keine Betonierfuge):
- Zuerst die Ecken einschalen.
- Danach die zwischenliegende gerade Wand ein-
schalen.
- In einem Guss betonieren.

Der folgende dargestellte Ablauf basiert auf einer gera-
den Wand.

Leiternaufstiege sind so anzuordnen, dass sinnvolle
horizontale Verkehrswege entstehen (z.B. bei einer
geraden Wand - am ersten und letzten Element).

Hinweis:

Der folgende dargestellte Ablauf zeigt die Rahmen-
schalung Framax Xlife und gilt sinngemaf auch fir die
Rahmenschalung Framax Xlife plus.

Vormontage

» Elementverbande auf einem Richtboden liegend
vormontieren.

» Buhnen, Riegel, Aufstieg und Elementstitzen am
liegenden Elementverband montieren (siehe ent-
sprechende Kapitel).

Beispiel raumhohe Schalung:

9764-314-01

» Krangehange mit Xsafe plus-Umsetzriegel am Ele-
mentverband anschlagen (siehe Kapitel Umsetzen
mit dem Kran und Betriebsanleitung "Xsafe plus-
Umsetzriegel").

Xsafe plus-Umsetzriegel:

Zul. Tragfahigkeit:

= Neigungswinkel B bis 15°: 1750 kg / Umsetzriegel
* Neigungswinkel B bis 30°: 800 kg / Umsetzriegel

» Elementverband mit dem Kran hochheben.
» Schalungsplatte mit Betontrennmittel einsprihen.
» Elementverband zum Einsatzort umsetzen.

VORSICHT

Keinen Vorschlaghammer zum Einrichten der

Elemente verwenden!

Profile der Elemente werden dadurch bescha-

digt.

» Nur Richtwerkzeug verwenden, welches
keine Beschadigungen verursacht.

» Elementstiitzen standsicher am Boden fixieren
(siehe Kapitel Abstell- und Einrichthilfen).
Der Elementverband ist nun standsicher und kann
ohne Kranhilfe exakt eingerichtet werden.

» Xsafe plus-Gegengelander ausfahren (siehe Kapitel
Schalungsseitiger Seitenschutz).

¥
9764-313-01

Das rundum geschlossene Biihnengeldander
ermdglicht nun einen sicheren Einstieg.

» Elementverband vom Kran losen.

» Auf diese Weise weitere Elementverbande aneinan-
der reihen und untereinander verbinden.

999809101 - 03/2026 & doka




Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Einleitung

Gegenschalung stellen

Nach dem Einbau der Bewehrung kann die Scha-

lung geschlossen werden.

» Elementstitzen und Gegengelander am liegenden
Elementverband der Gegenschalung montieren.

9764-311-01

» Elementverband mit Framax-Umsetzbiigeln am
Kran anschlagen (siehe Kapitel Umsetzen mit dem
Kran und Betriebsanleitung "Framax-Umsetzb-
gel").

» Elementverband mit dem Kran hochheben.

» Schalungsplatte mit Betontrennmittel einspriihen.

» Gegenschalung mit dem Kran zum Einsatzort
umsetzen.
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9764-310-01

Vor dem Abhangen vom Kran:

» Bei Gegenschalung ohne Elementstitzen -
Element erst vom Kran abhangen, wenn
mindestens so viele Ankerstellen eingebaut
sind, dass ausreichende Sicherheit gegen
Umfallen gewahrleistet ist.

» Elementverband vom Kran I6sen (Umsetzblgel
mdglichst von der gegeniberliegenden Betonier-
bihne aus bedienen).

» Xsafe plus-Gegengelander absenken.
» Anker einbauen.

» Auf diese Weise weitere Elementverbande aneinan-

der reihen und untereinander verbinden.

Betonieren
| HINWEIS
. Steiggeschwindigkeit beim Betonieren einhal-
ten.

Zul. Frischbetondruck:

Siehe Anwenderinformation "Rahmenschalung Fra-
max Xlife" oder "Rahmenschalung Framax Xlife plus".

E[ﬂ Bemessungshilfe "Doka-Schalungstechnik" -

Kapitel "Frischbetondruck auf lotrechte Scha-
lungen DIN 18218" beachten oder kontaktie-
ren Sie Doka.

[E DIN 4235 Teil 2 "Verdichten von Beton durch
Ratteln; Verdichten mit Innenrittlern" beach-
ten.

» Beton einbringen.
» Rattler zeitlich und drtlich abgestimmt maf3voll ein-
setzen.
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9764-309-01
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Einleitung Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus
Ausschalen » Krangehénge mit Xsafe plus-Umsetzriegel am Ele-
mentverband anschlagen (siehe Kapitel Umsetzen
mit dem Kran und Betriebsanleitung "Xsafe plus-
HINWEIS Umsetzriegel").

» Ausschalfristen einhalten.

» Lose Teile von Schalung und Bihnen entfernen oder
sichern.

Bei der Gegenschalung mit dem Ausschalen begin-
nen:

Bei Gegenschalung ohne Elementstiitzen:

» Nur so viele Anker ausbauen, dass ausrei-
chende Sicherheit gegen Umfallen gewahr-
leistet ist.

» Elementverband der Gegenschalung an den
Kran anschlagen.

» Restliche Anker ausbauen.
» Anker ausbauen und Verbindungsmittel zu Nachbar-
elementen losen.

» Elementverband der Gegenschalung an Kran
anschlagen (Umsetzbiigel méglichst von der gegen-
Uberliegenden Betonierbiihne aus bedienen).

» Bodenverankerungen der Elementstitzen 16sen.

Sy

9764-308-01

WARNUNG

Die Schalung haftet am Beton. Beim Ausscha-
len nicht mit dem Kran losreilen!

Gefahr der KranUberlastung.

» Geeignetes Werkzeug wie z.B. Holzkeile
oder Richtwerkzeug zum Ldsen verwenden.

» Elementverband wegheben und zum nachsten Ein-
satzort umsetzen.
Wird der Elementverband stehend zwischengela-
gert, so ist auf ausreichende Standsicherheit zu ach-
ten (siehe Kapitel Abstell- und Einrichthilfen).
Elementverbande mit nur einer Elementsttze lie-
gend zwischenlagern.

» Schalungsplatte von Betonresten reinigen.

Ausschalen der Stellschalung:

» Xsafe plus-Gegengelander ausfahren (siehe Kapitel
Schalungsseitiger Seitenschutz).

» Xsafe plus-Gegengelander absenken.
» Bodenverankerungen der Elementstitzen |I6sen.

» Elementverband wegheben und zum nachsten Ein-
satzort umsetzen.

N

~ 9764-312-01

Wird der Elementverband stehend zwischengela-
gert, so ist auf ausreichende Standsicherheit zu ach-
ten (siehe Kapitel Abstell- und Einrichthilfen).
Elementverbande mit nur einer Elementstitze lie-
gend zwischenlagern.

10
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Einleitung
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Xsafe plus-Biihne

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Xsafe plus-Buihne
Vorbereiten der Buhne

Ruckengelander aufklappen

» Xsafe plus-Biihne mit dem Kran und einem Viererge-
hange (z.B. Doka-Vierstrangkette 3,20m) vom Sta-
pel heben und am Boden ablegen.

Die Arretierung erfolgt automatisch.

Gelanderausgleich bei Buhnen ohne
Seitengelander

Xsafe plus-Buhnen ohne Seitengelénder sind an einer
Seite mit einem Xsafe plus-Gelanderausgleich aus-
gestattet.

Der Gelanderausgleich reduziert den Abstand zwi-
schen zwei Riickengelandern.

L

9764-378-01

Falls erforderlich kann der Gelanderausgleich auch am
anderen Ende des Rickengelanders montiert werden.

12
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Xsafe plus-Biihne

Umbau auf Xsafe plus-
Kunststoffbelag 2,70m

Der Xsafe plus-Kunststoffbelag 2,70m ermdglicht den
Austausch des herkdmmlichen Holzbelags der Xsafe
plus-Bihne 2,70m.

9764-536-01

A Xsafe plus-Kunststoffbelag 2,70m
B Montageset Xsafe plus-Kunststoffbelag
C Xsafe plus-Bihne 2,70m

Hinweis:
Weitere Informationen erhalten Sie bei Doka.

Edoka 999809101 - 03/2026 13



Xsafe plus-Biihne

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Stirnseitiger Seitenschutz

Stirnseitigen Seitenschutz aktivieren

In der Xsafe plus-Buhne ist ein stirnseitiger Seiten-

schutz integriert.

» Seitengelander am Riickengelander komplett ein-
schieben (Ausgangsstellung).

A Xsafe plus-Seitengelander

Die Rohrfiihrung muss das Gelanderrohr im
Quetschbereich umgreifen.

9764—318—02& ;‘ \

» Seitengelander um 90° nach auf’en schwenken.

A Xsafe plus-Seitengelander

Die Arretierung des Seitengelanders erfolgt automa-
tisch.

MM | = Das Seitengelander ist gegen Offnen nach

/Q\ aufden (Uber 90°) gesichert.

* Das Seitengelander kann mit einem Feder-
vorstecker 5mm in dieser Position fixiert
werden.

9764-307-02

Stirnseitiger Seitenschutz nach
hinten verschieben

Der Seitenschutz kann bei Bedarf nach hinten verscho-
ben werden (z.B. bei einem Ecklbergang oder zur
Schaffung einer Durchgangsoéffnung).

1) Teleskopsicherung nach oben schieben.
2) Seitengelander verschieben.

il

9732-554-01

14
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Xsafe plus-Biihne

Stirnseitigen Seitenschutz verlangern

Stirnseitigen Seitenschutz montieren

Mit der Xsafe plus-Geldnderverlangerung kann der
stirnseitige Seitenschutz der Buhne verlangert werden.

c ... teleskopierbar von 15 bis 70 cm im 5 cm-Raster

A Xsafe plus-Gelanderverlangerung
B Klappstecker der Xsafe plus-Gelanderverlangerung

Xsafe plus-Bihnen ohne integriertem Seitengelander
kdnnen nachtraglich mit einem Seitengelander ausge-
stattet werden (z.B. fur Abschrankung am Wandende).

Hinweis:

Die symmetrische Konstruktion des Xsafe plus-Seiten-
gelanders ermdglicht die Montage an beiden Seiten der
Bihne.

1) Gegebenenfalls Xsafe plus-Gelanderausgleich von
der Xsafe plus-Biihne demontieren und am ande-
ren Ende des Riickengelanders wieder montieren
(Parkposition).

2) Xsafe plus-Seitengelander im Rickengelander ein-
hangen und mit Klappstecker sichern.
Das Seitengelander dabei etwas nach innen
schwenken (ca. 5°). Dadurch wird das Einhangen
im Rickengelander erleichtert.

9764-351-02

A Xsafe plus-Bihne

B Xsafe plus-Gelanderausgleich

C Xsafe plus-Seitengelander

D Klappstecker der Xsafe plus-Blihne

B doka 999809101 - 03/2026
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Xsafe plus-Biihne Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Ruckengelander verlangern

Der integrierte stirnseitige Seitenschutz kann auch als
Verlangerung des Rickengelanders verwendet wer-
den (z.B. wenn Blhne seitlich verlangert wurde).

9764-318-01

1) Teleskopsicherung nach oben schieben.
2) Seitengelander auf gewlinschte Lange ausziehen.

Die Rohrfiihrung muss das Gelanderrohr
umgreifen.

\W\Y

9764-318-06

|*

9764-318-03

a ... teleskopierbar bis 50 cm im 5 cm-Raster

16 999809101 - 03/2026 & doka



Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Xsafe plus-Biihne

Buhne seitlich verlangern

Mit der Xsafe plus-Biihnenverlangerung kann die
BlUhne beidseitig verlangert werden.

Das Gelander der Blihnenverlangerung ist nach innen
90° schwenkbar.

9764-323-01

Mai "d"
im 5 cm-Raster
Xsafe plus-Buhnenverlangerung 0,60m 30 bis 60 cm
Xsafe plus-Biihnenverlangerung 0,75m 30 bis 75 cm
Befestigung der Bihnenverldngerung:
® 6 0

- 1

00000 ¢ ]
9764-323-02

A Xsafe plus-Bihnenverlangerung

B Federbolzen der Xsafe plus-Bihnenverlangerung
C Xsafe plus-Bihne

Hinweis:

Bei einer Verldngerung der Buhne um 75 cm muss das
Rickengelander des Xsafe plus-Biihne mit dem Gelan-
derausgleich 0,15m zusétzlich verlangert werden.

9764-554-01
dy...75¢cm
A Xsafe plus-Bihnenverlangerung 0,75m
B Xsafe plus-Gelanderausgleich 0,15m
C Rohrklappstecker des Gelanderausgleiches
D Rickengelander der Xsafe plus-Bihne

» Gelanderausgleich 0,15m in das Ruckengelander
einschieben und mit Rohrklappstecker sichern.

Umbau - linke / rechte
Buhnenverlangerung

Je nachdem, ob die Buhnenverlangerung an der rech-
ten oder linken Seite der Bihne montiert wird, muss
das Gelander der Buhnenverlangerung umgebaut wer-
den.

1) Federbolzen entfernen.
2) Gelander herausziehen.

Das Gelander kann nun auf der anderen Seite in umge-
kehrter Reihenfolge montiert werden.

B doka 999809101 - 03/2026
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Xsafe plus-Biihne

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Buhnentuibergang

Ausfuhrung bei Xsafe plus-
Buhnenverlangerung 0,60m

Der Xsafe plus-Biihneniibergang samt Xsafe plus-
Gelanderverlangerung ermdglicht die Ausfiihrung
eines Uberganges zur gegenuberliegenden Blihne.

e ... teleskopierbar von 15 bis 70 cm im 5cm-Raster
f ... teleskopierbar von 33,5 bis 63,5 cm im 5cm-Raster

Wandstérke : Xsafg plus- : Xsafe p.I.us-
Biihnenubergang Gelanderverlangerung
bis 20 cm 1 Stk. 1 Stk.
Uber 20 cm 2 Stk. " 2 Stk.

) Jeweils einen Buhnenlibergang an der Stellschalung und an der
Gegenschalung montieren (siehe auch Kapitel Stirnabschalung).

Befestigung des Biihneniiberganges:

i i
e

cocoopboe |
I

9764-326-01

A Xsafe plus-Biihneniibergang

B Xsafe plus-Gelanderverlangerung

C Xsafe plus-Bihnenverlangerung 0,60m

D Federbolzen des Xsafe plus-Blihneniiberganges

E Absteckposition fiir die Montage am liegenden Element

Montage:

1) Gelander der Xsafe plus-Blihnenverlangerung (C)
leicht anheben.

2) Xsafe plus-Biihneniibergang (A) in die Xsafe plus-
Buhnenverlangerung (C) komplett einschieben und
mit dem Federbolzen in der Absteckposition (E)
befestigen.

3) Xsafe plus-Buhnenverlangerung (C) in die Xsafe
plus-Bluhne einschieben und mit Federbolzen
befestigen.

4) Elementverband mit dem Kran anheben.

5) Xsafe plus-Buhneniibergang (A) auf gewlinschte
Lange ausziehen und mit Federbolzen sichern.

6) Xsafe plus-Gelanderverlangerung (B) montieren.

9764-327-01

Ausfuhrung bei Xsafe plus-
Buhnenverlangerung 0,75m

Anstelle des Xsafe plus-Buhnenlberganges wird ein
Bohlenbelag montiert.

9764-553-01

Hinweis:
Die angeflihrten Bohlen- und Brettstarken sind nach
C24 der EN 338 dimensioniert.

Nationale Vorschriften fiir Belagsbohlen und Gelander-
bretter beachten.

Brettstarken fur Stutzweite bis 2,50 m:

= Belagsbohlen min. 20/5 cm

Erforderliches Schraubenmaterial zur Befestigung der
Belagsbohlen an der Buhnenverlangerung 0,75m:

* 6 Stk. Torbandschraube M10x70

= 6 Stk. Federring A10

* 6 Stk. Sechskantmutter M10

18
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Xsafe plus-Biihne

Leiternaufstiege

Schalung vorbereiten

» Elementverbande auf einem Richtboden liegend
vormontieren.

» Blhnen und Elementstlitzen am liegenden Element
montieren.

Teleskopieren der Leiter

» Xsafe plus-Teleskopleiter auf erforderliche Lange
ziehen und mit Rohrklappstecker sichern (von
aufllen nach innen abstecken).

st

° 98112-294-04

A Rohrklappstecker der Xsafe plus-Teleskopleiter

* Richtige Einbaurichtung des Rohrklapp-
steckers kontrollieren!

* Der Rohrklappstecker muss zugeklappt
sein!

|
——
98112-294-05

9764-345-01

A Xsafe plus-Teleskopleiter
B Xsafe plus-Leiternverlangerung 1,15m

Hinweis:
Die Xsafe plus-Teleskopleiter darf mit max. zwei Xsafe
plus-Leiternverlangerungen verlangert werden.

Anschluss der Leiter an der Xsafe
plus-Bilihne

Sl

9764-372-03

9764-372-02

A integrierter Leiternanschluss der Xsafe plus-Bihne

Der integrierte Leiternanschluss sichert die Leiter
gegen unbeabsichtigtes Ausheben.

Hinweis:
Die Leiter kann optional mit einem Klappstecker
zusatzlich gesichert werden.

Die Nut im Leiterndorn (B) muss in der Boh-
rung des Leiternanschlusses (A) eingehangt
sein!

9764-330-03

Anschluss der Leiter an der Schalung

9764-450-06

E Xsafe plus-Leiternhalter

F Funktionsprofil des Framax Xlife-Elements bzw.
Framax Xlife plus-Elements

G Federvorstecker des Xsafe plus-Leiternhalters

Animation:
https://player.vimeo.com/video/256374934

E doka 999809101 - 03/2026
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Xsafe plus-Biihne

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Anschluss der Leiter an das
Ruckengelander

A Xsafe plus-Leiternstiitze
B Rickengelander der Xsafe plus-Bihne
C Federvorstecker der Xsafe plus-Leiternstiitze

Montage des Riickenschutzes an der
Leiter

zes sind die in den jeweiligen Staaten gelten-
den Vorschriften der fiir den Arbeitsschutz
zustandigen Behorden zu beachten (z. B.

Em Fir die korrekte Anordnung des Riickenschut-
DGVU 208-016 und 101-014).

Hinweis:
Kapitel Regelwerk fur Elementverbdnde beachten.

My | Zur Montage auf der Xsafe plus-Teleskopleiter
Z@: den Rickenschutz leicht zusammendriicken,

sodass er auf der Innenseite der Leiterholme
anliegt.

Montage Riickenschutz XS 1,00m:

| | HINWEIS

» Ruckenschutz XS 1,00m bei starrer Leitern-
verlangerung nicht tber Leiternsto® montie-
ren!

» Riickenschutz einhangen. Die Sicherungsklinken
verhindern ein unbeabsichtigtes Ausheben.

» Sicherungsklinken zusatzlich gegen unbeabsichtig-
tes Losen sichern (z.B. mit Kabelbinder)

9764-542-02

A Ruckenschutz XS 1,00m
B Sicherungsklinken (Aushebesicherung)

Montage Riickenschutz XS 0,25m:

» Rickenschutz einhangen und gegen unbeabsichtig-
tes Ausheben sichern.

D@Q 3:0
&

A

9764-270-01

9764-542-01

A Riickenschutz XS 0,25m

20
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Xsafe plus-Biihne

Eckausbildung

Anwendungsbeispiel mit Rahmenschalung Framax Xlife
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oo
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={[¥ | 9764-328-01

a..30cm
b..25cm

Framax-AuRBenecke

Framax Xlife-Innenecke
Framax Xlife-Element 0,60m
Framax Xlife-Element 0,90m
Framax Xlife-Element 1,35m
Passholz
Framax-Schnellspanner RU
Framax-Uni-Spanner

Xsafe plus-Bihne 1,35m
Xsafe plus-Bihne 2,70m
Xsafe plus-Buhnenverlangerung 0,60m
Xsafe plus-Biihnenlibergang

rXSC T IOG@MMmMOOT>»
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Xsafe plus-Biihne

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Anwendungsbeispiel mit Rahmenschalung Framax Xlife
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! ..”.. Y| il_ | Larererararen — 9764-329-01
a..30cm
A Framax Xlife-Uni-Element
B Framax Xlife-Innenecke
C Framax Xlife-Element 0,60m
D Framax Xlife-Element 0,90m
E Framax Xlife-Element 1,35m
F Framax-Universalverbinder + Superplatte 15,0
G Framax-Schnellspanner RU
H Xsafe plus-Bihne 1,35m
I Xsafe plus-Buhne 2,70m
J Xsafe plus-Bihnenverlangerung 0,60m
K Xsafe plus-Buhnenibergang
L Xsafe plus-Buihnenverlangerung (optional)
M Biihneniibergang bauseits (optional)
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Xsafe plus-Biihne

Beispiel T-Anschluss

Anwendungsbeispiel mit Rahmenschalung Framax Xlife

V)

I GG Mmoo w>»

..30cm

Framax Xlife-Innenecke
Framax Xlife-Element 0,60m
Framax Xlife-Element 0,90m
Framax Xlife-Element 1,35m
Framax-Schnellspanner RU
Xsafe plus-Bihne 2,70m

oo

oo

oo

Xsafe plus-Buhnenverlangerung 0,60m

Xsafe plus-Biihnenlibergang

9764-332-01

E doka

999809101 - 03/2026
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Xsafe plus-Biihne

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Stirnabschalung

Wandstarken bis 20 cm

Wandstarken uiber 20 cm

I OGTMMmMOO >
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C | @
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Framax-Klemmschiene

Framax-Universalverbinder

Superplatte 15,0

Framax Xlife-Element bzw. Framax Xlife plus-Element
Doka-Ankersystem

Xsafe plus-Biihne

Xsafe plus-Biihnenverlangerung 0,60m
Xsafe-Blihneniibergang

Xsafe plus-Gelanderverlangerung

A
B
Cc
D
E
F
G
H
1

A/
e

~
- ~

o
o ® gk
3 1 i o [V
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AR | i
I
e
o o | E @
® =l T s
5 ] o o
o) L =
I={ ;
e]
G ®
5 S =
9764-341-01
Framax-Klemmschiene
Framax-Universalverbinder

Superplatte 15,0

Framax Xlife-Element bzw. Framax Xlife plus-Element
Doka-Ankersystem
Xsafe plus-Blhne
Xsafe plus-Buhnenverlangerung 0,60m
Xsafe-Buhnenubergang

Xsafe plus-Gelanderverlangerung

Wenn der Einsatz des Framax-Universalver-
binders nicht moglich ist (abhangig vom
Niveau der Bihne bzw. Bihnentberganges),
Framax-Stirnanker verwenden.
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Xsafe plus-Biihne XL

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Xsafe plus-Buhne XL

Teilelubersicht
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Xsafe plus-Biihne XL Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Ruckengelander aufklappen

» Xsafe plus-Bihne XL mit dem Kran und einem Vie-
rergehange (z.B. Doka-Vierstrangkette 3,20m) vom
Stapel heben und am Boden ablegen.

9764-531-01

9764-531-02

Die Arretierung erfolgt automatisch.
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Xsafe plus-Biihne XL

Buhne seitlich verlangern

In der Xsafe plus-Blihne XL ist beidseitig eine Verlan-
gerung des Buhnenbelages integriert.

9764-5631-08

a ... stufenlos teleskopierbar bis 60 cm
b ... min. 268 bis max. 387 cm

1) Sechskantschraube lockern.
2) Buhnenbelag auf gewlinschte Lange ausziehen.
3) Sechskantschraube wieder festziehen.

~ 9764-531-06
9Q

g ka/ﬁm\®
A Sechskantschraube M16

B integrierte Verlangerung des Biihnenbelages
C Xsafe plus-Bihne XL
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Xsafe plus-Biihne XL

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Ruckengelander verlangern

In der Xsafe plus-Blihne XL ist beidseitig eine Verlan-
gerung des Ruckengelanders integriert.

9764-531-03

a ... teleskopierbar bis 60 cm im 4 cm-Raster
b ... min. 253 bis max. 385 cm

1) Klappstecker entfernen.

2) Ruckengelander auf gewlinschte Lange auszie-
hen.

3) Mit dem Klappstecker die Verlangerung des
Ruckengelanders wieder sichern.

9764-531-04

.
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Xsafe plus-Biihne XL

Stirnseitiger Seitenschutz

Stirnseitigen Seitenschutz montieren

Stirnseitigen Seitenschutz 6ffnen

Die Xsafe plus-Biihne XL kann mit Seitengelandern
ausgestattet werden (z.B. fiir Abschrankung am Wand-
ende).

9764-531-09

A Xsafe plus-Seitengeléander XL rechts
B Xsafe plus-Seitengeléander XL links

Seitengeldnder montieren:

Die Montage der beiden Seitengelander XL rechts und
links ist identisch. In den folgenden Abbildungen wird
das "Seitengelander rechts" dargestellt.)

1) Klappstecker vom Seitengelander entfernen.
2) Seitengelander in die Bihne stecken.

9764-531-11

3) Mit dem Klappstecker das Seitengelander sichern.

9764-531-10

A Xsafe plus-Seitengeléander XL
B Klappstecker des Seitengelanders

Seitengelédnder 6ffnen:

1) Am Seitengelander den Arretierhebel nach oben
ziehen und in der obersten Position einrasten.

s@é
2, .

A Arretierhebel am Seitengelander

9764-531-12
9764-531-13

2) Seitengelander nach innen schwenken, bis zum
Anschlag am Rickengelander.

9764-531-15

Die Arretierung erfolgt automatisch:

Das Anschlagen am Riickengelander aktiviert den
Arretierhebel und sichert das Seitengelander in die-
ser Position.

B doka 999809101 - 03/2026
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Xsafe plus-Biihne XL Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Stirnseitigen Seitenschutz aktivieren Stirnseitigen Seitenschutz verlangern

Seitengelinder schlieRen: Mit der Xsafe plus-Gelédnderverldngerung kann das

1) Am Seitengelander den Arretierhebel nach oben Xsafe plus-Seitengelander XL verlangert werden.

ziehen und in der obersten Position einrasten.
’\

9764-531-14
9764-531-13

A Arretierhebel am Seitengelander

2) Seitengelander um 90° nach aulRen schwenken.

9764-531-07

d ... teleskopierbar von 15 bis 70 cm im 5 cm-Raster

A Xsafe plus-Gelanderverlangerung
B Klappstecker der Xsafe plus-Gelanderverlangerung

9764-531-16

Die Arretierung erfolgt automatisch:

Ein Anschlag im Blihnenbelag aktiviert den Arre-
tierhebel und sichert das Seitengelander in dieser
Position.

Arretierhebel muss sich in der untersten
Position befinden.

9764-531-12
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Xsafe plus-Biihne XL

Seitenschutz im Bereich der AuRenecke

Mit dem Xsafe plus-Eckgelander XL kann auch im
Bereich der AuRenecke ein vollstandiger Seitenschutz
hergestellt werden.
1) Eckgelander in die Bihne stecken und auf die
bendtigte Lange ausziehen.

r{\ 9764-529-05

a ... stufenlos teleskopierbar von 34 bis 44 cm
2) Die Gelanderverlangerung durch das Eckgelénder
in das Seitengelander einfadeln.

3) Mit dem Klappstecker die Gelanderverlangerung
am Seitengelander sichern.

9764-529-06

A

Fertig montierter Seitenschutz im Bereich der
AuBenecke:

9764-529-04

A

A Xsafe plus-Eckgeléander XL

B Xsafe plus-Gelanderverlangerung
C Xsafe plus-Bihne XL

D Xsafe plus-Seitengelander XL
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Xsafe plus-Biihne XL Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Eckausbildung

Anwendungsbeispiel mit
Rahmenschalung Framax Xlife
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| — 9764-529-01
a..30cm Hinweis:
¢ . 18,5 bis 26,5 cm Bei der Planung und Montage ist das MaR "c" aus fol-
Framax-Auftenecke genden Griinden einzuhalten:
Framax Xlife-Innenecke * Gewabhrleistet eine ausreichende Biihnen-Durch-
Framax Xlife-Element 0,60m gangsbreite im Bereich der AuRenecke.

Framax Xlife-Element 0,90m
Framax Xlife-Element 2,70m
Framax-Schnellspanner RU

Xsafe plus-Buihne XL 3,90m

Xsafe plus-Buhne 1,35m

Xsafe plus-Seitengelander XL rechts
Xsafe plus-Seitengelander XL links
Xsafe plus-Eckgelander XL

* Ermdglicht die Montage des Eckgelénders XL.

* Gewahrleistet ausreichend Platz fur die Montage der
Framax-Schnellspanner RU in der Aul3enecke.

A& T IOGTMMmMOOW>
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Xsafe plus-Biihne XL

Leiternaufstiege

In der Blihne integrierte
Teleskopleiter

9764-533-01

9764-533-04

A Xsafe plus-Bihne XL 3,90m (mit integrierter Teleskopleiter)
B Leiternhalter (nicht in der Biihne integriert)

An der Xsafe plus-Biihne XL 3,90m ist eine

Teleskopleiter integriert. Die Parkposition der Leiter

befindet sich an der Unterseite des Biihnenbelages.
Die Leiter eignet sich fur Schalungshéhen von 1,80
bis 3,30m.

Hinweis:

Bei folgenden Anwendungen sind die Hinweise und
Anleitungen im Kapitel "Xsafe plus-Blhne" -> Leiter-
naufstiege zu beachten:

= Teleskopieren der Leiter

= Anschluss der Leiter an der Schalung

= Anschluss der Leiter an das Rickengelander
= Anschluss der Leiter an der Schalung

Losen der Leiter aus Parkposition

Die Teleskopleiter ist an der Unterseite der Bihne ein-
gehangt und mit 2 Klappstecker gesichert.

1) Die beiden Klappstecker entfernen.

G

9764—533—‘0>

C Klappstecker

2) Leiter aus der Parkposition aushangen.

9764-533-03

v | Die Auszugslange der geparkten Leiter ent-

@ spricht der Einsatzlange fir die Schalungs-
héhe 2,70 m.

Die Leiter ist somit ohne Veranderung flr

diese HOhe einsatzbereit.

Fixieren der Leiter in der Parkposition

» Leiter auf die Auszugslange 245 cm teleskopieren.
Position der Klappstecker siehe Kapitel Auszugslan-
gen der Teleskopleiter.

» Leiter an der Unterseite der Blihne einhangen.

» Leiter mit 2 Klappsteckern in der Parkposition
sichern.

E doka 999809101 - 03/2026
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Xsafe plus-Biihne XL Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Auszugslangen der Teleskopleiter

g‘:]zzé‘gj; far Sﬁg‘?:ngs' Position der Klappstecker
a
158 cm 1,80 m
= = = . == = —
‘ a
187 cm 2,10m h
— =n i
‘ a
216 cm 2,40m = = 1
— =p- SRS
2,70 m ‘ a
(Auszugslange 1 1
245cm | und Position der | = = = = 5 5
Klappstecker flr
die Parkposi-
tion der Leiter)
= = =) {=l= == X =
a
274 cm 3,00/330m | = = %; T 5
= = —{H = ot 53201
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Allgemein

Allgemein

Schalungsseitiger Seitenschutz

Mit dem Xsafe plus-Gegengelander wird schalungs- » Hebel / Gelandersteher um 45° zurtickdrehen.
seitig ein Gelander ausgefuhrt. Dadurch wird das Gegengelander gesichert.
Die Bedienung (Absenken / Ausfahren) ist sowohl von . .

unten als auch von der Buhne aus mdglich. Kontrolle der Sicherung:

* Bei Bedienung am Hebel (oben):

Gelanderbolzen muss in der Kerbe des
Flhrungsrohres eingreifen.

9764-319-02

= Bei Bedienung am Gelandersteher
(unten):

Bohrung muss mit der Kerbe des Fuh-
rungsrohres fluchten.

@f\

Wird das Gegengelander nicht bendétigt, kann es ein-

fach in die Biihne abgesenkt werden. e

9764-319-03

v/ | Hilfsmittel zum Ausfahren des Gegenge-
landers 2,70m von unten:

o %
l i % 9764-383-01

Kantholz (z.B. 3x5x140 cm) mit z.B. aufgena-
gelten Kombi-Ankerstopfen.

A/
/N

9

764-320-01 [

Absenken / Ausfahren des Gegengeladnders:

Das Gegengelander wird am Hebel (oben) oder am
Gelandersteher (unten) bedient.

» Gegengelander leicht anheben.
» Hebel / Gelandersteher um 45° verdrehen.
Dadurch wird das Gegengelander entsichert.

» Gegengelander absenken oder bis auf Buhnenge-
ldnderniveau ausfahren.
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Allgemein

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Gegengelander seitlich verlangern

Mit der Xsafe plus-Gelédnderverldngerung kann das
Gegengelander beidseitig verlangert werden (z.B.
wenn Buhne seitlich verlangert wurde).

9764-321-01

b ... teleskopierbar von 13 bis 68 cm im 5 cm-Raster
A Xsafe plus-Gelanderverlangerung
B Klappstecker der Xsafe plus-Gelanderverlangerung
C Xsafe plus-Gegengelander
D Xsafe plus-Buhnenverlangerung 0,60m

Hinweis:
Gegengelander mit Gelanderverlangerung kdnnen
nicht vollstdndig abgesenkt werden.

36
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Allgemein

Montage der Xsafe plus-Buhne an der Schalung

Vorbereiten der Schalung

Montage der Xsafe plus-Riegel

» Elementverband auf einem Richtboden liegend vor-
montieren.

Hinweis:
Anzahl und Position der Schnellspanner RU siehe
Kapitel Regelwerk fur Elementverbande.

Hinweis:

Achtung bei liegend eingesetztem Element mit
Hohe 3,30m! Auf richtige Lage achten - Element ist
nicht symmetrisch!

98091-208-01

a..198 cm
b...36 cm
c...96 cm

A Xsafe plus-Bihnenriegel 1,50m
E Xsafe plus-Aufstockriegel 2,10m

Xsafe plus-Biihne Achsabstand a | Randabstand b
XL 3,90m 1980 mm
2,70m 1980 mm
2,40m 1680 mm 360 mm
1,35m 630 mm

Position der Xsafe plus-Riegel:
= Xsafe plus-Biihnenriegel 1,50m:
- immer an der Schalungsoberkante
= Xsafe plus-Biihnenriegelverlangerungen:
- bei liegend aufgestockten Elementen, als Ver-
l&ngerung des Buhnenriegels
= Xsafe plus-Aufstockriegel 2,10m:
- am Elementstol3 von stehend aufgestockten Ele-
menten 2,70m bzw. 3,30m

Hinweis:
Anzahl und Position der Riegel bzw. Universalverbin-

der siehe auch Kapitel Regelwerk fur Elementver-
bande.

M | Xsafe plus-Riegel in ungefahre Position brin-
~\./< | gen und mit Universalverbindern und Super-
platten nur leicht befestigen.

Erst bei der Montage der Biihnen die Xsafe
plus-Riegel an der Bihne ausrichten und
Superplatten festziehen.

B doka 999809101 - 03/2026
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Allgemein

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Montage Buhnenriegel 1,50m

Montage Buhnenriegelverlangerung 1,20m

» Buhnenriegel 1,50m mit Framax-Universalverbin-
dern 10-16cm und Superplatten 15,0 im Funktions-
profil befestigen.

976431602 — Qg

A Xsafe plus-Bihnenriegel 1,50m

H Funktionsprofil im Framax Xlife-Element bzw. Framax Xlife plus-
Element

I Framax-Universalverbinder 10-16cm
J Superplatte 15,0

Generell:

Immer mit 2 Stk. Universalverbinder befestigen.
Position Universalverbinder oben:

= im Langloch des Buhnenriegels

= Ausnahme bei liegenden Elementen 0,30m, die auf
stehende Elemente aufgestockt werden:
im Funktionsprofil des Elementes 0,30m, unmittelbar
Uber dem Elementstol’

Position Universalverbinder unten:

* bei liegend eingesetzten Elementen:
im Langloch des Buhnenriegels

* bei stehend eingesetzten Elementen:
im untersten moglichen Funktionsprofil des Elemen-
tes

Montage Buhnenriegelverlangerung 0,70m

» Buhnenriegelverlangerung mit den 2 Verbindungs-
bolzen 10cm und Federvorsteckern 5mm am Bih-
nenriegel 1,50m befestigen.

[5sookossss  Jesowlo o#o e © o o o #’ o 5 o o

OO0 TCe TT o J0  JIU JT o ffl e
9764-316-06

A Xsafe plus-Bihnenriegel 1,50m

B Xsafe plus-Bihnenriegelverlangerung 0,70m

F Verbindungsbolzen 10cm der Buhnenriegelverlangerung
G Federvorstecker 5mm der Buhnenriegelverlangerung

Generell:

Keine Befestigung mit Universalverbinder erforderlich.
Ausnahme:

Bei Aufstockvariante 2,40+2,40+1,35m mit 1 Stk. Uni-
versalverbinder befestigen (unmittelbar unter dem Ele-
mentstol).

» Buhnenriegelverlangerung mit den 2 Verbindungs-
bolzen 10cm und Federvorsteckern 5mm am Buh-
nenriegel 1,50m befestigen.

» Buhnenriegelverlangerung mit Framax-Universal-
verbinder 10-16cm und Superplatte 15,0 im Funkti-
onsprofil befestigen.

|0eobeeeeee\eoeeeoe|
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9764-316-05

Xsafe plus-Bihnenriegel 1,50m

Xsafe plus-Buhnenriegelverlangerung 1,20m
Verbindungsbolzen 10cm der Buhnenriegelverlangerung
Federvorstecker 5mm der Buhnenriegelverlangerung

Funktionsprofil im Framax Xlife-Element bzw. Framax Xlife plus-
Element

I ®TMO >

Framax-Universalverbinder 10-16cm
J Superplatte 15,0

Generell:
Immer mit 1 Stk. Universalverbinder befestigen.

Position Universalverbinder:

* im Funktionsprofil des unteren Elementes (unmittel-
bar unter dem ElementstoR3)

Montage Buhnenriegelverlangerung 1,80m

» Blhnenriegelverlangerung mit den 2 Verbindungs-
bolzen 10cm und Federvorsteckern 5mm am Buh-
nenriegel 1,50m befestigen.

» Buhnenriegelverlangerung mit Framax-Universal-
verbinder 10-16cm und Superplatte 15,0 im Funkti-
onsprofil befestigen.

|eooeooooeooooLooeeooeoooeooooooi .oeu o oflc o o 6'o o offlo o o °|

L oMl _Jf oo 7 &

9764-316-04 @

Xsafe plus-Bihnenriegel 1,50m

Xsafe plus-Blhnenriegelverlangerung 1,80m
Verbindungsbolzen 10cm der Biihnenriegelverlangerung
Federvorstecker 5mm der Bihnenriegelverlangerung

Funktionsprofil im Framax Xlife-Element bzw. Framax Xlife plus-
Element

Framax-Universalverbinder 10-16cm
J Superplatte 15,0

I o ™mo>»

Generell:

Immer mit 2 Stk. Universalverbinder befestigen.
Position Universalverbinder oben:

* Direkt unter der Sto3stelle der Riegel

Position Universalverbinder unten:

* im Funktionsprofil des unteren Elementes (unmittel-
bar unter dem ElementstoR)

38
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Allgemein

Montage Aufstockriegel 2,10m

» Aufstockriegel 2,10m mit Framax-Universalverbin-
dern 10-16cm und Superplatten 15,0 im Funktions-
profil befestigen.

F o 5 4o o o o oo T ]
iL°J°JLJ_U,LE°jL.E©°C};JiLLJL°L°JL

9764-316-03

E Xsafe plus-Aufstockriegel 2,10m

H Funktionsprofil im Framax Xlife-Element bzw. Framax Xlife plus-
Element

I Framax-Universalverbinder 10-16cm

J Superplatte 15,0

Generell:
Immer mit 2 Stk. Universalverbinder befestigen.

Position Universalverbinder oben und unten:
= jeweils im Langloch des Aufstockriegels

Mehrzweckriegel anstelle Xsafe plus-
Riegel

Anstelle der Xsafe plus-Riegel kénnen auch durchge-
hende Mehrzweckriegel verwendet werden. Die Buh-
nen- und Umsetzlasten werden mit der Xsafe plus-
Fixierlasche in die Rahmenelemente abgeleitet.

Hinweis:

Bei Mehrzweckriegel WS10 3,50m und 6,00m die
groRe Anzahl von Knotenblechen bei der Planung
bertcksichtigen!

Beispiel:
Elementverband 2,70x5,40 m

a..ca.70cm

Zul. Tragfahigkeit am ElementstoB:
2500 kg / Xsafe plus-Fixierlasche

Xsafe plus-Fixierlasche iiber dem ElementstoR:

° 7Sk

0,0 o, O
o cE> oocdb [} o

o

I
I
I
|

U U I g3
A58 B

9764-385-02

Zul. Tragfahigkeit am Funktions- und Querprofil:
660 kg / Xsafe plus-Fixierlasche

Xsafe plus-Fixierlasche liber dem Funktions- oder
Querprofil:

9764-385-03

Mehrzweckriegel WS10 ...m

Framax-Universalverbinder + Superplatte 15,0

Xsafe plus-Fixierlasche

Verbindungsbolzen 10cm + Federvorstecker 5mm
Krananschlagpunkt (Verbindungsbolzen 10cm + Federvorste-
cker 5mm)

Gerlstrohr 48,3mm

G Anschraubkupplung 48mm 50

moow >

-n

Anzahl Verbindungsmittel:

= Generell:
Jedes Element mit 2 Stk. Universalverbinder und
Superplatten am Mehrzweckriegel befestigen.
- Ausnahme:
Jedes liegende Element (bis 1,35m Breite) mit
1 Stk. Universalverbinder und Superplatte am
Mehrzweckriegel befestigen.

Hinweis:
Position Universalverbinder oben:
= unmittelbar unter der Schalungsoberkante

Hinweis:
Weitere Informationen erhalten Sie bei Doka.

B doka 999809101 - 03/2026
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Montage der Xsafe plus-Biihne

» Xsafe plus-Biihne mit dem Kran anheben und zur
Schalung transportieren.

» Die Verbindungsbolzen 10cm und Federvorstecker
5mm der Xsafe plus-Biihne aus den Parkpositionen
entnehmen.

@‘6"‘ 9764-396-01

» Xsafe plus-Biihne mit den Verbindungsbolzen 10cm
und Federvorsteckern 5mm in den Xsafe plus-Rie-
geln abstecken.

9764-339-02

Die beiden ersten Locher im Xsafe plus-Blihnenrie-
gel 1,50m fir den Xsafe plus-Umsetzriegel freihal-
ten.

» Befestigung der Xsafe plus-Riegel (Universalverbin-
der + Superplatte) kontrollieren und falls erforderlich
festziehen.

9764-339-01

A Xsafe plus-Riegel

B Verbindungsbolzen 10cm der Xsafe plus-Biihne
C Federvorstecker 5mm der Xsafe plus-Biihne

D Xsafe plus-Biihne

E Xsafe plus-Umsetzriegel

Absteckposition der Buhnen an den Xsafe
plus-Riegeln

Der Lochraster in den Xsafe plus-Riegeln ermdglicht
eine flexible Anpassung des Biihnenniveaus.

Bei der Positionierung der Biihnen an den Xsafe plus-

Riegeln ist jedoch folgendes zu beachten:

= Absteckposition am Xsafe plus-Biihnenriegel
1,50m:

- Generell:
am 3. und 4. Loch (von oben)

- Ausnahme bei liegenden Elementen 0,30m, die
auf stehende Elemente aufgestockt werden:
am 6. und 7. Loch (von oben)

= Absteckposition am Xsafe plus-Aufstockriegel
2,10m:

- Elementstol3 stehende Elemente 2,70m +
2,70m:
am 1. und 2. Loch (von oben)

- Elementstol3 stehende Elemente 3,30m (unten)
+ 2,70m (oben):
am 5. und 6. Loch (von oben)

Hinweis:

Empfohlene Absteckpositionen der Biihnen (Bihnenni-
veaus) siehe auch Kapitel Regelwerk fiir Elementver-
bande.

40
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Allgemein

Neigungsanpassung der Buihne

Die Xsafe plus-Stiitzenstrebe ermdglicht eine Nei- Hinweis:

gungsanpassung der Biihne. Ab Baujahr 2024 der Xsafe plus-Stiitzenstrebe sind mit
dem Bolzen D14/102 vier Absteckpositionen maoglich.

9764-352-01[”

a ... bis ca. 5°

Hinweis:

= Fir den Einsatz zur Neigungsanpassung sind je
Biihne 2 Stiick Xsafe plus-Stiitzenstreben erfor-
derlich.

= Xsafe plus-Stutzstrebe beidseitig auf Druck oder
Zug spindeln.

* Beide Xsafe plus-Stitzstreben in die gleiche Rich-
tung spindeln, um eine Verformung des Belages zu
verhindern.

1) Xsafe plus-Stitzenstrebe zwischen Bihne und
Xsafe plus-Riegel montieren.

2) Einen Verbindungsbolzen 10cm (zwischen Blihne
und Riegel) entfernen.

3) Gewtlinschte Neigung der Biihne durch Spindeln
der Xsafe plus-Stitzenstrebe einstellen.

9764-354-01

A Xsafe plus-Stiitzenstrebe
B Xsafe plus-Biihne

C Verbindungsbolzen 10cm
D Xsafe plus-Riegel

E Bolzen D14/102

Edoka 999809101 - 03/2026 41
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Vormontage von zusammenklappbaren und stapelbaren

Elementverbanden

Die Xsafe plus-Schwenklasche ermdglicht eine kom-
plette Vormontage der Elementverbande samt Biihne.

Beim Stapeln bzw. LKW-Transport werden die Biih-
nen am Elementverband zusammengeklappt.

Hinweis:

Erforderlicher Lochraster am Riegel: 10 cm (z.B. Xsafe
plus-Riegel)

Beim Einsatz der Schwenklasche ist eine Neigungsan-
passung der Buhne nicht moglich.

Montage Xsafe plus-Schwenklasche

» Schwenklaschen jeweils an der linken Innenseite
der Xsafe plus-Riegel verschrauben.

9764-402-01

A Xsafe plus-Schwenklasche
B Schrauben M20 der Xsafe plus-Schwenklasche
C Xsafe plus-Riegel

Montage der Xsafe plus-Buhne

» Zwischendistanz am Elementverband positionieren.

» Xsafe plus-Blihne mit dem Kran anheben und zur
Schalung transportieren.

» Xsafe plus-Blihne mit den Sechskantschrauben M16
an der Schwenklasche befestigen.

9764-393-02

a..59cm
A Xsafe plus-Schwenklasche
D Xsafe plus-Biihne
E Zwischendistanz mit einer Hohe von ca. 22,5 cm (z.B.: Doka-
Trager H20 + Schalhautstreifen)
F Sechskantschrauben M16 der Xsafe plus-Schwenklasche

Stapeln der Elementverbande

HINWEIS

Werden die vormontierten Elementverbande
Ubereinander gestapelt ist folgendes zu
beachten:

= BUhnen durch Stapeln nicht belasten (Zwi-
schendistanzen mit einer Hohe von 48 cm
verwenden).

= Schalungsplatten vor Beschadigungen
schitzen (Zwischendistanzen nur auf den
Quer- bzw. Rahmenprofilen positionieren).
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Allgemein

Aufklappen der Xsafe plus-Blihne

» Verbindungsbolzen und Federvorstecker aus den
Parkpositionen entnehmen.

» Buhne um 90° hochklappen.
» Im Funktionsprofil abstecken und sichern.

r

© W%O
© 0% ~ o
L o

9764-391-03

00)

C Xsafe plus-Riegel
D Xsafe plus-Buhne

G Verbindungsbolzen 10cm + Federvorstecker 5mm der Xsafe
plus-Biihne

HINWEIS

Riickengeldander klappt wieder ein!

» Stirnseitigen Seitenschutz aktivieren um ein
Einklappen zu verhindern (siehe Kapitel
Stirnseitigen Seitenschutz aktivieren).

» Riickengelander aufklappen.

9764-339-01

A Xsafe plus-Biihne 2,70m
B Rickengelander
C Seitengelander

» Aufstieg und Elementstitzen am liegenden Element-
verband montieren (siehe entsprechende Kapitel).

E doka 999809101 - 03/2026
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Abstell- und Einrichthilfen

o
9764-376-01

Abstell- und Einrichthilfen machen die Schalung wind-
sicher und erleichtern das Einrichten der Schalung.

WARNUNG

Kippgefahr der Schalung!

» Schalungselemente in jeder Bauphase
standsicher aufstellen!

» Geltende sicherheitstechnische Bestimmun-
gen beachten!

» Bei hohen Windgeschwindigkeiten bzw.
nach jedem Arbeitsschluss oder langeren
Arbeitsunterbrechungen die Schalung
zusatzlich sichern.

Geeignete MaBnahmen:

- Gegenschalung stellen

- Schalung gegen eine Wand stellen

- Schalung am Boden verankern (z.B. mit
Framax-Bodenhalter)

» Der Sicherungsbolzen dient nur zum Grob-
justieren der Abstell- und Einrichthilfe und
darf nicht unter Last entfernt oder gel6st wer-
den.

L | Universal-Lésewerkzeug
“Ng~ | Zur leichten Bedienung der Spindelmuttern.

e

Ermittlung der Stutzenanzahl

Hinweis:

Die angeflihrten Tabellen basieren auf den stati-
schen Erfordernissen.

Die geometrische Anordnung von Buhnen, Abstell-
und Einrichthilfen ist projektabhangig zu planen.
Werte gelten fiir einen Winddruck we = 0,65 kN/m2.
Dies ergibt einen Béengeschwindigkeitsdruck qp =
0,5 kN/m2 (102 km/h) bei ¢, net = 1,3. Die erhbhten
Windbelastungen an freien Schalungsenden sind
konstruktiv durch eine zusatzliche Abstell- und Ein-
richthilfe aufzunehmen. Bei einem héheren Wind-
druck ist die Stutzenanzahl statisch zu ermitteln.

Werte gelten fir einen Winkel a der Justierstiitze von
60°.

Werte gelten nicht fiir Elementverbande im Randbe-
reich oder freistehende Elementverbande.

- Elementverbande im Randbereich missen mit
mindestens 2 Abstell- und Einrichthilfen abge-
stltzt sein.

- Freistehende Elementverbande missen mit
mindestens 2 Abstell- und Einrichthilfen abge-
stutzt sein.

EE Weitere Informationen siehe Bemessungshilfe

"Windlasten nach Eurocode" oder kontaktie-
ren Sie Dokal!
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Hohe Basiselement: 2,70 m
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* Breite Elementverband: 3,15 m
Erforderliche Elementabstiitzung:

2 Stk. Elementstiitze 540
2 Stk. Xsafe plus-Stitzenstrebe

DokaRex-Einrichtstiitze 750 IB
DokaRex-Einrichtstiitze 1020 IB

Elementstiitze 340

Elementstiitze 540

Eurex 60 550

Xsafe plus-Stitzenstrebe
999809101 - 03/2026

= Hohe Basiselement: 2,70 m
= Schalungshéhe: 6,00 m

Stltzenstrebe ......
Beispiel:

Eurex60 ..............
Rex750

Rex1020

B doke




Allgemein

Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Vormontage

Fixierung an der Biihne

» Kopfe auf Abstell- und Einrichthilfe montieren.

» Abstell- und Einrichthilfe an der Schalung und am
Boden fixieren (Details siehe nachfolgende
Anschlussmdglichkeiten).

» Feinjustierung der Justierstiitze mit Justiermutter.

= Sicherungsbolzen (A) muss vollstandig in
der Abstell- und Einrichthilfe eingescho-
ben sein und durch die Sicherungsfeder
(B) in dieser Lage gesichert sein.
= Die Funktion der Sicherungsfeder (B)
muss sichergestellt sein.

340/ 540 540
®
® V.
B %IA\
Y Y-

Fixierung an der Schalung

» Stltzenkopf an der Elementstlitze montieren.
» Elementstitze an der Schalung befestigen.

or6a-386-01 1O ¢

g

A Stutzenkopf EB
B Elementstiitze 340 IB, 540 IB oder Eurex 60 550
C Funktionsprofil

Hinweis:

Ist das Funktionsprofil durch den Xsafe plus-Riegel blo-
ckiert, kann die Elementstitze mit Verbindungsbolzen
10cm und Federvorstecker 5Smm am Xsafe plus-Riegel
befestigt werden.

Hinweis:

» Stlutzenstreben immer paarweise verwenden (an
beiden Seiten der Buhne).

= Xsafe plus-Stutzstrebe beidseitig auf Druck oder
Zug spindeln.

* Beide Xsafe plus-Stutzstreben in die gleiche Rich-
tung spindeln, um eine Verformung des Belages zu
verhindern.

Xsafe plus-Stiitzenstreben zwischen Biihne und
Xsafe plus-Riegel montieren:

1) Stlitzenstrebe in der Blihne abbolzen und mit
Klappstecker sichern.

2) Stitzenstrebe auf die erforderliche Lange spindeln.

3) Stltzenstrebe mit Verbindungsbolzen 10cm im
Riegel abbolzen und mit Federvorstecker sichern.

A Xsafe plus-Stiitzenstrebe

B Xsafe plus-Bihne

C Xsafe plus-Riegel

D Verbindungsbolzen 10cm der Xsafe plus-Stiitzenstrebe
E Bolzen D14/102

Hinweis:
Ab Baujahr 2024 der Xsafe plus-Stiitzenstrebe sind mit
dem Bolzen D14/102 vier Absteckpositionen mdglich.

Elementstiitze an der Xsafe plus-Stiitzenstrebe
montieren:
1) Elementstitze in der Xsafe plus-Stitzenstrebe
abbolzen und mit Klappstecker sichern.

9764-376-02

A Elementstiitze 340 IB, 540 IB oder Eurex 60 550
B Xsafe plus-Stutzenstrebe EB

46
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Allgemein

Die Elementstitze kann an der Stlitzenstrebe an

2 Positionen abgebolzt werden:

* Grundsitzlich Position (a) verwenden.

= Bei Elementverbdanden mit Basiselementhohe
2,70m und Anschluss der Elementstiitze 540 an
der untersten Biihne:
Position (b) verwenden.

- Vorteil: GroRerer Justierbereich der Element-
stiitze 540.

N

Fixierung am Boden

» Abstell- und Einrichthilfen zug- und druckfest veran-
kern!

Elementstiitzen Eurex 60 550
d dc
b a
e
=00 e G2$)
9727-343-01
9745-214-01

DokaRex-Einrichtstltzen

d c
b
5 =
g w ey
X ! vy
5 o oo
98021-204-05
Xsafe plus-Stutzenstrebe EB: ﬁ ) ?g mm i DokaLE )
. L . .. ... 18 mm (geeignet fur Doka-Expressanker
zul. Anschlusskrafte (Abstell- und Einrichthilfe -> Stit- .. 228mm (geelg P )
zenstrebe): d ... @ 18 mm (geeignet fiir Doka-Expressanker)

= Oberste Biihne (Betonierblihne): F1 .y = 10,0 kN
= Zwischenbihne / unterste Blihne: F2 -y = 13,5 kN

Ankern der Fulplatte

\F

9764-400-01

Der Doka-Expressanker ist mehrfach wiederverwend-
bar.

TR632-201-01

A Doka-Expressanker 16x125mm
B Doka-Coil 16mm

Doka-Expressanker 16x125mm:
Betonfestigkeitsklasse: min. C20/25

Woirfeldruckfestigkeit des Betons wahrend der Belas-
tung: fek cube,current = Min. 15 N/mm?2 (entspricht B15)

[E Anwenderinformation "Doka-Expressanker
16x125mm" beachten!

Erforderliche Tragfiahigkeit alternativer Veranke-
rungsmittel:

Rq4 = 20,3 kN (R = 13,5 kN)
Geltende Einbauvorschriften der Hersteller beachten.

B doka 999809101 - 03/2026
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Elementstlitze 340

9764-380-01

a...163,0cm
A Elementstitze 340 IB
B Stitzenkopf EB

Elementstuitze 540

Eurex 60 550 als Abstell- und

b ... 255,0 cm
A Elementstiitze 540 1B
B Stiitzenkopf EB

o\
@
I
S . 5| A

(T3]

Einrichthilfe
Anwenderinformation "Eurex 60 550" beach-
ten!
4

=% ©

t

7

\ (&)
c |

@ Mmow >

...255,0 cm
... 360,0 cm

Justierstiitze Eurex 60 550
Verlangerung Eurex 60 2,00m
Verbindungsstiick Eurex 60 IB
Justierstutzenful Eurex 60 EB
Justierstrebe 540 Eurex 60 IB
Stlitzenkopf EB
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Allgemein

DokaRex-Einrichtstiitzen DokaRex-Einrichtstlitze 1020 1B

[E Anwenderinformation "Einrichtstiitzen Doka-
Rex" beachten!

DokaRex-Einrichtstitze 750 IB

98091-207-01

%5 I

9764-370-01

()

e ...5540,0 cm
d ... 4760,0 cm A DokaRex-Einrichtstiitze 1020 IB
A DokaRex-Einrichtstiitze 750 IB (ohne Bolzenset oben/unten, DokaRex-Strebenschuh EB M16)
(ohne Bolzenset oben/unten, DokaRex-Strebenschuh EB M16) B DokaRex-Schalungsadapter Bolzenset
B_DokaRex-Schalungsadapter Bolzenset C Kopfbolzen D25/151 + Kommerzklappstecker 6x42
C Kopfbolzen D25/151 + Kommerzklappstecker 6x42 D Stittzenkopf EB
D _Stiitzenkopf EB E Justierstrebe 540 Eurex 60 IB
= elbllisiieos S L a1 F DokaRex-Elementstiitzenschuh M16/M20
F DokaRex-Elementstitzenschuh M16/M20
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Regelwerk fur Elementverbande

Position der erforderlichen Verbindungs- und Zubehor-
teile fir:

= Anheben und Ablegen

= Kranumsetzen

= Bihnenlasten

= Betonieren

Die angefiihrten Elementverbande enthalten folgende

Informationen:

= Position der Elementverbinder

= Position und Befestigung der Bihnen- und Aufstock-
riegel

= Position der Bihnen

Em Position der Schalungsanker siehe Anwender-

information "Rahmenschalung Framax Xlife"
oder "Rahmenschalung Framax Xlife plus" .

Framax-Schnellspanner RU:
zul. Zugkraft: 15,0 kN
zul. Querkraft: 6,0 kN
zul. Moment: 0,5 kNm

Aufstockung [m] Xsafe plus-Biihnenriegel 1,50m
bis 0,45
0,45-0,75 Xsafe plus-Biihnenriegelverlangerung 0,70m
0,90 - 1,50 Xsafe plus-Blihnenriegelverlangerung 1,20m
1,35-1,80 Xsafe plus-Biihnenriegelverlangerung 1,80m

Xsafe plus-Buhnenriegel 1,50m:

Wegen der zul. Zugbelastung im Funktionsprofil von
14 kN gelten auch fir steifere Teile wie Mehrzweckrie-
gel WU12 Top50 die angefuhrten zul. Momente.

zul. Moment:
= Auflager am 1. Querprofil: 5,0 kNm

|ouooooooo%uooo o%
o Lo J1L

N I
9764-316-10

= Auflager am 2. Querprofil: 9,5 kNm

|ooooooooooooo%ooooq"_“aooooo<

o T o A Jly L oNJ¥eo

9764-316-09

= Auflager am 3. Querprofil: 11,0 kNm

|ooooooooooooooooooooo%ooo 1[% o
o Fl o JL Ly P oN[¥Fe 7

9764-316-08

(Werte gelten auch in Kombination mit Xsafe plus-
Buhnenriegelverlangerungen)

Xsafe plus-Aufstockriegel 2,10m:
= zul. Moment: 9,5 kNm

R

2 J:ff.JU;LLfoﬂJfffngﬂiffLL"

9764-316-07

Wegen der zul. Zugbelastung im Funktionsprofil von
14 kN gilt auch fur steifere Teile wie Mehrzweckriegel
WU12 Top50 das angefiihrte zul. Moment.

5@
E— )
==80)

T=—[®

-

9764-344-01 H

Framax-Schnellspanner RU

Xsafe plus-Buhnenriegel 1,50m

Xsafe plus-Buhnenriegelverlangerung 0,70m

Xsafe plus-Buhnenriegelverlangerung 1,20m

Xsafe plus-Buhnenriegelverlangerung 1,80m

Xsafe plus-Aufstockriegel 2,10m
Framax-Universalverbinder 10-16cm + Superplatte 15,0
Xsafe plus-Buhne

IO TMMmMOUOOWD>
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus Allgemein

Materialliste fiir Elementverbande mit Breite 2,70 m /2,40 m/ 1,35 m

Elementhéhen [m] | Auszugsldnge [cm] Anzahl Verbindungsmittel [Stk.] & |
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88| 2 (|2 2|8 [Ec,.22|25|258 /28| & |352/2|2|2/25 £
@ 53 5|58 5 & 5 2% |55 52 52 52 3 |sEL|T|Diilc2 ¢
e g | Bl |e|e|E| 2| L |2F|cc|lc|cw|cq|c€| 5 ESS (L LLLsF €
S| 6 |5|8 6 6|5 | 8 8 |85 |85|5|S5(55|5%| S 859 (8/83/3(8% 5
T | X | | |W|W|wW ) =) SW L @D o> | @> | @M= < >+ [ X|X|X|X> m
101 (2,70(2,70 163,0 2 4 111 255
102 |3,00/2,70|0,30 163,0 4 |2 4 111 255
103 [3,15/2,70|0,45 163,5 4 |2 4 111 300
104 |3,30/2,70|0,60 163,5 4 |2 4 111 315
105 |3,60(2,70|0,90 163,5 4 |2 2 4 111 1 [345
106 [4,05|2,70|1,35 255,0 4 |2 2 6 111 1 [390
107 [4,35|2,70|1,35|0,30 255,0 8 | 2 2 6 2111 257 1 420
108 |4,50(2,70|1,35|0,45 255,0 8 |2 2 6 201/|1 257 / 435
109 [4,65|2,70|1,35|0,60 255,0 8 | 2 2 6 2111 257 / 450
110 [4,95|2,70|1,35|0,90 255,0 8 | 2 2 8 2111 257 / 480
g 111 (5,40(2,70|2,70 255,0 4 |2 2 8 2111 299 /525
'(:; 112 |5,70(2,70|2,70|0,30 255,0 8 |2 2 8 2111 299 /525
113 (5,85|2,70|2,70|0,45 255,0 8 | 2 2 8 2111 299 /570
114 16,00(2,70|2,70|0,60 255,0 8 |2 2 8 2111 299/ 585
115 (6,00(2,70|3,30 255,0 4 |2 2 8 2111 299 / 585
116 [6,30(2,70|2,70|0,90 255,0 8 | 2 2 2 8 2111 299 /615
117 16,75|2,70|2,70|1,35 476,0| 8 | 2 2 2 10 3112 259 /462 /660
118 (7,05/2,70|2,70|1,35|0,30 493,0| 12 | 2 2 2 10 3|11]2 259/472/690
119(7,20|2,70|2,70|1,35/0,45 502,0| 12 | 2 2 2 12 3112 299/527/705
120 (7,35|2,70|2,70|1,35|0,60 5100 | 12 | 2 2 2 12 3|12 259/472/705
121(7,65|2,70|2,70|1,35/0,90 5280 12 | 2 2 |2+22(12+42|3 |12 299/527/750
122 (8,10(2,70|2,70|2,70 5540 8 |2 4+22/12+42|3 | 1|2 299/569/795
201 |3,003,00 163,0 2 4 111 285
202 |3,30(3,00|0,30 163,0 4 |2 4 111 285
203 |3,45/3,00|0,45 163,0 4 |2 4 111 1 (330
204 |3,60(3,00|0,60 163,0 4 |2 4 111 1 [345
205 |3,90/3,00|0,90 163,0 4 |2 2 4 111 1 |375
e |2064,35/3,00|1,35 255,0 4 |2 2 4 2(1/|1 202 / 420
8 |207|4,65(3,00|1,35|0,30 255,0 8 |2 2 6 2111 257 / 450
«5 [2084,80(3,00(1,35(0,45 255,0 8 | 2 2 8 2111 257 | 465
209 |4,95|3,00|1,35|0,60 255,0 8 |2 2 8 2111 287/ 480
210(5,25|3,00|1,35/0,90 255,0 8 |2 2 8 2(1/|1 287 /510
211 5,70(3,00|2,70 4150| 4 | 2 2 8 2|11]1] 1 |329/555
212(6,00(3,00|3,00 4330 4 |2 2 8 2|1]1]| 1 [329/585
213 6,30(3,00|3,00|0,30 4330| 8 |2 2 8 2111 1 [329/585
301 |3,30|3,30 163,0 2 4 111 315
302 |3,60/3,30(0,30 163,0 4 |2 4 111 315
303 |3,75|3,30|0,45 163,0 4 |2 4 111 1 (360
304 3,903,30(0,60 255,0 4 |2 4 111 1 |375
g [305]4,20/3,30|0,90 255,0 4 |2 2 4 111 1 |405
S [306|4,65(3,30|1,35 255,0 4 |2 2 6 211|1| 2 |257/450
«5 [307 |4,95(3,30(1,35(0,30 255,0 8 |2 2 6 2(1/|1 287 / 480
308 |5,10/3,30(1,35|0,45 255,0 8 | 2 2 6 2111 317 / 495
309 |5,25/3,30(1,35|0,60 255,0 8 | 2 2 8 2111 317 /510
310/5,55/3,30(1,35/0,90 255,0 8 | 2 2 8 2111 317 /540
31116,60|3,30(3,30 4670 4 | 2 2 8 211]1 319/645

1) Anzahl Schnellspanner RU fir Elementverband mit Breite 2,70 m und 2,40 m.
Fur Elementverband mit Breite 1,35 m wird nur die Halfte der Schnellspanner RU benétigt (z.B.: 2 anstelle 4 Stk.).

2) Zusatzlicher Aufstockriegel am 1. und 2. Elementstol3 bei Elementverband mit Breite 2,70 m.
Bei Elementverband mit Breite 1,35 m nicht erforderlich.

3) In der Xsafe plus-Biihne XL ist eine Teleskopleiter bereits integriert.
4) Xsafe plus Leiternhalter immer erforderlich
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Beispiele mit Basiselementhdhe
2,70m

Kombination Nr. 101
Schalungshéhe: 2,70 m
Schalungsbreite: 2,70 m

9764-346-01

Kombination Nr. 102
Schalungshohe: 3,00 m
Schalungsbreite: 2,70 m

é

o
ORXXO

e

9764-387-01

Kombination Nr. 105

Schalungshéhe: 3,60 m
Schalungsbreite: 2,70 m

9764-363-01

Kombination Nr. 106
Schalungshodhe: 4,05 m
Schalungsbreite: 2,70 m

9764-364-01
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Kombination Nr. 110 Kombination Nr. 111
Schalungshéhe: 4,95 m Schalungshéhe: 5,40 m
Schalungsbreite: 2,70 m Schalungsbreite: 2,70 m
ETHF TH—] .'r

9764-361-01 !

9764-368-01
Kombination Nr. 114 Kombination Nr. 118
Schalungshohe: 6,00 m Schalungshéhe: 7,05 m
Schalungsbreite: 2,70 m Schalungsbreite: 2,70 m

9764-370-01 9764-365-01
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Kombination Nr. 122
Schalungshéhe: 8,10 m
Schalungsbreite: 2,70 m

9764-340-01

Beispiele mit Basiselementhohe
3,00m

Kombination Nr. 202
Schalungshéhe: 3,30 m
Schalungsbreite: 2,70 m

98091-200-01

Kombination Nr. 205
Schalungshéhe: 3,90 m
Schalungsbreite: 2,70 m

98091-201-01

Kombination Nr. 206
Schalungshéhe: 4,35 m
Schalungsbreite: 2,70 m

98091-202-01
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Kombination Nr. 207
Schalungshéhe: 4,65 m
Schalungsbreite: 2,70 m

ss |

98091-203-01

Kombination Nr. 209
Schalungshoéhe: 4,95 m
Schalungsbreite: 2,70 m

LI |

Kombination Nr. 211
Schalungshohe: 5,70 m
Schalungsbreite: 2,70 m

98091-205-02

98091-204-01

Kombination Nr. 212
Schalungshodhe: 6,00 m
Schalungsbreite: 2,70 m

98091-205-01

E doka 999809101 - 03/2026
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Beispiele mit Basiselementhdhe
3,30m

Kombination Nr. 301
Schalungshéhe: 3,30 m
Schalungsbreite: 2,70 m

9764-366-01

Kombination Nr. 306
Schalungshéhe: 4,65 m
Schalungsbreite: 2,70 m

Kombination Nr. 311
Schalungshéhe: 6,60 m
Schalungsbreite: 2,70 m

9764-371-01

9764-367-01
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Zusatzliche Verbindungsmittel bei Verbreiterung des
Elementverbandes

Framax-Schnellspanner RU

Elementbreite
der Verbreiterung (a)

Zuséatzliche Schnellspanner RU
je Elementstof® der Verbreiterung

Framax-Klemmschiene 1,50m oder
Xsafe plus-Aufstockriegel 2,10m

0,30m 1 Stk.
0,45m 1 Stk.
0,60m 2 Stk.

Beispiel:

= Elementbreite: 0,45m und 0,60m
= Schalungshéhe: 5,40 m

a

Il -

r——r

9764-389-01

£
o
%5
o
_| 52 _ 5
S| 58 5 T ED
o =] £ & £.0
S 9= c < ot
2 2 S8 [ :0 = =
=5 o9 ]
g2 | 5% 26 | © 02
89 52 °s o R}
€2 > | BE < S5
00 0-0| ©O = N<
E> |ENg| zE © © o
S5 220 58 | G $2
Lo (mow| > n N o
7,65m-
1,35 m | 2,70m |
0,45m 8,10m |1 Stk. am ersten ElementstoR
oder | 240m | 2,40m 705 und
0,60m | oder oder 8 10m- 1 Stk. am zweiten Elementstol
2,70m | 2,70m | &1OM
3.30m keine Klemmschiene / Auf-
’ stockriegel
Beispiel:
a b a
1
j E
o | —
B T
% T I T
e
o §
_

9764-390-01
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Wandanschlusse
Hinweis: C Doka-Ankersystem 15,0 (beim Uni-Element 2,70m sind 3 Anker
Der folgenden Darstellungen zeigen die Rahmenscha- erforderlich)
lung Framax Xlife und gelten sinngemaf auch fur die D Doka-Ankersystem
Rahmenschalung Framax Xlife plus. E Xsafe plus-Blihne
F Xsafe plus-Blihnenverlangerung
Queranschluss oder
integrierte Buhnenverlangerung der Xsafe plus-Bihne XL
© Eckanschluss
l/ ®
o WJe
© @ —® D (E
e ————
0 o N[V
. @
H — —
@ C o ol °
9764-331-01 [ H
A Framax Xlife-Element 0,60m
B Framax-Druckplatte 6/15
C Sechskantmutter 15,0 < .
D Doka-Ankersystem 15,0 9764-338-01
E Doka-Ankersystem
F Abstitzung A Framax XIife.-EIement 0i45m
G Xsafe plus-Bihne B Kantholz (rmn. 3,5 cm bis max. 20 cm)
H Xsafe plus-Buhnenverlangerung C Framax Xlife-Element 0,30m
oder D Framax-Klemmschiene (bis 5 cm Kantholzbreite nicht erforder-
integrierte Bihnenverlangerung der Xsafe plus-Bihne XL lich)
E Framax-Spannklemme
. F Doka-Ankersystem
Langsanschluss G Abstiitzung
H Xsafe plus-Blhne
I Xsafe plus-Blihnenverlangerung
H>LV<H oder
] integrierte Buhnenverlangerung der Xsafe plus-Biuhne XL

Py ayyy

-©

a...

A
B

ﬁ%%%ﬁ#—‘ﬂﬁ%

¥ 5

9764-334-01

max. 20,0 cm

Framax Xlife-Uni-Element
Framax-Klemmschiene 1,50m
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7 -
/— 2/ i
El, i-! /-//!
.z:\-?

-2-?!

10-G5€-¥9.6

gels ist nur bei rundum geschlossenem Biihnen-

* Das Bedienen des Umsetzriegels bzw. Umsetzbu-
gelander erlaubt.

Bei Elementverbdnden mit Xsafe plus-Biihnen ist

folgendes zu beachten:

= Elementverband nicht auf der Biihne ablegen.

oy Ié//

/—//

../

eQ

=W = iy )

i’!’ =

K 1)

Umsetzen mit dem Kran

a—
10-6v€-79.6

9764-397-02

mit eingeschobenem Xsafe plus-Gegengelander

* Anheben bzw. Ablegen des Elementverbandes nur
erlaubt.

Richtig:

9764-357-01

Falsch:

9764-356-01
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Xsafe plus-Umsetzriegel

Framax-Umsetzbiigel

Mit dem Xsafe plus-Umsetzriegel werden die vormon-
tierten Elementverbande sicher mit dem Kran umge-
setzt.

Xsafe plus-Umsetzriegel:

Zul. Tragfahigkeit:

= Neigungswinkel 3 bis 15°: 1750 kg / Umsetzriegel
* Neigungswinkel 3 bis 30°: 800 kg / Umsetzriegel

[E Betriebsanleitung beachten!

Kleinere Elementverbande konnen auch mit dem Fra-
max-Umsetzblgel umgesetzt werden.

| HINWEIS
. * Elementverband mit nur einer Xsafe plus-
Bihne (keine Zwischenbulhne)

* Elementverband mit max. 1250 kg (ca.
12,5 m2) - z.B.: 2,70x4,65m oder
3,00x4,05m

* Immer 2 Framax-Umsetzbiigel verwenden

EE Betriebsanleitung "Framax-Umsetzbiigel"
sowie Anwenderinformation "Rahmenscha-
lung Framax Xlife" oder "Rahmenschalung
Framax Xlife plus" beachten!
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Xsafe plus-Umsetzadapter Framax

Voraussetzungen fiir den Einsatz der Xsafe plus-
Bihne mit dem Xsafe plus-Umsetzadapter Framax:

* max. ein Buhnenniveau

* max. Elementaufstockung bei liegender Montage
und Elementverbandbreite von 2,70 m:

2,70m + 1,35m oder

3,30m + 1,35m

A Xsafe plus-Bihne
B Xsafe plus-Umsetzadapter Framax (2 Stk. je Bihne)

Xsafe plus-Biihnen:
Lastklasse 2 nach EN 12811-1
Zul. Verkehrslast: 1,5 kN/m2 (150 kg/m2)

Umsetzadapter an der Biihne montieren:

» Umsetzadapter mit den Verbindungsbolzen 10cm
und Federvorstecker 5mm an der Biihne montieren.

(O]

9764-457-01

C Verbindungsbolzen 10cm und Federvorstecker 5mm der Xsafe
plus-Bihne

Umsetzen und Einhdngen:

» Bihne mit einem Vierergehange (z.B. Doka-Vier-
strangkette 3,20m) anschlagen und zur Schalung

umsetzen.

9765-256-02

9764-453-01

» Buhne auf der Schalungsoberkante einhangen.

Hinweis:

Bei liegenden Elementen die Buhne passend zum
Element montieren (Druckprofil des Umsetzadapters
liegt auf Querprofil des Elements auf).

I

9764-450-03

Wird in Ausnahmefallen die Blihne versetzt zur Aulden-

kante des Elements montiert, muss das Druckprofil des

Umsetzadapters verbreitert werden.

» Formrohr in Druckprofil einschieben und mit einer
Schraube gegen Herausfallen sichern.

Iy

° ? @
G
is

Lilof” |
NIRCRI
b ... Versatz

B Formrohr 40x40x2 L=550 mm mit Bohrung @ 10 mm (bauseits)
C Sechskantschraube M8x65 + Sechskantmutter M8

9764-450-02

Das Druckprofil des Umsetzadapters liegt somit auf
zwei Querprofilen des Elements auf.

B doka 999809101 - 03/2026
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» Vierergehange abhangen.
Sicherungshaken rasten automatisch ein.

<®, | Einrasten der Sicherungshaken durch Sicht-
Ei ten der Sich haken durch Sicht
prufung kontrollieren!

Buhne ist gegen unbeabsichtigtes Ausheben gesichert.

‘ O O,

[ Yo
9764-454-01

[ Yo
9764-455-01

!

a..13cm
A Sicherungshaken

Die Belagsebene liegt 13 cm unter der Schalungsober-
kante. Dadurch ist schalungsseitig eine Abgrenzung
gegeben.

Aushingen:

» Buhne mit Vierergehange anschlagen und anheben.

Durch das Anheben mit dem Vierergehange am
Sicherungshaken wird die Biihne automatisch entsi-
chert.

Buhne seitlich verlangern

Mit der Xsafe plus-Biihnenverlangerung kann die
Blhne beidseitig verlangert werden.

VORSICHT

BUhnen mit Bihnenverlangerung kénnen kip-
pen.

Absturzgefahr!

» Biihnenverlangerung erst nach dem Fixie-
ren der Sicherungshaken betreten.

» Die Sicherungshaken beider Umsetzadap-
ter mit Framax-Universalverbinder und
Superplatte 15,0 fixieren.

9764-458-01

Gemeinsames Umsetzen von Schalung und
Bluhne

Mit dem Framax-Umsetzbiigel kann die Schalung
gemeinsam mit der Xsafe plus-Biihne umgesetzt bzw.
aufgerichtet werden.

f VORSICHT
Das Aufrichten oder Umlegen von Schalungen
mit Basiselementhohe 2,70m bzw. 3,30m mit
einer Aufstockung > 1,35m ist nicht erlaubt!

» Vor dem Aufrichten / Umlegen die Biihne
von der Schalung entfernen.

Umsetzen:

9764-456-02

Aufrichten / Umlegen:

D =

9764-456-01
- g .

a ... Basiselement (2,70m / 3,30m) + max. 1,35m

D Framax-Umsetzbligel
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Umsetzkette

Doka-Vierstrangkette 3,20m fur
Umsetzeinheiten bis max. 1600 kg (ca. 15 m2)

q3

» Doka-Vierstrangkette 3,20m an den Xsafe plus-
Umsetzriegeln anschlagen.

» Nicht benétigte Strange zurtickhdngen.
[E Betriebsanleitung beachten!

Umsetzkette fur Umsetzeinheiten Uber 1600
kg (Uber 15 m2)

Bei groRen Umsetzeinheiten ist eine entsprechend
lange und tragfahige Umsetzkette zu verwenden.

Erforderliche Tragfahigkeit (2-strangig): 3500 kg

Erforderliche Kettenldange: 3,80 m
(Neigungswinkel  max. 15°)

EE Betriebsanleitung des Herstellers beachten!
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Transportieren, Stapeln und Lagern

Stapeln der Xsafe plus-Biihnen

Transportieren der Buhnenstapel

Stapel mit
9 Xsafe plus-Biihnen

zusammengeklappte
Einzelbihne

a

- |

]
T -

9764-358-01
9764-359-01

A Unterlagsholz 16cm

Anordnung der Stapel fiir den LKW-Transport
(Grundriss):

r
i

f

\
e =caraul

9764-360-01

Xsafe plus-Blihne

XL 3,90m 2,70m 2,40m 1,35m
a 276 cm 269 cm 239 cm 134 cm/ 188 cm"
b 45 cm 36,5cm 36,5cm 36,5cm
c 8x22cm 8 x23cm 8x23cm 8x23cm
d 220 cm 224 cm 224 cm 224 cm
e 128 cm 128 cm 128 cm 128 cm
f 297 cm 290 cm 260 cm 155 cm /209 cm"
g 242 cm /238 cm"

1) ... Bihne mit Seitengelander.

Transport mit Kran

Der gesamte Bihnenstapel kann mit einem Viererge-
hange mit dem Kran transportiert werden.

» Vierergehange von oben durch den Buhnenstapel
fihren.

» Vierergehange an den Krananschlagpunkten der
untersten Blihne anschlagen.

» Buhnenstapel mit dem Kran hochheben.

Transport mit Gabelstapler

Der gesamte Biihnenstapel kann mit einem Stapler
transportiert werden.

» Bei Xsafe plus-Biihnen XL 3,90m missen die

Staplergabeln zwischen den beiden Unterlagshol-
zern positionieren werden.

a ... Bereich fir die Position der Staplergabeln
A Unterlagsholz
B Staplergabeln
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Stapeln der Xsafe plus-
Buhnenverlangerung

Lagern der Xsafe plus-Seitengelander

XL

J_h_
9764-379-01

b © f g
Bihnenverlangerung 0,60m 86 cm
Bihnenverlangerung 0,75m 23cm | 14.cm| 131 cm 96 cm

Anordnung im Stapel:

Detail Stapelbiigel:

9764-403-02

A Kantholz 4/4 cm
B Stapelblgel

» Xsafe plus-Seitengelander XL in der Doka-Gitterbox

1,70x0,80m lagern.

— e — —=,
e i) |
-

L] ¥

7
177

9764-530-01
Max. Anzahl Seitengeldnder XL in der Gitterbox:
15 Stick

Lagern der Xsafe plus-Eckgelander
XL

» Xsafe plus-Eckgelander XL in der Doka-Gitterbox
1,70x0,80m lagern.

9764-530-02

Max. Anzahl Eckgeldnder XL in der Gitterbox:
30 Stiick
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65



Alligemein Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

Lagern der Xsafe plus-
Gegengelander

» Xsafe plus-Gegengelander zusammenklappen und
in einer Stapelpalette lagern.

9764-398-01
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kgl = Art-Nr.

kgl = Art-Nr.

Xsafe plus-Biihne 2,70m mit Seitengeléander 189,0 586401000

Xsafe plus platform 2.70m with side railing

Stahlteile verzinkt

Holzteile gelb lasiert

Hdéhe: 136 cm

Lieferzustand: zusammengeklappt

Xsafe plus-Biihne 2,70m
Xsafe plus platform 2.70m

151,7 586404000

Stahlteile verzinkt

Holzteile gelb lasiert

Hohe: 136 cm

Lieferzustand: zusammengeklappt

Xsafe plus-Kunststoffbelag 2,70m
Xsafe plus plastic decking 2.70m

:

>

23,0 586445000

Montageset Xsafe plus-Kunststoffbelag
Installation kit Xsafe plus plastic decking

3,2 586446000

Xsafe plus-Biihne 2,40m mit Seitengeléander 178,3 586403000

Xsafe plus platform 2.40m with side railing

Stahlteile verzinkt

Holzteile gelb lasiert

Hdéhe: 136 cm

Lieferzustand: zusammengeklappt

Xsafe plus-Biihne 2,40m
Xsafe plus platform 2.40m

142,7 586406000

Stahlteile verzinkt

Holzteile gelb lasiert

Hohe: 136 cm

Lieferzustand: zusammengeklappt

Xsafe plus-Biihne 1,35m mit Seitengelédnder
Xsafe plus platform 1.35m with side railing

Stahlteile verzinkt

Holzteile gelb lasiert

Hdéhe: 136 cm

Lieferzustand: zusammengeklappt

131,5 586438000

Xsafe plus-Biihne 1,35m
Xsafe plus platform 1.35m

95,3 586408000

Stahlteile verzinkt

Holzteile gelb lasiert

Hdhe: 136 cm

Lieferzustand: zusammengeklappt

Xsafe plus-Seitengelander
Xsafe plus side railing

g

Xsafe plus-Gelanderausgleich
Xsafe plus railing-closure post

20,5 586410000

verzinkt
Breite: 88 cm
Héhe: 110 cm

3,4 586411000

verzinkt
Héhe: 111 cm

Xsafe plus-Gelanderausgleich 0,15m
Xsafe plus-railing closure post 0.15m
verzinkt

5,9 586497000

Xsafe plus-Biihnenverlangerung 0,60m
Xsafe plus platform extension 0.60m

verzinkt
Hohe: 120 cm
Lieferzustand: Gelander beigelegt

43,4 586418000

Xsafe plus-Bithnenverlangerung 0,75m
Xsafe plus platform extension 0.75m
verzinkt

34,2 586496000

Xsafe plus-Biihneniibergang
Xsafe plus platform transition

26,5 586419000

verzinkt
Lange: 85 cm
Breite: 48 cm

Xsafe plus-Geldnderverlangerung
Xsafe plus handrail extension

4,3 586420000

verzinkt
Lange: 81 cm
Breite: 53 cm
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[kg] = Art.-Nr. [ka] = Art.-Nr.
Xsafe plus-Gegengeldnder 1,35m 17,0 586429000 Xsafe plus-Stiitzenstrebe EB 8,0 586412500
Xsafe plus-Gegengelénder 2,40m 22,0 586427000 Xsafe plus supporting strut EB
Xsafe plus-Gegengelander 2,70m 23,5 586425000 verzinkt
Xsafe plus counter railing 40 Lange: 91-99 cm
verzinkt
Hohe: 200 cm

Lieferzustand: zusammengeklappt

Xsafe plus-Umsetzriegel 14,0 586417000
Xsafe plus lifting waler
verzinkt
Héhe: 87 cm
Xsafe plus-Biihnenriegel 1,50m 32,5 586416000
Xsafe plus platform waling 1.50m
. blau lackiert
T Lange: 153 cm
, Xsafe plus-Umsetzadapter Framax 6,6 586436000
Xsafe plus lifting adapter Framax
verzinkt
Héhe: 51,4 cm
f
Xsafe plus-Biihnenriegelverlangerung 0,70m 21,3 586435000
Xsafe plus platform waling extension 0.70m
blau lackiert Xsafe plus-Teleskopleiter 15,0 586421000
Lénge: 96 cm Xsafe plus telescopic ladder
verzinkt
Héhe: 158 - 274 cm
Xsafe plus-Biihnenriegelverldngerung 1,20m 31,5 586413000
Xsafe plus platform waling extension 1.20m
blau lackiert
Lange: 146 cm

Xsafe plus-Leiternverliangerung 1,15m 7,0 586422000
Xsafe plus ladder extension 1.15m
Xsafe plus-Biihnenriegelverlangerung 1,80m 42,4 586414000 verzinkt
Xsafe plus platform waling extension 1.80m Hoéhe: 126 cm
blau lackiert E
Lange: 201 cm
Xsafe plus-Leiternstiitze 2,1 586423000
Xsafe plus ladder support
verzinkt
Hdéhe: 55
Xsafe plus-Aufstockriegel 2,10m 44,3 586415000 one: voem
Xsafe plus stacking waler 2.10m
blau lackiert
M Lange: 210 cm
g
Xsafe plus-Leiternhalter 6,8 586424000
Xsafe plus ladder starter piece
il verzinkt
Lange: 95 cm
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Anwenderinformation Xsafe Biihnensystem plus

[kd]

Xsafe plus-Schwenklasche
Xsafe plus swivel plate

verzinkt

r Hohe: 33 cm

2,3

Xsafe plus-Fixierlasche
Xsafe plus fixing plate

verzinkt

Breite: 16 cm
Hohe: 43 cm

4,7

Xsafe plus-Biihne XL 3,90m
Xsafe plus platform XL 3.90m

Stahlteile verzinkt

Héhe: 136 cm
Lieferzustand: zusammengeklappt

238,0

Xsafe plus-Seitengelander XL links
Xsafe plus side railing XL left

verzinkt

Breite: 83 cm
Héhe: 134 cm

Xsafe plus-Seitengelander XL rechts
Xsafe plus side railing XL right

verzinkt

Breite: 83 cm
Héhe: 134 cm

13,7

Xsafe plus-Eckgelédnder XL
Xsafe plus corner railing XL

verzinkt

H Hohe: 128 cm

10,7

(At ]
13,7 I
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Formwork & Scaffolding.
We make it work.

www.doka.com/xsafe-plus
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