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Introducere

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Introducere
Indicatii elementare de siguranta

Grupuri de utilizatori

= Prezentul document se adreseaza personalului care
lucreaza cu sistemul/produsul Doka descris si con-
tine indicatii pentru modelul de executie obisnuit,
relevante pentru montare si utilizarea conform
domeniului de aplicatie a sistemului descris.

Toate persoanele care lucreaza cu produsul respec-
tiv trebuie sa fie familiarizate cu continutul acestui
document si cu indicatiile privind securitatea muncii
incluse.

Persoanele care nu pot sa studieze acest document,
sau care au dificultati Tn studiul acestuia vor fi instru-
ite si initiate de catre client.

Clientul trebuie sa se asigure ca este in posesia
documentatiei actuale puse la dispozitie de firma
Doka (de ex. Informatii pentru utilizator, Instructiuni
de montare si utilizare, Instructiuni de functionare) si
ca acestea au fost transmise utilizatorului final si
sunt disponibile la locul de utilizare.

= Tn aceastd documentatie tehnic4 si in planurile afe-
rente de utilizare a cofrajelor, Doka prezinta masuri
de siguranta a muncii pentru o utilizare a produselor
Doka in situatiile de lucru prezentate.

In orice caz, utilizatorul este obligat sa asigure res-
pectarea legilor, normelor si prevederilor specifice
tarii in cadrul intregului proiect si, la nevoie, sa ia
masuri suplimentare sau alte masuri potrivite de
siguranta a muncii.

Evaluarea riscului

= Clientul raspunde de redactarea, documentarea,
realizarea in practica si revizia evaluarii gradului de
risc pe fiecare santier.
Acest document constituie baza pentru evaluarea
gradului de risc specifica santierului si pentru instruc-
tiunile referitoare la punerea la dispozitie si utilizarea
sistemului.
El insa nu le Tnlocuieste.

Observatii referitoare la acest
document

* Prezentul document poate fi utilizat si cu rolul de
instructiuni generale de montare si utilizare sau
poate fi integrat in instructiunile de montare si utili-
zare specifice santierului.

Imaginile prezentate in aceasta documentatie
reprezinta, in parte, situatii de montaj si de aceea
nu sunt intotdeauna complete din punct de
vedere al tehnicii securitatii muncii.

Elementele de siguranta care eventual n-au fost pre-
zentate n aceste descrieri, trebuie utilizate de client
conform respectivelor prevederi.

Indicatii suplimentare pentru securitatea muncii,
in special avertizari, sunt prezentate in capitole
separate!

Planificare

* Trebuie asigurate spatii de lucru de maxima sigu-
rania la utilizarea cofrajelor (ex. montare, demon-
tare, repozitionare, transport ,etc.). Totodata spatiile
de lucru trebuie sa asigure accesul in siguranta.

= Abaterile de laindicatiile din acest document sau
utilizarile in afara domeniului de utilizare specifi-
cat impun verificari statice speciale si instructi-
uni suplimentare de monta;j.

Reglementari / protectia muncii

* Pentru utilizarea produselor noastre in conditii teh-
nice de siguranta, trebuie respectate legile, normele
si prevederile de protectia muncii in vigoare Tn
respectivele tari, precum si alte prevederi referitoare
la siguranta, in versiunea lor aplicabila.

* Dupa impactul unei persoane sau a unui obiect cu
protectia laterala sau cu accesoriile acesteia, utiliza-
rea in continuare a protectiei laterale este permisa
doar dupa ce a fost verificata de un specialist.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Introducere

Pentru toate fazele montajului sunt
valabile urmatoarele:

Clientul trebuie sa se asigure ca montarea si demon-
tarea, mutarea, precum si utilizarea conforma a pro-
dusului este condusa si supravegheata de personal
specializat, in conformitate cu legile, normele si pre-
vederile in vigoare.

Capacitatea de actionare a acestor persoane nu tre-
buie sa fie afectata de alcool, medicamente sau dro-
guri.

Produsele Doka sunt mijloace tehnice de munca si
trebuie utilizate numai in scopuri profesionale con-
form Informatiilor pentru utilizatori ale firmei Doka
sau conform altor documentatii tehnice redactate de
Doka.

Stabilitatea si portanta tuturor componentelor si uni-
tatilor trebuie asigurata in orice etapa a constructiei!
Este interzis accesul pe iesirile in consola, elemen-
tele de compensare etc. pana nu se iau masuri
corespunzatoare pentru asigurarea stabilitatii (de ex.
prin ancorari).

Instructiunile tehnice de functionare, Indicatiile pri-
vind siguranta si Indicatiile privind incarcarile trebuie
considerate si respectate cu exactitate. Nerespecta-
rea acestora poate provoca atat accidente si vata-
mari grave ale sanatatii (pericol de moarte), cat si
pagube materiale considerabile.

Este interzisa utilizarea surselor de foc in zona cofra-
jelor. Aparatele de incélzire sunt permise doar in
cazul unei utilizari competente la o distanta cores-
punzatoare de cofraj.

Clientul trebuie sa ia in considerare toate conditjile
meteorologice, atat in ceea ce priveste dispozitivul
ca atare, cat si utilizarea si depozitarea acestuia (de
ex. suprafete alunecoase, pericol de alunecare,
influenta vantului etc.) si sa ia masuri preventive
pentru asigurarea dispozitivului, resp. a zonei adia-
cente, precum si pentru protectia angajatilor.
Stabilitatea si functionarea tuturor imbinarilor trebuie
controlate in mod regulat.

In mod special, trebuie verificate si la nevoie
restranse imbinarile cu suruburi si pene in functie de
derularea lucrarilor de constructie si indeosebi in
urma unor evenimente neobignuite (de ex. dupa fur-
tuna).

Sudarea si incalzirea produselor Doka, mai ales a
pieselor de ancorare, suspendare, imbinare si a pie-
selor turnate etc. sunt strict interzise.

Sudarea produce grave modificari de structura asu-
pra materialelor acestor elemente constructive.
Acest lucru duce la o scadere dramatica a sarcinilor
de rupere, ceea ce reprezinta un risc considerabil
pentru securitate.

Scurtarea tijelor de ancorare cu flexul este permisa
(caldura se aplica numai la capatul tijei), totusi tre-
buie avut in vedere ca scanteile formate sa nu Incal-
zeasca alte tije de ancorare si implicit sa le deterio-
reze.

Este permisa doar sudarea acelor articole mentio-
nate Tn mod expres in documentatiile Doka.

Montajul

Starea tehnica a materialului/sistemului trebuie veri-
ficata de catre client Tnainte de utilizare. Trebuie
excluse de la utilizare piesele deteriorate, deformate
si cele slabite din cauza uzurii, coroziunii sau putre-
zirii (de ex. atacul fungic).

Combinarea sistemelor Doka de siguranta si cofrare
cu cele ale altor producatori poate genera pericole
ce pot provoca vatamari corporale si pagube materi-
ale, impunand din acest motiv o verificare separata
de catre utilizatori.

Montarea trebuie executata in conformitate cu legile,
normele si prevederile aplicabile, de catre specialisti
ai clientului, fiind necesara respectarea unor eventu-
ale obligatii de verificare.

Modificarea produselor Doka este interzisa si consti-
tuie riscuri pentru siguranta.

Cofrarea

Sistemele/produsele Doka trebuie astfel montate,
incat sa fie preluate in siguranta toate incarcarile!

Betonarea

Respectati presiunea admisibla a betonului proas-
pat. Vitezele prea mari de betonare duc la suprain-
carcarea cofrajelor, la Tncovoieri mari existand peri-
colul de rupere.

Decofrarea

Executati operatiunea de decofrare numai in condi-
tia in care betonul prezinta o rezistenta suficienta si
in baza deciziei unei persoane responsabile.

La decofrare, nu desprindeti cofrajul cu macaraua.
Utilizati accesorii corespunzatoare ca de ex. pene de
lemn, uneltele de indreptat sau dispozitive ale siste-
mului ca de ex. coltarele de decofrare Framax.

La decofrare, nu periclitati stabilitatea constructiei, a
schelei sau a elementelor de cofraj!

B doke
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Introducere

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Transportul, stivuirea si depozitarea

Simboluri

* Respectati toate prevederile nationale specifice,
aplicabile in ceea ce priveste transportul cofrajelor i
al schelelor. In cazul sistemelor de cofrare este obli-
gatorie utilizarea mijloacelor de prindere specificate.
In cazul in care tipul mijlocului de prindere nu este
definit in prezentul document, clientul va trebui sa
foloseasca mijloace de prindere adecvate respecti-
vei situatii de utilizare si conforme cu prevederile
aplicabile.
La mutarea prin ridicare trebuie sa va asigurati ca
unitatea de mutare si componentele acesteia pot
prelua fortele care intervin.
= Indepartati elementele libere sau asigurati-le impo-
triva alunecarii si a caderiil
La mutarea cofrajelor sau a accesoriilor de cofraje cu
macaraua este interzis transportul de persoane in
echipamentele de ridicare, de ex. pe platformele de
lucru sau n elementele de paletizare.
= Toate componentele trebuie depozitate in siguranta,
fiind necesara respectarea indicatiilor Doka din capi-
tolele corespunzatoare ale prezentului document!

intretinerea

= Utilizati ca piese de schimb doar piese originale
Doka. Reparatiile trebuie efectuate exclusiv de catre
producator sau de catre institutii autorizate.

Diverse

Greutatile indicate sunt valori medii calculate pornind
de la materialul nou si pot diferi in functie de tolerantele
materialului. In plus, greutatile pot diferi din cauza mur-
dariei, patrunderii umezelii etc.

Ne rezervam dreptul la modificari in decursul dezvolta-
rii tehnice.

Eurocoduri la Doka

Valorile admise indicate in documentele Doka (de
ex. Fagm = 70 kN) nu sunt valori nominale (de ex. Frqg
= 105 kN), cu exceptia situatiei in care se specifica
in mod expres altceval

= Evitati confuziile!

* in documentele Doka se vor indica in continuare

valorile admise.

Au fost luati Tn calcul urmatorii coeficienti partiali de
siguranta

" YF= 1,5

" YM, lemn = 1,3

" VM, metal = 1,1

* Kmoa = 0,9
Astfel din valorile admisibile se pot determina toate
valorile de calcul pentru un calcul EC.

In prezentul document sunt utilizate urmatoarele sim-
boluri:

PERICOL
A Aceasta indicatie avertizeaza asupra unei

situatii extrem de periculoase, in care neres-
pectarea indicatiei va duce la deces sau
raniri grave, cu urmari ireversibile.

AVERTIZARE
A Aceasta indicatie avertizeaza asupra unei

situatii periculoase, in care nerespectarea
indicatiei poate duce la deces sau raniri
grave, cu urmari ireversibile.

ATENTIE
A Aceasta indicatie avertizeaza asupra unei

situatii periculoase, in care nerespectarea
indicatiei poate duce raniri usoare, cu urmari
reversibile.

MENTIUNE

| Aceasta indicatie avertizeaza asupra situatj-
ilor, in care nerespectarea indicatiei poate
duce la defectiuni sau pagube materiale.

> INSTRUCTIUNI

Indica faptul ca utilizatorul trebuie sa execute
anumite operatii.

VERIFICAREA VIZUALA
. Acest semn arata ca lucrarile efectuate se

vor controla prin verificare vizuala.

o/ Recomandare

Atrage atentia asupra unor indicatii speciale
necesare pentru utilizare.

Trimitere
ﬂﬂ Face trimitere la alte documente.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Introducere

Serviciile Doka

Va sustinem in fiecare faza a
proiectului

Performanta in toate fazele proiectului

= Succes garantat al proiectului, cu produse si servicii
din aceeasi sursa.

= Asistenta competenta, de la proiectare pana la mon-
taj, direct pe santier.

Consultanta in cadrul proiectului inca de la ince-
put

Fiecare proiect este unic si necesita solutii specifice.
Echipa Doka va sta alaturi la lucrarile de cofrare, cu
servicii de consultanta, proiectare si asistenta la fata
locului, pentru a va putea pune in practica proiectele
intr-o modalitate sigura si eficienta. Doka va sprijina cu
servicii individuale de consultanta si cursuri personali-
zate.

Proiectare eficienta, pentru o derulare sigura a
proiectului

Solutii de cofrare eficiente se pot dezvolta doar daca
se inteleg bine cerintele proiectului si procesele din
santier. Aceasta intelegere reprezinta baza pentru
serviciile de inginerie ale firmei Doka.

Optimizarea proceselor de constructie cu Doka

Doka ofera instrumente speciale care ajuta la imple-
mentarea transparenta a proceselor. Procesele de
betonare pot fi accelerate, stocurile pot fi optimizate,
iar proiectarea solutijilor de cofrare poate fi organizata
mai eficient.

Cofraj special si montare la fata locului

In completarea sistemelor de cofrare, Doka ofera uni-
tati de cofrare speciale, adaptate cerintelor individu-
ale. In plus, personalul special instruit ofera asistenta
la montarea schelelor si cofrajelor pe santier.

Disponibilitate la timp

Pentru derularea Tn timp util si la costuri eficiente a
unui proiect, disponibilitatea cofrajelor reprezinta un
factor esential. Printr-o refea logistica la nivel mondial,
cantitatile de cofraje necesare sunt livrate la momentul
convenit.

Serviciul de inchiriere si de recondifionare

Materialul de cofrare se poate inchiria, pentru un
proiect anume, din stocul de echipamente Doka,
foarte bine dotate. Service-ul Doka curata si reconditi-
oneaza materialul Doka sau al clientului.

Hity

SV

Pregatiri Ex i n- |Finalizar ro-
Ofertare egatirea HELE EE 2iZacaips
lucrarilor structiei iectului
Tehnologia

Planificarea executiei

Planificarea etapelor

Modelarea structurii / proiectare 3D
Planuri de asamblare

Calcule statice

Serviciul Concremote

Consiliere si instruire

® Prelucrarea proiectului in santier
® Instructor de montaj
® Training si Consultanta

Optimizarea proceselor

*® DokaXact
® Platforma myDoka

® Concremote (specific tarii)

" Software de proiectare
® Managementul santierului

montaj

Serviciu de preasamblare si

taj

® Serviciul de preasamblare
® Serviciul de asistenta la mon-

Logistica

transport

® Organizarea transportului si costuri de

Serviciul de inchiriere si de reconditionare

® Serviciu de inchiriere
® Returnarea cofrajelor

® Serviciu de intretinere a echipamente-
lor & pachete de service

v/ | Servicii digitale

N/
/N

pentru cresterea productivitatii in domeniul
constructiilor

De la proiectare pana la finalizarea lucrarilor -
prin serviciile noastre digitale dorim sa stabilim
noi standarde privind productivitatea activitati-
lor de constructii. Portofoliul nostru digital
cuprinde solutii pentru proiectare, achizitie si
administrare, ajungand pana la executia pe
santier. Aflati mai multe despre oferta noastra
digitala la adresa https://www.doka.com/digital
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Descrierea sistemului

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Descrierea sistemului

Sistemul manual flexibil pentru cofrarea planseelor
este indicat in mod special pentru spatii inchise, in care
suprastructura are pereti pe toate laturile.

La planseele in consola, la grinzile de beton sau plan-
see in trepte trebuie descarcate fortele orizontale prin
contravantuiri sau ancorari.

Avantajele Dokaflex:

* Completarile din zona stélpilor sau a peretilor se
cofreaza usor, prin utilizarea acelorasi componente
de sistem.

= Tnaltimi de cofrare pana la 5,50 m.
= Alegerea libera a asterelii.

= Compatibil cu mesele de cofrare a planseului si
cofrajele pentru planseu cu panouri.

Variante de executie

Dokaflex 1-2-4 | Dokaflex 20 Dokaflex XT
Incarcare
admisd a 20 kN 20 kN 30 kN
popilor pen-
tru planseu
Eurex 20 top 4
Eurex 20 eco v v v
Eurex 30 top
Eurex 30 eco v v v
Grinzi longi- Grinda Doka Grinda Doka Grinda Doka
tudinale H20 3,90m H202 XT202
Grinda trans-| Grinda Doka Grinda Doka Grinda Doka
versala H20 2,65m H202) H202)

1) Utilizare permisa doar cu lungimea redusa de extindere. Aveti in
vedere informatjile corespunzatoare pentru utilizatori.

2) Lungime in functie de proiect.

Dokaflex 1-2-4

Cofrajul simplu pentru planseu cu logica de asam-
blare integrata:

* Cu marcajele de pe grinzi puteti determina distantele
dintre grinzile transversale, popi si grinzi longitudi-
nale, pentru grosimi de planseu de pana la 30 cm.

= Utilizarea a doar 2 lungimi de grinzi ugureaza logis-
tica si reduce timpii de cautare.

= Este suficienta o privire pentru a controla daca mon-
tajul este corect.

Dokaflex 20

Solutia personalizata, adaptata fiecarui proiect in
parte:
= Necesar foarte redus de material datorita distantelor
optimizate static intre grinzi si popi, in functie de geo-
metria camerei si incarcarile aparute.
= Grinzile de beton si consolele de planseu pot fi ugor
gestionate cu componentele de sistem.

Dokaflex XT

Cofrajul rapid pentru plansee cu suprafete mari:

= Cofrajul pentru planseu pe grinzi cu componente
extrem de rezistente reduce necesarul de material,
permite cofrarea si decofrarea mai rapida, reducand
astfel costurile.

= Lucrari mai rapide datorita necesarului redus de
material:

- Cu pana la 1/3 mai putini popi pentru planseu,
datorita capacitatii portante ridicate a grinzii
Doka XT20.

* Volum redus de depozitare si transport.
= Cai de acces generoase sub cofrajul pentru planseu.
* Costuri ulterioare reduse.

Componentele sistemului

9720-202-01 A

Placa Doka 3-SO

Grinda Doka H20 sau XT20 (grinda longitudinala)
Grinda Doka H20 (grinda transversala)

Cap de decofrare H20

Bolt cu arc de siguranta 16mm

Cap sustinere H20 DF

Popi Eurex Doka

Trepied top, eco sau 1,20m

I GOGTMMmMOUOOWD>
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Descrierea sistemului

Placa Doka 3-SO

Popi Eurex Doka

* calitatea selectatad a lemnului si acoperire de supra-
faté performanta pentru o calitate superioara a
suprafetei de beton

= efort de curatare redus datoritd cantului de protectie
perimetral

= utilizabila pe ambele fete

[E Respectati informatiile pentru utilizator ,Placi
pentru cofraje Doka”!

Grinda Doka H20 sau XT20

* L a metoda 1-2-4 se utilizeaza grinzi longitudinale
(3,90 m) si grinzi transversale (2,65 m) usor de iden-
tificat.

* |La Dokaflex 20 pot fi utilizate si alte lungimi de
grinda.

* La grinda H20 top:

- Puncte de pozitionare prestabilite (marcaje) ca
etalon pentru montaj si control.

- Amortizoare integrate la capatul grinzii, care asi-
gura reducerea deteriorarii si o durata de viata
extinsa.

* Pentru optimizarea materialelor, grinda Doka XT20
poate fi utilizata si ca grinda longitudinala.

(T3]

Cap de decofrare H20

Aveti in vedere informatiile pentru utilizator
,Grinzi de lemn Doka”!

* functia de coborare rapida integrata asigura o
decofrare care protejeaza materialul

= stabilizeaza grinda longitudinala Tmpotriva rasturna-
rii

9720-238-01
9720-239-01

Cap de sustinere H20 DF

* montaj simplu pe popul pentru cofraje de planseu
= pentru fixarea popilor intermediari la grinda longitudi-
nala

= pop pentru planseu conform EN 1065
= capacitate portanta mare
- capacitate portanta admisa a Eurex 20: 20 kN
= gauri de fixare numerotate, pentru reglajul inaltimii
= geometria speciala a filetului usureaza detensiona-
rea popilor pentru planseu chiar si in cazul unor
fncarcari mari

= cérligele de blocare popi, indoite reduc pericolul de
accidentare si usureaza manevrarea

EE Aveti in vedere informatiile pentru utilizator
~Popi Eurex top”, ,Popi Eurex eco”, respectiv
~Popi Eurex 20 LW”!

Nota:

Popii pentru planseu pot fi prelungiti cu ajutorul prelun-
gitorului de popi planseu 0,50m (atentie la capacitatea
portanta redusa).

[E Respectati informatiile pentru utilizator ,Pre-
lungitor popi planseu 0,50m”!

MENTIUNE

Utilizarea popilor Eurex 20 top 700 Doka este
permisa numai cu o lungime de extindere
limitata.

EE Respectati informatiile pentru utilizator ,Pop
Eurex 20 top 700 Doka™!

Trepied top, eco si 1,20m

= dispozitiv auxiliar de poziionare pentru popi pentru
planseu

= picioarele rabatabile permit pozitionarea si in cazul
unor spatii inguste la pereti si in colfuri

ATENTIE

Nu inlocuieste rigidizarea necesara pentru

schele portante.

» Nu utilizati decat ca dispozitiv auxiliar de
pozitionare!

Aveti in vedere informatiile pentru utilizator din
»1repied eco (Dokaflex)”.

[Ii]
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Descrierea sistemului Informatii pentru utilizator Dokaflex

Adaptabilitatea

Completari si ajustari Raster si flexibilitate intr-un singur
sistem

Zonele de completare sunt rezolvate in cadrul sistemu-
lui — fara accesorii speciale. Adaptarea se realizeaza
prin extinderea grinzilor Doka si prin introducerea
unor straifuri de placa cofranta.

Dokaflex se adapteaza si la sectiuni complicate.

9720-211-01

(>)
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A Placa Doka 3-SO
B Placi cofrante pentru zonele de completare

MENTIUNE

Directia fibrelor in straturile de acoperire este
(A) orientata transversal fata de elementul de
sustinere (B) .

9792-210-01
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Dimensionare

Dimensionare

Dokaflex 1-2-4

Logica simpla a sistemului Dokaflex 1-2-4 elimina
nevoia de planificare si pregatire a muncii.

My | Cantitatile necesare pot fi calculate simplu,
?@: folosind cursorul pentru materiale ,Dokaflex 1-
2-4”.

9776-100

Distantele si pozitiile pieselor
componente

Indiferent daca grinzile sunt pozitionate pe, intre sau
l&nga marcaje, distantele maxime sunt clare intot-
deauna.

Montajul corect poate fi controlat dintr-o singura privire
si fara masurare.

9768-202-01

a...min. 30 cm
X..05m

A Marcaj

1 marcaj = 0,5 m
» distanta max. intre grinzile transversale
2 marcaje=1,0m
= distanta max. intre popii pentru planseu
4 marcaje =2,0 m
* distanta max. intre grinzile longitudinale
Primul marcaj la capatul grinzii (a)
* lungimea max. a consolei la grinda marginala
* lungimea min. a suprapunerii grinzilor longitudinale

L1

Il
Il
[
Il
I
i
[
i

E < 1) —d
9720-242-01

A Pop Eurex + cap de decofrare H20 + trepied

B Pop Eurex + cap sustinere H20 DF

C Grinda Doka H20 top 2,65m (grinda transversala)
D Grinda Doka H20 top 3,90m (grinda longitudinala)

€
¢

Grinda longitudinala si grinda
transversala

Grinda Doka H20 top cu o lungime de 3,90m se utili-
zeaza ca grinda longitudinala, cea cu o lungime de
2,65 m ca grinda transversala.

L | Directia grinzii longitudinale trebuie selectata

~\ /< | perpendicular pe directia unei dimensiuni fara
sot a spatiului (5 m, 7 m, 9 m, ...). Acest lucru
permite exploatarea mai avantajoasa a siste-
mului.

Formatul placilor pentru cofrare

Datorita dimensiunilor lor, placile cofrante Doka 3-SO
in formatele 200/50cm si 250/50cm (21 sau 27mm) se
potrivesc exact in rasterul sistemului Dokaflex.

B doka 999776021 - 10/2024
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Dimensionare Informatii pentru utilizator Dokaflex

Dokaflex 20

Componentele sistemului Dokaflex pot fi calculate cu 1. | Distantele admise ale grinzilor longitudinale si
exactitate si in functie de cantitate, raportate la grosi- ZQ: ale popilor pentru planseu pot fi calculate cu
mea planseului.

usurinta, cu ajutorul cursorului ,Dokaflex 20”.
Distantele intre grinzi si popii pentru planseu sunt opti-
mizate in functie de geometria structurii si de incarca-
rea planseului.

9776-101

Distanta max. dintre grinzile transversale in functie de astereala utilizata

Grosime planseu Distanta max. dintre grinzile transversale ¢ [m] la astereala
[cm] 3-SO 21mm 3-SO 27mm Dokaplex 18mm | Dokaplex 21mm | DokaPly eco 18mm | DokaPly eco 21mm
Limitare a sagetii | /500 11350 1/500 11350 1/500 1/350 1/500 1/350 1/500 11350 1/500 1/350
panala 18 0,667 0,75 0,75 0,75 0,50 0,50 0,667 0,75 0,33 0,50 0,33 0,75
pana la 25 0,667 0,667 0,75 0,75 0,50 0,50 0,50 0,667 0,33 0,50 0,33 0,667
pana la 30 0,625 | 0,667 0,75 0,75 0,33 0,50 0,50 0,625 — 0,50 0,33 0,625
pana la 40 0,50 0,625 0,667 0,75 0,33 0,50 0,50 0,50 — 0,50 0,33 0,50
pana la 50 0,50 0,50 0,667 0,75 0,33 0,33 0,33 0,50 — 0,33 — 0,50

Conform EN 12812, se are in vedere o incarcare din trafic de 0,75 kN/m2 i o sarcina variabila de 10% a unui planseu masiv din beton, de cel putin
0,75 kN/m2, insa nu mai mult de 1,75 kN/m2 (la densitatea betonului proaspat de 2500 kg/m3).

La calcularea sagetii s-a {inut cont numai de greutatea proprie a cofrajului si a betonului proaspat.

Tn cazul planseelor cu goluri, apar incarcéri ale planseului sensibil mai reduse.

Optimizarea distantelor dintre grinzi si popii pentru planseu

Distanta max. admisa intre grinzile
Grosime plan-| Incércarea longitudinale 2b [m] Distanta max. admisa intre popii pentru planseu 3a [m]
seu planseului W | pentru o distanta [m] intre grinzile pentru o distanta selectata intre grinzile longitudinale?b [m] de
[em] [kN/m?2] transversale 2c [m] de
0,333 | 0,500 | 0,625 | 0,667 | 0,750 | 1,00 | 1,25 | 1,50 | 1,75 | 2,00 | 2,25 | 2,50 | 2,75 | 3,00 | 3,50
10 4,25 4,00 | 3,69 | 343 | 3,35 | 3,22 | 293 | 2,72 | 250 | 2,32 | 217 | 2,04 | 1,88 | 1,71 | 1,57 | 1,34
12 4,74 4,00 | 3,49 | 3,24 | 317 | 3,05 | 2,77 | 2,57 | 2,37 | 2,20 | 2,05 | 1,87 | 1,69 | 1,53 | 1,41 —
14 5,23 3,82 | 3,33 | 3,09 | 3,03 | 291 | 265 | 246 | 2,26 | 2,09 | 191 | 1,70 | 1,53 | 1,39 | 1,27 | —
16 5,72 3,66 | 3,20 | 2,97 | 2,91 | 2,79 | 2,54 | 2,36 | 2,16 | 2,00 | 1,75 | 1,55 | 1,40 | 1,27 | 1,16 | —
18 6,21 3,563 | 3,08 | 2,86 | 2,80 | 2,69 | 245 | 2,27 | 2,07 | 1,84 | 161 | 1,43 | 1,29 | 1,17 | 1,07 | —
20 6,71 342 | 298 | 2,77 | 2,71 | 261 | 2,37 | 2118 | 1,99 | 1,70 | 1,49 | 1,33 | 1,19 | 1,08 | — —
22 7,20 3,31 | 290 | 2,69 | 2,63 | 2,53 | 2,30 | 2,11 | 1,85 | 1,59 | 1,39 | 1,24 | 1,11 | 1,01 — —
24 7,69 322 | 282 | 261 | 2,56 | 2,46 | 2,24 | 2,04 | 1,73 | 1,49 | 1,30 | 1,16 | 1,04 | 0,95 | — —
26 8,18 314 | 2,75 | 255 | 249 | 240 | 2,18 | 1,96 | 1,63 | 1,40 | 1,22 | 1,09 | 0,98 | 0,89 | — —
28 8,67 3,07 | 268 | 249 | 2,44 | 234 | 213 | 185 | 1,54 | 1,32 | 1,15 | 1,03 | 0,92 | — — —
30 9,16 3,00 | 262 | 2,44 | 2,38 | 2,29 | 2,08 | 1,75 | 1,46 | 1,25 | 1,09 | 0,97 | 0,87 | — — —
35 10,49 2,86 | 250 | 2,32 | 2,27 | 2,18 | 1,91 | 152 | 1,27 | 1,09 | 0,95 | 0,85 | 0,76 | — — —
40 11,84 2,74 | 239 | 2,22 | 217 | 2,09 | 169 | 1,35 | 1,13 | 0,97 | 0,84 | 0,75 | — — — —
45 13,19 2,63 | 2,30 | 2,14 | 2,09 | 2,01 | 1,52 | 1,21 | 1,01 | 0,87 | 0,76 | 0,67 | — — — —
50 14,54 255 | 222 | 2,06 | 2,02 | 1,92 | 1,38 | 1,10 | 0,92 | 0,79 | 0,69 | — — — — —

1) Conform EN 12812 este avuta in vedere o incarcare din trafic de 0,75 kN/m2 si o incarcare variabila de 10% a unui plangeu masiv din beton, cel
putin 0,75 kN/m2, insa nu mai mult de 1,75 kN/m2 (la o greutate specifica a betonului proaspat de 2500 kg/m3). Sageata in mijlocul deschiderii a
fost limitata la 1/500.

Tn cazul planseelor plane cu goluri, apar incércéri ale planseului sensibil mai reduse.

2) Grinda Doka H20 top conform EN 13377.

3) Pop pentru planseu Doka cu o capacitate portanta admisa de = 20 kN.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Dimensionare

Distante si pozitia componentelor individuale
cC

Pt d

—TJ i

bl &
%

98060-200-01

aja

<N P

Detaliu suprapunere grinzi longitudinale/iesire in
consola a grinzii transversale

d
( ;‘g
9776-211-01
a ... Distanta intre popii pentru planseu (vezi tabelul)
b ... Distanta intre grinzile longitudinale (vezi tabelul)
c ... Distanta intre grinzile transversale (vezi tabelul)
d ... max. 50 cm, respectiv jumatate din distanta dintre popii pentru
planseu
e ...max. 50 cm
f...min. 30 cm
g ... min. 15 cm iesire in consola a grinzii transversale (masurata de

la axa grinzii longitudinale)
A Pop Eurex + cap de decofrare H20 + trepied
B Pop Eurex + cap sustinere H20 DF
C Grinda Doka H20 top (grinda transversala)
D Grinda Doka H20 top (grinda longitudinala)
E Axa grinzii longitudinale

E doka 999776021 - 10/2024

13



Dimensionare Informatii pentru utilizator Dokaflex

Dokaflex XT

Componentele sistemului Dokaflex pot fi calculate cu
exactitate si in functie de cantitate, raportate la grosi-
mea planseului.
P Distantele intre grinzi si popii pentru planseu sunt opti-
mizate in functie de geometria structurii si de incarca-
» rea planseului.

96437-800

Grinda Doka XT20 ca grinda longitudinala

Distanta max. dintre grinzile transversale in functie de astereala utilizata

Grosime planseu Distanta max. dintre grinzile transversale ¢ [m] la astereala
[cm] 3-SO 21mm 3-SO 27mm Dokaplex 18mm | Dokaplex 21mm | DokaPly eco 18mm | DokaPly eco 21mm
Limitare a sagetii | 1/500 1/350 1/500 1/350 1/500 1/350 1/500 1/350 1/500 1/350 1/500 1/350
panala 18 0,667 0,75 0,75 0,75 0,50 0,50 0,667 0,75 0,33 0,50 0,33 0,75
pana la 25 0,667 0,667 0,75 0,75 0,50 0,50 0,50 0,667 0,33 0,50 0,33 0,667
pana la 30 0,625 0,667 0,75 0,75 0,33 0,50 0,50 0,625 — 0,50 0,33 0,625
pana la 40 0,50 0,625 0,667 0,75 0,33 0,50 0,50 0,50 — 0,50 0,33 0,50
pana la 50 0,50 0,50 0,667 0,75 0,33 0,33 0,33 0,50 — 0,33 — 0,50

Conform EN 12812, se are in vedere o incarcare din trafic de 0,75 kN/m2 si o sarcina variabila de 10% a unui planseu masiv din beton, de cel putin
0,75 kN/m2, insa nu mai mult de 1,75 kN/m2 (la densitatea betonului proaspat de 2500 kg/m3).

La calcularea s&getii s-a {inut cont numai de greutatea proprie a cofrajului si a betonului proaspat.

In cazul planseelor plane cu goluri, apar incarcari ale planseului sensibil mai reduse.

Optimizarea distantelor dintre grinzi si popii pentru planseu

Distanta max. admisa intre grinzile
Grosime plan-| Tncércarea longitudinale 4)b [m] Distanta max. admisa intre popi pentru planseu ®a [m]
seu planseului V | pentru o distanta [m] intre grinzile pentru o distanta selectata intre grinzile longitudinale¥b [m] de
[cm] [kN/m2] transversale 2c [m] de
0,333 | 0,500 | 0,625 | 0,667 | 0,750 | 1,00 | 1,25 | 1,50 | 1,75 | 2,00 | 2,25 | 2,50 | 2,75 | 3,00 | 3,50
10 4,25 4,00 | 3,69 | 343 | 3,35 | 3,22 | 3,20 | 2,97 | 2,79 | 2,65 | 2,54 | 2,42 | 230 | 219 | 2,10 | 1,94
12 4,74 4,00 | 3,49 | 3,24 | 3,17 | 3,05 | 3,03 | 2,81 | 2,64 | 2,51 | 2,40 | 2,29 | 2,17 | 2,07 | 1,98 | 1,81
14 5,23 3,82 | 3,33 | 3,09 | 3,03 | 291 | 2,89 | 2,68 | 2,52 | 2,40 | 2,29 | 2,18 | 2,07 | 1,97 | 1,89 | 1,64
16 5,72 3,66 | 3,20 | 2,97 | 291 | 2,79 | 2,77 | 2,57 | 242 | 2,30 | 2,20 | 2,09 | 1,98 | 1,89 | 1,75 | 1,50
18 6,21 3,53 | 3,08 | 2,86 | 2,80 | 2,69 | 2,67 | 248 | 2,33 | 2,22 | 2,12 | 2,00 | 1,90 | 1,76 | 1,61 | 1,38
20 6,71 342 | 298 | 2,77 | 2,71 | 2,61 | 2,58 | 2,40 | 2,26 | 2,14 | 2,04 | 1,93 | 1,79 | 1,63 | 1,49 —
22 7,20 3,31 | 290 | 2,69 | 2,63 | 2,53 | 2,51 | 2,33 | 2,119 | 2,08 | 197 | 1,85 | 1,67 | 1,52 | 1,39 —
24 7,69 322 | 282 | 261 | 256 | 2,46 | 2,44 | 2,27 | 213 | 2,02 | 191 | 1,73 | 1,56 | 1,42 | 1,30 —
26 8,18 314 | 2,75 | 255 | 249 | 2,40 | 2,38 | 2,21 | 2,08 | 1,97 | 1,83 | 1,63 | 1,47 | 1,33 | 1,22 —
28 8,67 3,07 | 268 | 249 | 244 | 2,34 | 2,32 | 2,16 | 2,03 | 1,92 | 1,73 | 1,54 | 1,38 | 1,26 | 1,15 —
30 9,16 3,00 | 262 | 244 | 238 | 2,29 | 2,27 | 211 | 1,99 | 1,87 | 1,64 | 1,46 | 1,31 | 1,19 | 1,09 —
32 9,68 294 | 257 | 2,39 | 2,33 | 2,24 | 2,23 | 2,07 | 1,94 | 1,77 | 1,55 | 1,38 | 1,24 | 1,13 — —
34 10,22 288 | 252 | 234 | 229 | 2,20 | 2,18 | 2,03 | 1,91 | 1,68 | 1,47 | 1,30 | 1,17 | 1,07 — —
36 10,76 283 | 247 | 230 | 2,25 | 2,16 | 2,14 | 1,99 | 1,86 | 1,59 | 1,39 | 1,24 | 1,12 | 1,01 — —
38 11,30 2,78 | 243 | 2,26 | 2,21 | 212 | 2,11 | 1,96 | 1,77 | 1,52 | 1,33 | 1,18 | 1,06 | 0,97 — —
40 11,84 2,74 | 239 | 2,22 | 217 | 2,09 | 2,07 | 1,92 | 1,69 | 1,45 | 1,27 | 1,13 | 1,01 — — —
45 13,19 2,63 | 2,30 | 2,14 | 2,09 | 2,01 | 1,99 | 1,82 | 1,52 | 1,30 | 1,14 | 1,01 | 0,91 — — —
50 14,54 255 | 222 | 2,06 | 2,02 | 1,92 | 1,93 | 165 | 1,38 | 1,18 | 1,03 | 0,92 | 0,83 — — —
55 15,89 2,47 | 216 | 2,00 | 1,94 | 1,83 | 1,87 | 1,51 | 1,26 | 1,08 | 0,94 | 0,84 — — — —
60 17,24 240 | 210 | 1,93 | 1,87 | 1,70 | 1,74 | 1,39 | 1,16 | 0,99 | 0,87 | 0,77 — — — —
65 18,59 234 | 204 | 186 | 1,77 | 1,58 | 161 | 1,29 | 1,08 | 0,92 | 0,81 | 0,72 — — — —
70 19,93 228 | 199 (1,77 | 1,65 | 1,47 | 1,50 | 1,20 | 1,00 | 0,86 | 0,75 | 0,67 — — — —
75 21,19 223 | 194 | 166 | 1,56 | 1,38 | 1,42 | 1,13 | 0,94 | 0,81 | 0,71 — — — — —
80 22,42 218 | 1,89 | 157 | 147 | 1,31 | 1,34 | 1,07 | 0,89 | 0,76 | 0,67 — — — — —
85 23,65 214 | 184 | 149 | 1,39 | 1,24 | 1,27 | 1,01 | 0,85 | 0,72 | 0,63 — — — — —
90 24,87 210 | 1,77 | 142 | 1,33 | 1,18 | 1,21 | 0,96 | 0,80 | 0,69 | 0,60 — — — — —
95 26,10 2,06 | 1,69 | 1,35 | 1,26 | 1,12 | 1,45 | 0,92 | 0,77 | 0,66 | 0,57 — — — — —
100 27,33 2,03 | 161|129 | 1,21 | 1,07 | 1,10 | 0,88 | 0,73 | 0,63 | 0,55 | — — — — —

1) Conform EN 12812 este avuta in vedere o incarcare din trafic de 0,75 kN/m2 si o incarcare variabila de 10% a unui plangeu masiv din beton, cel
putin 0,75 kN/m2, insa nu mai mult de 1,75 kN/m2 (la o greutate specifica a betonului proaspat de 2500 kg/m3). Sageata in mijlocul deschiderii a
fost limitata la 1/500.

Tn cazul planseelor plane cu goluri, apar incércéri ale planseului sensibil mai reduse.

2) Grinda Doka H20 top conform EN 13377.

3) Pop pentru planseu Doka cu o capacitate portanta admisa de = 30 kN.

4) Grinda Doka XT20 conform acreditarii Inspectoratului General in Constructii Z-9.1-920.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Dimensionare

Distante si pozitia componentelor individuale
cC

Pt d

—TJ i

bl &
%

98060-200-01

aja

<N P

Detaliu suprapunere grinzi longitudinale/iesire in
consola a grinzii transversale

d
( ;‘g
9776-211-01
a ... Distanta intre popii pentru planseu (vezi tabelul)
b ... Distanta intre grinzile longitudinale (vezi tabelul)
c ... Distanta intre grinzile transversale (vezi tabelul)
d ... max. 50 cm, respectiv jumatate din distanta dintre popii pentru
planseu
e ...max. 50 cm
f...min. 30 cm
g ... min. 15 cm iesire in consola a grinzii transversale (masurata de

la axa grinzii longitudinale)
A Pop Eurex + cap de decofrare H20 + trepied
B Pop Eurex + cap sustinere H20 DF
C Grinda Doka H20 top (grinda transversala)
D Grinda Doka XT20 (grinda longitudinala)
E Axa grinzii longitudinale

E doka 999776021 - 10/2024
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Instructiuni de montare si utilizare

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Instructiuni de montare si utilizare

Ay

A/

/N

MENTIUNE

Tn plus fata de aceste instructiuni, aveti neapé-
rat in vedere capitolul Repopire, tehnologia
betonului si decofrarea.

Schela mobila DF:
= Schela pliabila pe role, din metal usor

= Tnaltime de lucru variabild pans la 3,50 m
(inaltime max. a platformei: 1,50 m)

= Latimea schelei: 0,75 m

= Tn zona marginilor de cédere (distanta
< 2 m) este necesar setul de accesorii pen-
tru schela mobila DF (compus din protectie
pentru picioare si zona mediana).

Pentru Tnal{imi mai mari se recomanda schela
de lucru Modul.

Scara cu platforma 0,97m:
= Scara cu platforma mobila si pliabila, din
metal usor

= Tnaltime de lucru de pana la 3,00 m
(inaltimea max. de urcare 0,97 m)

= | atimea scarilor: 1,20 m
* Distanta minima a fatd de marginea de
cadere: 2,00 m

98033-468-01

| MENTIUNE
. La transportul manual, popii de planseu se
prind doar de tubul exterior resp. tubul culi-
sant.
FreeFalcon

v/ | Un dispozitiv de asigurare la Tnaltime, de ex.
FreeFalcon, permite realizarea unui punct de

fixare mobil pentru centura de protecie.

98043-228-01

AVERTIZARE

Pericol de cadere la marginile de cadere nepro-

tejate!

» Pana la montarea tuturor balustradelor de
protectie trebuie utilizat un echipament indi-
vidual de protectie impotriva caderii (de ex.
centura de protectie).

» Punctele de fixare adecvate trebuie stabilite
de catre o persoana autorizata de catre con-
structor.

utilizarea FreeFalcon.
Respectati manualul de instructiuni

EE Aveti obligatia instruirii personalului nainte de
,FreeFalcon”.

Cofrarea

MENTIUNE

Asigurarea impotriva fortei vantului

* Pentru cresterea stabilitatji, in cazul unor
suprafete mai mari, tehnologia de montare
— grinda longitudinala + grinda transversala
+ placile cofrante — trebuie sa decurga trep-
tat, in functie de modul in care avanseaza
constructia.

Pentru aceasta, trebuie acordata atentie
sprijinirii corespunzatoare la pereti sau la
stalpii constructiei.

* Daca exista pericolul rasturnarii datorate
vantului, zonele de cofraj neasigurate, tre-
buie fixate in cazul intreruperii lucrului sau
la terminarea programului de lucru.

16
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Instructiuni de montare si utilizare

Pozitionarea popilor pentru cofraje de planseu

» Varianta de executie ,,Dokaflex 1-2-4”: Montati
grinzile longitudinale si transversale de-a lungul
peretilor.

Marcajele de pe grinzi indica distantele maxime:

- 4 marcaje pentru grinzile longitudinale

- 6 marcaje pentru popii cu trepied

(distanta finala a popilor dupa montarea popilor inter:
mediari - 2 marcaje)

» Varianta de executie ,,Dokaflex 20” si ,,Dokaflex
XT”: masurati pozitia popilor pentru planseu.

» Se regleaza grosier inal{fimea popilor pentru planseu
cu ajutorul carligelor de blocare plopi. Numerotarea
gaurilor de blocare usureaza reglajul pe inaltime.

9720-006

= Carligul de blocare popi (A) trebuie intro-
dus complet in pop.

= Piulita de reglare (B) trebuie sa fie rotita
spre céarligul de blocare popi, pana la con-
tact.

3]

98017-202-01

ATENTIE

» In cazul mutdrii comune a popilor pentru
planseu cu capete de decofrare, acestia tre-
buie fixati contra caderii cu bolturi cu arc de
siguranta de 16 mm. Acest lucru este valabil
in mod special la transportul in pozitie ori-
zontala.

» Montati capul de decofrare H20 in pop. Aveti grija la
pozitia de coborare (a)!

(=

9720-006

gpatiu liber a intre pana si capul popului:
cm

» Pozitionarea trepiedului.

| MENTIUNE

* » Nu lubrifiati cu ulei sau unsoare imbinarile
Cu pana.

» Introduceti popul in trepied si fixafi cu parghia de
strangere.

Amplasarea in colt, respectiv la perete

9720-241-01 9720-240-01

Daca trepiedele nu pot fi deschise complet in zona
marginilor cladirii, golurilor din planseu etc., va reco-
mandam sa fixati trepiedul de un alt pop pe care este
posibila desfacerea completa a picioarelor.

gl * l

o !

.i l »: i/é?;}i'.‘:\\ N i

| i //_//::;%li;:l// Ny §§§,;;:\
/Aéié\%,lg =4 !\ I y
< / '\ | ' / i\

9720-204-01

M | Rotiti capetele de decofrare in zona margi-
?@: nala, astfel incat pana sa se poata deschide in
timpul decofrarii.

o

9720-335-01

B doka 999776021 - 10/2024

17



Instructiuni de montare si utilizare

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Introducerea grinzilor longitudinale

Asezarea grinzilor transversale

Capetele de decofrare pot sustine atat grinzi individu-
ale (la popii de margine), cat si grinzi duble (la suprapu-
neri).

AVERTIZARE

Aplicarea ne-centrata a incarcarii poate duce la
supraincarcarea sistemului.

» Tineti cont de aplicarea centrata a incarcarii!

X

9776-102-01

» Introduceti grinzile longitudinale in capetele de
decofrare, cu ajutorul furcilor de montaj.

9720-003

» Aduceti la nivel grinzile longitudinale la cota plange-
ului.

9720-205-01

My | = Cu brida de contravantuire B pot fi fixate
?@: scanduri de popii pentru cofraje de planseu
ca rigidizari diagonale.
* Cadrul de fixare Eurex 1,00 m, poate fi utili-
zat de asemenea ca ajutor de montaj.
Pentru detalii despre dispozitivele auxiliare de
montaj, vezi capitolul Cresterea stabilitatii.

» Montati grinzile transversale suprapuse cu ajutorul
furcilor de grinzi.

Varianta de executie ,,Dokaflex 1-2-4”: Distan{a
maxima ntre popi - 1 marcaj

varianta de executie ,,Dokaflex 20” si ,,Dokaflex
XT”: Masurati pozitia grinzilor transversale.

M | » Daca se doreste pozitionarea de jos a placi-

Z@: lor cofrante peste grinzile transversale, ase-
zati intotdeauna atatea grinzi transversale
cate sunt necesare pentru sustinerea urma-
torului rand de placi cofrante.

Atentie! Sub fiecare dintre imbinarile dintre
panouri, trebuie sa se afle o grinda (respectiv
o grinda dubla).

=
=
=
9720-243-01
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Instructiuni de montare si utilizare

M | Pentru asigurarea grinzilor transversale contra
Z@: rasturnarii se poate folosi elementul de fixare

a grinzilor transversale sau blocajul grinzii
H20.

= Element fixare a grinzilor transversale:

98039-216-01

* Blocaj grinda H20:
%

Asezarea popilor intermediari

MENTIUNE

» Plasati popii intermediari cu contact fortat.
La respectarea ordinii de montaj descrise
este suficienta strangerea manuala pe talpa
inferioara.

» Aveti grija ca respectivul cap de sustinere
H20 DF sa fie rotit corect pe talpa inferioara.

» Nu este permisa montarea popilor interme-
diari la deschideri diferite!

» Fixare suplimentara a popilor intermediari
cu surub pentru placi aglomerate 4x35 sau
cuie, prin alezaj optional in capul de susti-
nere.

» Introduceti capul de sustinere H20 DF pe teava inte-
rioara a popului si fixati cu etrierul integrat.

(@]
9767-233-01

%
‘«

» Montati popii intermediari.
Varianta de executie ,,Dokaflex 1-2-4”: distanta
maxima Tntre popi - 2 marcaje
Varianta de executie ,,Dokaflex 20” si ,,Dokaflex
XT”: masurati pozitia popilor.

9768-215-01

A Cap sustinere H20 DF
B Grinda Doka H20
C Alezaj in capul de sustinere

B doka 999776021 - 10/2024
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Instructiuni de montare si utilizare

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Asezati placile cofrante

MENTIUNE

La montarea de jos, aveti in vedere urma-
toarele:

» Asezati intotdeauna de jos placile Doka 3-
SO pe grinzile transversale, folosind schela
mobila DF, scara cu platforma 0,97m sau
schele de lucru, respectiv scari cu platforma
disponibile in comert.

MENTIUNE

La montarea de sus, aveti in vedere urma-
toarele:

» Aveti in vedere avertismentele privind acce-

sul pe suprafata cofrajului, inca de la mon-
tarea placilor Doka 3-SO.

» Montati placile Doka 3-SO perpendicular pe grinzile
transversale.

9776-210-02

v/ | La nevoie (de ex. pe contur), fixati cu cuie pla-
cile Doka 3-SO.

Lungimea recomandata a cuielor

= Grosimea placilor 21 mm - cca 50 mm

= Grosimea placilor 27 mm - cca 60 mm

N/
/1N

AVERTIZARE

» Inainte de a calca pe suprafata cofrajului tre-
buie sa fie asigurata stabilitatea acestuia,
(de ex. cu cadre de fixare Eurex, cu contra-
vantuire sau sistem de ancorare). Aveti in
vedere capitolul Cresterea stabilitatii.

» Depozitarea de materiale pe cofrajul pentru
planseu (de ex. grinzi, placi Doka 3-SO,
armatura) este permisa numai dupa ce popii
intermediari au fost instalati si stabilitatea a
fost asigurata!l

» Transferul incarcarilor din betonare trebuie
asigurat prin alte masuri (de ex. transferul
incarcarii in structura, respectiv cu sistem de
ancorare). Pentru detalii privind ancorarile
cu chingi de strangere vezi capitolul Cofrajul
planseelor in zona de contur.

9720-004
9720-004

MENTIUNE

» Utilizati echipamentul individual de protectie
impotriva caderii Tn cazul lucrarilor la margi-
nea planseelor neasigurate (de ex. centura
de protectie).

» Montati balustrada de protectie pe marginea planse-
ului.

» Montati cofrajul pentru marginea plangeului.

Pentru informatii suplimentare vezi capitolul Cofrajul
planseelor in zona de contur.

» Pulverizati placile Doka 3-SO cu decofrol.

20
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Instructiuni de montare si utilizare

Utilizarea la incaperi cu inaltimi mari

AVERTIZARE

Pierderea stabilitatii la elemente Dokaflex
suprainaltate!

Suprainaltarea sistemului Dokaflex poate
cauza prabusirea si de aceea este interzis.

Imbinarea mai multor popi unul peste celalalt

este interzisa.

» Utilizati popi pentru planseu cu o lungime
suficientd sau esafodaj pe post de suport.

Sistem Dokaflex suprainaltat

—

9776-209-02

Mai multi popi pentru planseu suprapusi

[ i I

9776-209-03

Popi pentru planseu cu lungime suficienta

&ﬁiﬁ
1

9776-209-03

Esafodaj

9776-209-04

Betonarea

» Tnainte de betonare controlati inca o data popii pen-
tru planseu.

= Etrierul de blocare (A) trebuie introdus
complet in pop.
* Piulita de reglare (B) trebuie sa fie rotita
contra carligului de blocare, pana la con-
tact.

98017-202-01

Pentru protectia suprafetei asterelii recomandam vibra-
torul cu calote de protectie din cauciuc.

E doka 999776021 - 10/2024
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Instructiuni de montare si utilizare Informatii pentru utilizator Dokaflex

Decofrarea Desfacerea primului rand
» Indepértati popii intermediari si asezati-i pe un palet
de stivuire.

0 MENTIUNE
. Respectati termenele pentru decofrare.

viv_ | Concremote furnizeaza in timp real informatii
standardizate si de incredere referitoare la
evolutia rezistentei betonului proaspat.

A/
/N

EE Respectati informatiile pentru utilizator ,Con- -
cremote”!

Nota:
Pentru informatii suplimentare vezi capitolul Repopire, 97200
tehnologia betonului si decofrarea.

Decofrarea cofrajului pentru planseu

MENTIUNE

in general:

= Desfaceti popii pentru planseu pe rand, in o
linie. v ' 9768-219-01

= Descintrarea trebuie executata in general
dintr-o latura catre cealalta sau de la mij-
locul planseului (mijlocului deschiderii)
catre marginile planseului.
Tn cazul deschiderilor mari, aceasta proce-
dura trebuie respectata obligatoriu! =~

* Detensionarea nu trebuie efectuata in
niciun caz de la cele doua margini catre

— 5
centru! T | |
9776-230-01 E
gﬂ .-;;._ e LI#I;E?I

9720-007 }

» Cu o lovitura de ciocan pe pana capului de
decofrare, coborati cofrajul pentru planseu.

2] K o , | " Detensionarea randurilor urmatoare
| ?_ UV A A |l » Réndurile urmatoare se detensioneazéa succesiv, in
acelasi mod.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Instructiuni de montare si utilizare

Indepartati piesele individuale care sunt libere
acum

» Se inclina grinzile transversale, se extrag si se
aseaza pe palet de stivuire.

» Se lasa numar suficient de grinzi pentru asigurarea
placilor cofrante.

= [=1 [=1 =T

9776-234-01

» Se scot placile cofrante si se asaza pe paletul de sti-
vuire.

N

9720—009/

» Se indeparteaza celelalte grinzi transversale si grin-
zile longitudinale si se aseaza pe palet de stivuire.

Indepartati popii pentru cofraje de planseu

» Se aduc popii In pozitie orizontala.
» La nevoie se deschide carligul de blocare si se intro-
duce tubul culisant.
» Trepiezii si popii pentru planseu se asaza pe paletul
de stivuire.
v | Mutati de preferinia separat popii pentru
~\/< | cofraje de planseu si capetele de decofrare
(popii pentru cofraje de planseu pot fi depozi-
tati mai mulfi pe un palet de stivuire).

Repopirea

» nainte de aplicarea incarcérii utile pe planseu, insa
cel tarziu Tnainte de betonarea planseului superior,
se pozitioneaza popii auxiliari.

Nota:
Pentru informatii suplimentare, vezi capitolul Repopire.,
tehnologia betonului si decofrarea.

E doka 999776021 - 10/2024
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Cresterea stabilitatii Informatii pentru utilizator Dokaflex

Cresterea stabilitatii

Brida contravantuire B

Cu ,brida contravantuire B” pot fi fixate scanduri de Posibile combinatii de dulapi-popi cu brida de con-
popii pentru cofraje de planseu ca rigidizari diagonale. travantuire B
Dulap
! MENTIUNE Eurex 20 2,4x15| 3x15 | 4x15 | 5x10 | 5x12 | 5x15
= Serveste ca dispozitiv auxiliar pentru poziti- TclTE[TCITE [TCITE|TCITE
onare si pentru preluarea incarcarilor ori- JIvivivivivivivy
zontale in stare montata. VAN 2N ARN2NAN2ANAN
= Nu este adecvat pentru preluarea incarca- ViV iviiviviv]iv]v]v
rilor orizontale in stare betonata. VARV VA VA VAV VA VA BV RV
* Pentru fixare loviti intotdeauna pana de sus VIVIVIVIVIVIVIV VIV |Y
n jos! 450 A A A A A A A A A ar
550 Viviviv]iv]v]v
Dulap
Eurex30 |2,4x15/ 3x15 | 4x15 | 5x10 | 5x12 | 5x15
TC|TE|TC|TE|TC|TE|TC|TE|TC|TE
VIvIivivivivIivv]V
VIVIVIVIVIVIV|V V||V
350 viviiviiv]iv|v]viviviv]iv]v
400 v iviviv]iv|v]|viviviv]iv]v
550 VIivIivIiv]vY
Dulap
Eco 20 24x15| 3x15 | 4x15 | 5x10 | 5x12 | 5x15
TC|TE|TC|TE
1r968-200-01 ViV Vv |V
vViviviv
Viviviv
400 JNII

Legenda:

TC | Tubul culisant

TE | Tubul exterior

v |Combinatie posibila
28 ] = Combinatie imposibild

9776-213-03 |

A Brida contravantuire B
B Popi Doka
C Dulap
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Cresterea stabilitatii

Cadru de fixare Eurex

Cadrul de fixare Eurex fixeaza popii Eurex 20 si popii
Eurex 30 Doka si reprezinta un dispozitiv auxiliar de
pozitionare - in special in zona de margine a cofrajelor
pentru planseu.

Caracteristici:

= Se poate fixa pe {eava de sustinere si feava de extin-
dere a popilor.

= Sistem de blocaj rapid, integrat, pentru popi Doka.
= Se utilizeaza in combinatie cu cruci diagonale.

* Asigura o stabilitate ridicata in timpul montajului pe
suprafete denivelate.

| MENTIUNE

= Serveste ca dispozitiv auxiliar de pozitio-
nare si pentru preluarea incarcarilor orizon-
tale in stare montata.

* Nu este adecvat pentru preluarea incarca-
rilor orizontale in faza de betonare.

* Toti popii trebuie sa aiba pozitie verticala.

* Suportii pentru popi ai cadrelor de fixare tre-

buie sa fie orientate intotdeauna in aceeasi
directie.

@
=

TR1012-212-01

A Cadru de fixare Eurex
O Suport popi cu blocaj rapid

Montajul

MENTIUNE

» Plasati intotdeauna cadrele de fixare in asa
fel, incat sigurantele de blocare (D) si (E)
sa se afle la sol (vezi detaliul 1).

» Conectati ambele cadre de fixare Eurex cu cruci dia-

gonale sus si jos si asigurati-le cu sigurante de blo-
care (detaliul 1).

» Fixati popii pentru planseu cu elementele de blocaj
rapid la cadrul de fixare (detaliul 2).

A Cadru de fixare Eurex
B Cruce diagonala
F Pop Eurex Doka

B doka 999776021 - 10/2024
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Cresterea stabilitatii Informatii pentru utilizator Dokaflex

Detaliul 1 | Detaliul 2 Cadru de fixare Eurex 1,00m (d = 100 cm)
Cadru de fixare Eurex 0,82m, respectiv 1,22m Distanta siguranta blocare [cm]
Denumire a=983 | b=803
Distanta cadru de fixare c [cm]
Cruci diagonale 9.100 82,4 100,0
Cruci diagonale 9.150 138,9 150,0
Cruci diagonale 9.165 154,9 165,0
U Bp Cruci diagonale 9.175 165,5 175,0
SN Cruci diagonale 9.200 191,8 200,0
<l T Cruci diagonale 9.250 243,5 250,0
% @ B : Cruci diagonale 9.300 294,6 300,0
% Cruci diagonale 12.060 78,1 96,5
& TR1012-201-03 - Cruci diagonale 12.100 111,8 125,3
E i Cruci diagonale 12.150 158,1 168,0
Nph Cruci diagonale 12.165 172,4 181,5
1 Cruci diagonale 12.175 182,0 190,6
Cruci diagonale 12.200 206,1 213,8
Cruci diagonale 12.250 254,9 261,1
Cruci diagonale 12.300 3041 309,4
Cruci diagonale 18.100 173,4 182,4
Cruci diagonale 18.150 206,3 214,0
Cruci diagonale 18.165 217,5 224,7
2/@ Cruci diagonale 18.175 225,2 232,2
% Cruci diagonale 18.200 2451 251,6
l ~ | ® Cruci diagonale 18.250 287,3 292,9
Cruci diagonale 18.300 331,8 336,6
& 977623301 Cadru de fixare Eurex 1,22m (d = 122 cm) si
S Cadru de fixare Eurex 0,81m (d = 81 cm)
§ Distanta siguranta blocare [cm]
Denumire a=101,9 | b=876
Distanta cadru de fixare c [cm]
A Cadru de fixare Eurex Cruci diagonale 9.100 77,8 93,6
B Cruce diagonala Cruci diagonale 9.150 136,2 1458
C Siguranta blocare 1 Cruci diagonale 9.175 163,3 171,4
D Siguranta blocare 2 Cruci diagonale 9.200 189,9 196,9
E Siguranta blocare 3 Cruci diagonale 9.250 2420 247.,5
F Pop Eurex Doka Cruci diagonale 9.300 293,3 297,9
O Suport popi cu blocaj rapid
Cruci diagonale 12.060 73,2 89,8
. o . Cruci diagonale 12.100 108,4 120,3
Distanta cadru de fixare Eurex Cruci diagonale 12.150 15,8 164,2
Cruci diagonale 12.175 180,0 187,3
Cruci diagonale 12.200 204.,4 210,9
Cruci diagonale 12.250 253,5 258,8
Cruci diagonale 12.300 302,9 307,4
Cruci diagonale 18.100 171,3 179,0
Cruci diagonale 18.150 204,5 21,1
Cruci diagonale 18.175 223,5 229,5
Cruci diagonale 18.200 243,6 249,1
Cruci diagonale 18.250 286,1 290,8
Cruci diagonale 18.300 330,7 334,7

TR1012-200-01
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Cresterea stabilitatii

Solutii de ancorare

Pentru preluarea incarcarilor orizontale reduse (stabili-

zare, V/100, asigurare contra vantului etc.).

H Incércare orizontald
V incarcare verticala
A Forta de ancorare

AVERTIZARE

» Nu fixati niciodata elementul de ancorare
direct la piesa de cap sau la popul pentru
planseu!

v
Tr784-208-01

Aveti in vedere informatiile pentru utilizator
»,Chinga de prindere 5,00m”!

(]3]

in jurul grinzii si al capului de
decofrare H20

La gaurile grinzii

Ancorare cu tija de ancorare sau bara de armatura de

20 mm, trecuta prin gaura grinzii

Sarcina de ancorare max.: 5 kN

Sarcina de ancorare max.: 5 kN

L

[
& I 2 1T 2
N
v I Sal T v
° % T1784-200-01
Y

A Chinga de prindere 5,00m
C Triunghiul chingii de prindere

Tr784-200-01

A Chinga de prindere 5,00m
B Tija de ancorare sau tija de ancorare @20 mm
C Triunghiul chingii de prindere

Ureche de agatare

Montaj in avans la grinda longitudinala.

Sarcina de ancorare max.: 5 kN

Tr784-205-02

A Chinga de prindere 5,00m
D Ureche de agatare
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Cresterea stabilitatii Informatii pentru utilizator Dokaflex

Element fixare grinda transversala

Cu elementul de fixare a grinzii transversale putefj fixa v | Pentru asigurarea grinzilor transversale contra
grinzile pentru cofraje impotriva rasturndri in timpul -(J)< | résturnarii se poate folosi si blocajul grinzii
montarii placilor cofrante. H20

Element de fixare a grinzii trans- | Element de fixare a grinzii trans-
versale 1 versale 2

A

98039-217-01 98039-217-02
Avantaje:
= Gheare speciale impotriva alunecarii grinzii 9720-331-01

* Nu este necesara o schela, data fiind operarea de la
sol cu furca de grinzi Alu H20
* Sunt necesare stocuri reduse de material, deoarece
elementele de fixare a grinzii transversale pot fi
mutate in ritmul montajului:
- cca 20 buc. element fixare grinzi transversale 1
- cca 10 buc. element fixare grinzi transversale 2

Nota:

Elementul de fixare a grinzilor transversale poate fi uti-
lizat in conditji speciale (de ex. in cazul planseelor incli-
nate) si pentru preluarea incarcarilor orizontale.

Mai multe informatii obtineti de la specialistul Doka.

Montare:

» Agatati elementul de fixare a grinzilor transversale
cu furca de grinzi Alu H20.

(

Grinda transversala este asigurata.
» Asezati placile cofrante.

» Demontatii elementul de fixare a grinzilor transver-
sale cu furca de grinzi Alu H20.

98039-212-01 _
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Cofrajul planseelor in zona de contur

Cofrajul planseelor in zona de contur

Mese de cofrare sau schele portante la marginea cladirii

In special in zona de margine, combinatia dintre
Dokaflex si mese este avantajoasa.

Aceasta este o modalitate sigura de cofrare a grinzilor
de planseu si a inchiderilor de capat, precum si de
montare a protectiilor perimetrale.

[E Pentru informatii suplimentare, vezi informatj-
ile pentru utilizator ,Masa DokaXdek”, ,Masa
Dokamatic”, ,Masa Dokaflex”, ,Schela por-
tanta Staxo 407, respectiv ,Schela portanta
Staxo 100”.

Fara grinda de coronament

Cu grinda de coronament

Realizarea cu masa de cofrare a plangeelor

Realizarea cu masa de cofrare a plangeelor

A Masa

B Dokaflex

C Platforma masa de cofraj Dokamatic

D Chinga de prindere 5,00m

E Ancora expres Doka 16x125mm si diblu Doka 16mm

Sprijinire cu esafodaj

o

98039-215-01

Esafodaj

Dokaflex

Consola Staxo 40 90cm

Protectie perimetrala XP Xsafe

Contrafisa reglabila 340 pentru elemente prefabricate
Ancora expres Doka 16x125mm si diblu Doka 16mm

Mmoo W >

9720-339-01

>

Masa

B Dokaflex

C Montant balustrada T 1,80m (cu protectie inferioara T 1,80m),
protectie perimetrala XP Xsafe, montant telescopic balustrada S
sau montant balustrada 1,50m

D Chinga de prindere 5,00m

E Ancora expres Doka 16x125mm si diblu Doka 16mm

Sprijinire cu esafodaj

Esafodajele si coltarul de grinda se pot combina la
grinzile de beton in mod optim cu sistemul Dokaflex.

98024-236-01

Esafodaj

Dokaflex

Coltar grinda 20

Montant balustrada T 1,80m (optional cu protectie inferioara T
1,80m), protectie perimetrala XP Xsafe, montant telescopic
balustrada S sau balustrada 1,50m

E Chinga de prindere 5,00m

F Ancora expres Doka 16x125mm si diblu Doka 16mm

OO0 w >

AVERTIZARE

» La iesirile mai mari in consola, grinzile tre-
buie asigurate impotriva ridicarii.

E doka 999776021 - 10/2024
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Cofrajul planseelor in zona de contur

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Dokaflex la marginea cladirii

Tn cazul in care nu aveti la dispozitie 0 masé& de contur,
la utilizarea Dokaflex trebuie respectate urmatoarele:

= Pentru a putea descarca fortele orizontale care inter-
vin, elementele de suprastructura trebuie contravan-
tuite.

= Ancorarea se poate efectua de grinda transversala
sau de cea longitudinala.

AVERTIZARE

» Inainte de a calca pe suprafata cofrajului tre-
buie sa fie asigurata stabilitatea acestuia,
(de ex. cu cadre de fixare Eurex, cu contra-
vantuire sau sistem de ancorare). Avefi in
vedere capitolul Cresterea stabilitatii.

» Fixati cofrajele pentru planseu iesite in con-
sola impotriva ridicarii si rasturnarii.

» Grinzile transversale pe zona cofrajului de
contur trebuie asigurate impotriva deplasarii
pe orizontala.

» La nevoie, se monteaza suplimentar o plat-
forma de protectie pe structura (de ex. plat-
forma pliabila K).

Utilizarea in directia grinzii
longitudinale

D G D
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A Grinda Doka H20 (grinda longitudinala)
C Cadru de fixare Eurex 1,00m

D Cruce diagonala

E Pop Eurex Doka

F Trepied top

G Chinga de prindere 5,00m

H Ancora expres Doka 16x125mm si diblu Doka 16mm

I Grinda de lemn 10cm x 10cm (balustrada de protectie pe santier
pentru platforma ridicatoare tip foarfece)

Utilizarea in directia grinzii
transversale

! \/ L \/ L

! I | e
Grinda Doka H20 (grinda transversala)

Cadru de fixare Eurex 1,00m

Cruce diagonala

Pop Eurex Doka

Trepied top

Chinga de prindere 5,00m

Ancora expres Doka 16x125mm si diblu Doka 16mm
Grinda de lemn 10cm x 10cm (balustrada de protectie pe santier
pentru platforma ridicatoare tip foarfece)

J Element fixare grinda transversala

T I G TmMMmMmOOWW

| MENTIUNE

Sistemul de ancorare este necesar la fiecare
dintre rosturi!

Legenda

v Trepied top

<% Fixare (de ex. cu chinga de prindere 5,00m)
sageata = directia sistemului de ancorare

x Cadru de fixare Eurex cu cruci diagonale

30
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Cofrajul planseelor in zona de contur
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derii asigu-

telescopica
a

a

v

a

\.h?‘
SNmm=r I\Iﬁﬁ

/<\> <\/

jos, utilizand platforme ridicatoare tip foarfece

Cofrajul si protectia laterala pot fi montate de
cu platforme telescopice.

* | a utilizarea schelelor mobile, montajul

MENTIUNE

rata de client pentru platforma elevatoare tip foarfece)

Utilizarea cu platforma elevatoare tip
foarfece

A Cadru de fixare Eurex 1,00m

B Cruce diagonala

F Platforma ridicatoare tip foarfece cu platform

G Lemn ecarisat 10cm x 10cm (Protectie impotriva c
Utilizare cu schela mobil

C Trepied top
E Chinga de prindere 5,00m

D Popi Doka Eurex

G-

Ay

Informatii pentru utilizator Dokaflex
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Cofrajul planseelor in zona de contur

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Cofraje pentru contur si balustrade

AVERTIZARE

» Grinzile transversale pe zona de inchidere
de capat trebuie asigurate impotriva depla-
sarii pe orizontala.

Coltar universal bordaj placa 30cm

Montaj A: fixare cu cuie

9776-202-01
d ... Grosimea plangeului max. 30 cm

A Colt universal de decofrate 30cm

B Cui 3,1x80

C Placa Doka 3-SO

M | Indicatii pentru decofrare:

N\~ | » Indepartati cuiele de pe partea de
decofrare.

» Puneti varful ciocanului sub coltar (puneti o
bucata de lemn dedesubt, pentru a proteja
placa cofranta).

» Ridicati coltarul bordaj placa.

Tr652-203-02

Montaj B: Fixarea cu suruburi Spax

9776-203-01

d ... Grosimea plangeului max. 30 cm
A Colf universal de decofrate 30cm
C Placa Doka 3-SO
D Suruburi Spax 4x40 (filet intreg)
E Grinda Doka H20

Nota:

Utilizarea orizontala a grinzilor pentru cofraje (directia
fncarcarii transversal pe inima grinzii) este interzisa in
principiu. Aplicatia reprezentata cu coltarul grinda este
insa permisa.

Dimensionare

2,

TR652-202-01

Latimea de influenta a max.:
la grosimea max. a planseu-
lui [cm]
Fixarea Montajul 20 25 30
4 buc. cuie 3, 3,1x80 A 90 50 30
4_buc. suruburi Spax 4x40 B 220 190 160
(filetat complet)
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Cofrajul planseelor in zona de contur

Clema stringere inchidere confraj
panseu Doka

Clema stringere inchidere cofraj planseu Doka ser-
veste realizarii rapide si sigure a cofrajelor pentru mar-
ginea planseului.

= Pentru grosimi ale planseului de pana la 60 cm

= 3 posibilita{i de fixare

= Sunt posibile diverse modalitati de cofrare

= Compatibil cu toti montantii de balustrada standard
(corespunde si cerintelor DIN EN 13374)

= La utilizarea clemei de strangere, montarea/demon-
tarea sunt posibile de jos sau de sus

= Greutate redusa a pieselor (divizibila)

[Iil Respectati informatiile pentru utilizatori
"Clema de strangere inchidere cofraj panseu
Doka"!

Exemplu practic
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98023-233-01

Nota:
Protectia perimetrala trebuie amplasata inainte de
montarea asterelii.

Dimensiunile de sistem

0000000 0°

98023-200-03

hs ... 15 - 57,5 cm cu picior clema de strangere
h, ... 18 - 57,5 cm cu tija de ancorare 15,0, respectiv ancora frontala
15,0

b ... Suprapunere cofraj min. 2 cm (de regula 5 cm)
c ... Latime cofraj2 - 15 cm
d ... Grosimea planseului max. 60 cm
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Cofrajul planseelor in zona de contur Informatii pentru utilizator Dokaflex

Profil de capat plangeu XP Exemplu practic

Profilul de capat planseu XP serveste realizarii rapide

si sigure a cofrajelor simple pentru marginea planseu-

lui.

= Pentru grosimi ale planseului de pana la 30 cm.

= Se poate combina cu protectia perimetrala XP.

= Sunt posibile diverse modalitati de cofrare (scanduri
sau placi Doka 3-SO).

= Adecvat pentru preluarea balustradelor standard
Doka (corespunde si cerintelor DIN EN 13374)

(T3]

Dimensiunile de sistem

§

e
H

\

e

Respectati informatiile pentru utilizatori ,Pro-
tectia perimetrala XP Xsafe”!

-

9767-373-01

Coltar grinda

Cu coltarul de grinda 20 se cofreaza in mod profesional

grinzile de beton si cofrajele de planseu pe zona de

—® contur. In combinatie cu prelungitorul de grinda 60 cm,
©

sunt posibile ajustari ale naltimii cu precizie la centime-
tru

* Pentru grosimi ale planseului de pana la 90 cm

* Fixare directa pe grinda transversala

© Pentru informatiji detaliate, vezi capitolul Grinzile de
%é I 4&% ° ° ° beton.
T By v °

9776-228-01

a..150cm
b ... Grosimea planseului max. 30 cm

Profil de capat planseu XP

Montant XP 1,20m

Grilaj de protectie XP

Cofraj de inchidere planseu (scandura 5x20cm)
Cofraj de inchidere planseu (scandura 5x13cm) A Coltar grinda 20
Scandura de distantare (5x10cm)

j 9776-231-01

Mmoo W >

= Cofraj pentru marginea planseului si balustrada de
protectie intr-un singur sistem

34 999776021 - 10/2024 & doka



Informatii pentru utilizator Dokaflex

Cofrajul planseelor in zona de contur

Montarea balustradelor de protectie la cofraj

MENTIUNE

= Este de preferat sa montati balustradele de
protectie de jos.

* La montarea, respectivdemontarea protec-
fiei perimetrale de sus, trebuie utilizat un
echipament individual de protectie impo-
triva caderii (de ex. centura de protectie).

* Punctele de fixare adecvate trebuie stabilite
de catre o persoana autorizata de construc-
tor.

EE Respectati informatiile pentru utilizatori ,Pro-
tectia perimetrala XP Xsafe”!

Element de prindere montant XP
40cm

Elementul de prindere montant XP 40cm serveste la

fixarea montantului XP de marginea planseelor din

beton sau pe grinzile Doka.

= Pentru balustrade cu inaltime de 1,20 m

= Pentru balustrade cu inaltime de 1,80 m cu masuri
suplimentare

domeniul de strangere al clestelui: 2 - 43 cm

AVERTIZARE

» Atasarea elementului de prindere montant
XP 40cm este permisa doar de acele ele-
mente de constructie care asigura si descar-
carea in siguranta a fortelor!

AVERTIZARE

Pericol de rasturnare a grinzilor de cofraj!

» Montati elementul de prindere montant XP
40cm pe grinzile pentru cofraje numai daca
este garantata siguranta impotriva rasturna-
rii.

AVERTIZARE

Pericol de rupere a placilor de cofrare!

» Fixarea exclusiva de placile de cofrare este
interzisa.

In&ltimea balustradei 1,20 m

Montajul

MENTIUNE

Fixarea elementului de prindere montant este
posibila longitudinal sau transversal fata de
directia grinzii.

Nu montati elementul de prindere montant
oblic!

» Pentru reglarea domeniului de strangere al elemen-
tului de prindere montant XP 40cm, indepartati pana
din locas.

» Introduceti elementul de prindere montant XP 40cm
pe grinda Doka, pana ajunge in contact cu partea
frontala.

00

I

7

0y

O
= =

I 98031-255-03

| v
4|_’ 98031-255-02

MENTIUNE

La montarea penei (A) in locas, aveti in vedere
pozitia cablului de siguranta (B) !

ra 9776-233-01

B doka 999776021 - 10/2024
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Cofrajul planseelor in zona de contur

Informatii pentru utilizator Dokaflex

» Fixati pana cu lovituri de ciocan, pana la obtinerea
unui recul.

0 MENTIUNE

La montajul transversal pe grinda, grinda tre-
buie fixata in gaurile (C) ale elementului de
prindere montant XP.

» Pozitionati grinzile gata montate fie ca grinzi longitu-
dinale, fie ca grinzi transversale.

had A A Iy

v 0K

g v
J 9776-214-04

a |

a ... iesire maxima in consola grinda Doka H20 3,90m: 109,0 cm
0 MENTIUNE
. = Asigurati grinzile iesite in consola impotriva
ridicarii si rasturnarii.
= Continuarea montarii balustradei se face
dupa finalizarea suprastructurii.

» Introduceti protectia inferioara XP, de jos in sus, pe
montantul XP (nu este necesar daca exista grilajul
de protectie XP).

» Impingeti montantul XP in suportul de montant al
elementului de prindere montant XP 40cm, pana la
blocarea sigurantei ("functia Easy-Click").

‘ Siguranta trebuie sa fie blocata.

» Asezati grilajul de protectie XP sau scanduri pentru
balustrada.

Utilizarea in directia grinzii transversale

Aceasta utilizare nu este posibila
cu grilajul de protectie XP.

Q\
~

\\
~ |
32\

\\ B
~ a
§ ) =

g

.\\/\s‘i‘

\;

9776-216-01 9776-217-01

Montarea pe grinda pentru cofraj
este posibila cu si fara panou de
cofrare.

A Efectele sarcinilor

36

999776021 - 10/2024 & dokea



Informatii pentru utilizator Dokaflex Cofrajul planseelor in zona de contur

Utilizarea in directia grinzii longitudinale Tnél’;imea balustradei 1,80 m

Pentru balustrada cu naltime de 1,80m, la utilizarea
elementului de prindere montant XP se va tine cont
suplimentar de urmatoarele indicatii.

| MENTIUNE

. Pentru o deviere sigura a fortelor este neapa-
rat necesara o scandura din lemn de esenta
tare la grinda Doka H20.

9776-222-01

Montarea pe grinda pentru cofraj

este permisa numai cu panou de

cofrare.

Fixare in cuie a placii de cofrare in forma uzuala pe santier: 1
cui/0,5 m2

A Efectele sarcinilor

9776-215-01

a..25cm
A Element de prindere montant XP 40cm
B Scandura din lemn de esenta tare 65x20x190mm
C Surub uni. cu cap inecat Torx TG 5x80

i O
AVERTIZARE
» Montarea transversala pe grinda este inter-
= zisa la balustrada cu inal{ime de 1,80 m.
© © 2 9776-232-01
~v T
g6 L |
'R

a ... iesirea in afara a panoului de cofrare <5 cm

a ... iesire maxima in consola grinda Doka H20 3,90m: 109,0 cm
A Element de prindere montant XP 40cm
B Scandura din lemn de esenta tare 65x20x190mm (numai la
balustrada cu inaltime de 1,80m)
D Protectie inferioara (dulap 150mm) pe santier
E Element fixare grinda transversala
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Cofrajul planseelor in zona de contur

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Adaptor XP pentru grinzi

Adaptorul XP impreuna cu grilajele de protectie XP,
scandurile pentru balustrada sau tevile de esafodaj se
utilizeaza pentru realizarea delimitarilor.

= Adecvat pentru balustrade cu inaltimi de 1,20 m si
1,80 m.

<D
|

il
AVERTIZARE

» Fixati adaptorul XP numai la acele elemente
de constructie care asigura si descarcarea
n siguranta a fortelor!

AVERTIZARE
Pericol de rasturnare a grinzilor de cofraj!

» Montati adaptorul XP pe grinzile pentru
cofraje numai daca este garantata siguranta
impotriva rasturnarii.

Montajul

» Montati adaptorul XP pentru grinzi in gaurile exis-
tente ale grinzilor.
(Utilizare posibila pe grinda longitudinala si transver-
sala)

Materiale de fixare necesare:

= 2 buc. suruburi cu cap hexagonal ISO 4014 M20x90
8.8 zincate

= 2 buc. piulite hexagonale 1ISO 4032 M20 8 zincate

= 2 buc. saibe ISO 7094 20 St-100 HV zincate (pe par-
tea de lemn)

» Pozitionati grinzile gata montate fie ca grinzi longitu-
dinale, fie ca grinzi transversale.

0 MENTIUNE
. = Asigurati grinzile iesite Tn consola impotriva
ridicarii si rasturnarii.
= Continuarea montarii balustradei se face
dupa finalizarea suprastructurii.

» Introduceti protectia inferioara XP, de jos in sus, pe
montantul XP (nu este necesar daca exista grilajul
de protectie XP).

» Fixati montantul XP in suportul de montant al adap-
torului XP pentru grinzi pana la blocarea sigurantei.

‘ Siguranta trebuie sa fie blocata.

» Asezati grilajul de protectie XP sau scanduri pentru
balustrada.

9776-220-01

A Adaptor XP pentru grinzi

B Montant XP 0,60m sau montant XP 1,80m

C Protectie inferioara XP 0,60m (nu este necesar daca se utili-
zeaza grilajul de protectie XP).

D Grinda Doka H20

E Gratar de protectie XP resp. scanduri pentru balustrada (pe san-
tier)

F Protectie inferioara suplimentara (scandura de lemn 3x15cm
sau 4x15cm)

AVERTIZARE

Respectati directia de incarcare!

» incarcati adaptorul XP doar pe directia sa
longitudinala.

» Incarcarea pe directia sa transversala este
interzisa!

9776-235-01

A Adaptor XP pentru grinzi
B Efectele sarcinilor

38
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Informatii pentru utilizator Dokaflex Cofrajul planseelor in zona de contur

Dimensionare Element de prindere montant XP 40cm

Utilizare cu montant XP 1,20m

Utilizare in directia grinzii transversale
sau longitudinale

(] ) (] Zona de influenta admisa e [m]
[ ] ] [ ] & Scanduri de balus-

i 4] P ) trada T

1l | ] | L[] i 2
i 2E ;e
0 l = T w Pre§|un§e 5 § § 8z
la viteza _3; IS o 8 E
i L L L W L L L U dopatlde) | | x | =2
{1 ENCN N | — M—J.—.,H: [kN/m?] Oal ™ < 2
T 5 Tt ors2r304 0,2 2,0 2,0 5,0
a 0,6 2,5 2,0 2,0 5,0
_ 1,1 — — 35
a ... deschidere § 13 2.2 — — 2.9

e ... zona de influenta
1) cu protectie inferioara 5 x 20 cm
| | MENTIUNE protect
. Trebuie facuta diferenta intre deschidere (a) si Utilizare cu montant XP 1,20m si 0,60m, resp.
zona de influenta (e): montant XP 1,80m
* Deschiderea este distanta dintre montantj
(stalpi).

Utilizare in directia grinzii transversale

Zona de influenta admisa a unui montant sau longitudinale

este indicata Tn tabelele corespunzatoare.

) - _ ' o Zona de influenta
= Zona de influenta reala poate fi determinata admisa e [m]
numai pe baza unui calcul si corespunde o _
aproximativ distantei dintre montantii (stal- >q_<,a §
pii) a. SeEe| §
Presiune 588 oo
v | = Deschiderea montantilor (a) este aproxima- laviteza | 2v'¢ | G E
-(JZ | tivegala cu zona de influenta (e), atunci derafaldg | 2RRQ | F2
N and ’ [kN/m?] Odd | <
cana . _ 3 0.2 2,0 2,0
- distanta dlntAre ei este constanta, 06 2.0 2.0
- dulapii sunt intregi sau sunt intrerupti in 11 — —
dreptul montantilor 13 —_ _

- nu exista iesiri in consola.
= Cu presiunea la viteza de rafala g=0,6
kN/m2, se inregistreaza preponderent con-
ditiile de vant din Europa pentru o inal{ime
de pana la 40m deasupra solului. Utilizare cu montant XP 1,20m si 0,60m, resp.
montant XP 1,80m

Adaptor XP pentru grinzi

Nota:
Grosimile listate ale dulapilor si scandurilor sunt dimen-

, ! Utilizare in directia grinzii transversale
sionate conform C24 al standardului EN 338.

sau longitudinale

Respectati prevederile nationale pentru podine si scan- Zona de influentd admisa e [m]
duri de balustrada. Q Scanduri de balustrada
o2 )
lesire in consola admisa (b) a protectiei perimetrale Se g c e
lesire in consola admisa °R&8 o § § S'e
. : - Presiune la viteza de rafala : =S = © o SE
Element protectie perimetrala [kN/m2] Presiune la viteza _‘_g SAS : o o =%
0.2 (?6 111 13 derafalaq[kN/m?] | O i v ~ @ < 2%
— - 2 : 2 2 0,2 1,9 2,7 3,6 5,0
Grilaj protectie XP 2,70x1,20m 0,6 m|{0,6m|0,4m|0,1m 06 19 57 57 50
Scandurg balustrada 2,5 x 12,5 cm 0,3m 1’1 2,5 1‘5 1’5 1’5 2‘8
Scanduré balustrada 2,4 x 15 cm 0,5m 1’3 1’2 1’2 1’2 2‘4
Scanduré balustrada 3 x 15 cm 0,8m : : : : :
Scandura balustrada 4 x 15 cm 14m 1)... Protectie inferioara suplimentara
_ - - ’ (scandura de lemn 3 x 15 cm sau 4 x 15 cm) partial necesara.
Scandura balustrada 3 x 20 cm 1,0m 2 Est . tectie inferioard 5 x 43
A = = ... Este necesara o protectie inferioara 5 x 43 cm
Scénduré balustrads 4 x 20 cm 1.6m (de ex. scandura de lemn 5 x 20 cm + 5 x 23 cm).
Scandura balustrada 5 x 20 cm 1,9m
Teava de esafodaj 48,3 mm 1,3m
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Cofrajul planseelor in zona de contur Informatii pentru utilizator Dokaflex

Protectie laterala cu schela pentru fatada

£/ {
T
|
a) [=
L, © :
! i
7 dll
a
a) a
—
5 lo|
1 ®
ZAN
4| & &
A a
Iy _ 1
&/ N i i

- -
-
-

| 9776-227-01
a.... max. 30 cm

Cadru de fixare Eurex 1,00m

Cruce diagonala

Trepied top

Popi Doka Eurex

Chinga de prindere 5,00m

Popi auxiliari (necesari doar la nevoie)

Schela pentru fatada

®@ MmoOO W >

MENTIUNE

* Pentru a putea descarca fortele orizontale
care intervin, suprastructura cofrajului tre-
buie ancorata de structura.

= Fixarea ancorelor se poate efectua de

grinda transversala sau de cea longitudi-
nala.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex Cofrajul planseelor in zona de contur

Balustrade de protectie perimetrala

Clema stringere inchidere confraj Montant telescopic balustrada S
panseu Doka

* Fixarea cu montant integrat

= Bariere prin scanduri pentru balustrada sau tije

= Cofraj pentru marginea planseului si balustrada de ancorare

protectie intr-un singur sistem

EIQ Respectati informatiile pentru utilizatori
"Clema de strangere inchidere cofraj panseu
Doka"!

Ly

Sistemul de protectie perimetrala XP

DR

= Se poate monta in talpa filetata, element prindere
montant, talpa montant, talpa scara XP

= Grilaj protectie XP, scanduri pentru balustrada sau
teava de esafodaj

9756-206-01

\
A\

a..>1,00m

: [13]

Montant balustrada de protectie
1,10m

Respectati informatiile pentru utilizator ,Mon-
tant telescopic balustrada S”!

\

/

\

= Fixarea in bucsa filetata 20,0 sau bucsa 24mm

* Mana curenta prin scanduri pentru balustrada sau
a..>1,00m teava de esafodaj

[13]

Sistemul de protectie perimetrala Z

98031-200-01

Respectati informatiile pentru utilizatori "Siste-
mul de protectie perimetrala XP"!

* Fixare cu talpa filetata
= Delimitare cu grilaj de protectie Z.

bay

9771-200-01

a..>1,00m

[13]

Respectati informatii pentru utilizatori "Mon-
tant balustrada de protectie 1,10m"!

98196-217-01

a..>1,17m

(T3]

Respectati informatiile pentru utilizatori "Siste-
mul de protectie perimetrala Z"!
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Grinzile de beton

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Grinzile de beton
Coltar grinda

Cu ajutorul coltarului de grinda 20, se cofreaza profesi-
onist grinzile de planseu si inchiderile de cofraj. In com-
binatie cu prelungitorul de grinda 60 cm sunt posibile
adaptari ale Tnalfimii pana la 60 cm cu o exactitate "la
centimetru”.

Nu mai sunt necesare constructiile din lemn ecarisat,
care rapesc timpul. Coltarul grinda 20 preseaza etan-
sand in mod automat cofrajul si realizeaza astfel supra-
fete de beton si muchii curate.

Ve

W NN W W W W W)
66 6 6 66606 06 06

586149000-3b

o e

A Coltar grinda 20
B Prelungitor grinda 60 cm

Modul de utilizare al coltarului grinda

» Fixati ferm coltarul de grinda pe grinda transversala
H 20 top si impingeti-l contra cofrajului lateral.

HiI==]

-

I

©00®00000O0

pa=i

' 9720-322-01 !
AN /

J
| -
|
1

[@

19720-321-01

Prin suprafata mare de rezemare pe grinda a colta-
rului de grinda, rezulta o precizie mare a cofrajului
lateral.

» Fixati coltarul de grinda la pozitie

o

o

o

o

o

o

° . .

o[y

e \ '
\ —

: 9720-324-01 ’
= A4 \\\ /'/

19720-323-01

F..8kN
Tn momentul fixarii, prin sistemul de prindere oblic al
coltarului de grinda, imbinarea placilor cofrante (la
partea inferioara si laterala a grinzii de beton) se
»preseaza etans” automat.

Rezulta o suprafata curata din beton.

42
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Grinzile de beton

Grinzile de cofraj pozitionate orizontal

(p&na la 60 cm inaltime)

9720-232-01

Nota:

Utilizarea orizontala a grinzilor pentru cofraje (directia
incarcarii tr Aplicatiile reprezentate cu coltarul grinda
sunt Tnsa permise.

Grinzile de cofraj pozitionate vertical

(p&na la 90 cm inal{ime)

9720-233-01

Dimensionare

Incarcarea verticald si incarcarea orizontala

La betonarea intr-o singura etapa a subgrinzii de plan-
seu grinzii si planseului, incarcarile verticale si orizon-
tale actioneaza simultan.

<

n

H

©0Q000000
N1

l:
A
9080600500

o o L] o o
L v v AvJ v [

E E 9720-255-02

= Incarcarea verticald admisibila:: 3,0 kN
* Incarcarea orizontald admisa: 4,5 kN
= Moment Tncovoietor admisibil 1,1 kNm

Incarcare verticala

In cazul in care se betoneaza mai intai planseul, la inta-
rirea betonului din subgrinda mai actioneaza doar
incarcarile verticale.

A A I | A A
o 0| |O o
v A2 Avi v
-‘0]:[ ]:[0’—
o o
& 0]
N e
e — —e
&l cl
o o
(11 A A A\
o o
o o o o
LT v A4 Av4 v |-

9720-260-02

0=
=i

A Beton proaspat

Incarcarea verticald admisibila: 8,0 kN

E doka 999776021 - 10/2024
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Grinzile de beton

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Grinda de beton care nu este integrata in planseu / inchiderea de

cofraj

Toate indicatiile se refera la placi pentru cofraje 3-SO
21 mm si 3-SO 27 mm.

inaltimi ale grinzilor intre 10 si 30 cm
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b ... max. 100 cm
| ... max. 150 cm

Cofraj lateral:
= Grinda Doka H20 top

Distanta dintre grinzile trans-
versale

50,0 cm la fiecare a 3-a .grinda transversala

Pozitia coltarului grinda

inaltimi ale grinzilor intre 30 si 47 cm
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v
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b ... max. 100 cm
|... max. 150 cm

Cofraj lateral:

= Grinda Doka H20 top

= Lemn ecarisat 4/8 cm pentru grinzi intre 30 si 34 cm
= Lemn ecarisat 8/8 cm pentru grinzi intre 34 si 47 cm

Distanta dintre grin-

> Pozitia coltarului grinda
zile transversale i i 9

la fiecare a 2-a grinda trans-

50,0 cm <
versala

inaltimi ale grinzilor intre 47 si 70 cm

o
o
< o
o
o
o
A
o
A b=

A" v D
E 9720-251-01
b ]

b ... max. 100 cm
| ... max. 150 cm

Cofraj lateral:
= 2 Grinda Doka H20 top

Distanta din-
h tre grinzile
transversale

panala 60 cm 50,0 cm
de la 60 cm 33,3cm

Pozitia coltarului grinda

la fiecare a 2-a grinda transversala
la fiecare a 2-a grinda transversala

inaltimi ale grinzilor intre 70 si 90 cm

b ... max. 100 cm
| ... max. 150 cm

v | Recomandam o ancorare suplimentara (A) a
Z@: cofrajului lateral, in cazul unor exigente ridi-
cate privind exactitatea dimensiunilor.

Cofraj lateral:
* Grinda Doka H20 in pozitie verticala

Distanta din-
h tre grinzile
transversale

Pozitia coltarului grinda

pana la 85 cm 41,7 cm la fiecare grinda transversala

dela 85cm 36,0 cm la fiecare grinda transversala

h... Tnaltimea grinzii
b... Iatimea grinzii
... distanta intre grinzile longitudinale
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Grinzile de beton

Grinzi integrate in planseu

Grinzi transversale paralele cu grinda

Toate indicatiile se refera la placi pentru cofraje 3-SO
21 mm si 3-SO 27 mm.

In&ltimi ale grinzilor intre 10 si 30 cm
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b ... max. 100 cm
|... max. 150 cm

Cofraj de fund:
= Tnaltimea lemnului ecarisat = 30-h (cm)

Cofraj lateral:
* Grinda Doka H20 top
* Lemn ecarisat 10/8 cm

Grosimea Distanta din-
lanseului d tre grinzile Pozitia coltarului grinda
plans transversale
20 cm 62,5 cm la fiecare a 2-a .grinda transversala
30 cm 41,7 cm la fiecare a 3-a .grinda transversala

In&ltimi ale grinzilor intre 30 si 47 cm

Tnaltimi ale grinzilor intre 47 si 60 cm
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b ... max. 100 cm
|... max. 150 cm

Cofraj lateral:
= 2 Grinda Doka H20 top
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b ... max. 100 cm
| ... max. 150 cm

Cofraj lateral:

= Grinda Doka H20 top

* Grinda de lemn 4/8 cm pentru o inaltime intre 30 si
34 cm

* Grinda de lemn 8/8 cm pentru o inaltime intre 34 si
47 cm

Grosimea Distanta din-
planseului d tre grinzile Pozitia coltarului grinda
transversale
20 cm 31,25 cm la fiecare a 2-a .grinda transversala
30 cm 25,00 cm la fiecare a 2-a .grinda transversala

In&ltimi ale grinzilor intre 60 si 70 cm
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b ... max. 100 cm
|... max. 150 cm

Cofraj lateral:
= 2 Grinda Doka H20 top
* Inaltimea lemnului ecarisat = h-60 (cm)

Grosimea | Distanta din- - T
: tre grinzile Pozitia coltarului grinda
planseului d
transversale
20 cm 40,0 cm la fiecare grinda transversala
30 cm - -

Grosimea plan-

Distanta dintre grin-

Pozitia coltarului grinda

seului d zile transversale

la fiecare a 2-a grinda trans-
20 cm 41,7 cm versala
30 cm 33,3 cm pe fiecare a 2-a grinda

transversala

E doka
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Grinzile de beton

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Grinda transversala perpendiculara
pe grinda de beton

Toate indicatiile se refera la placi pentru cofraje 3-SO
21 mm si 3-SO 27 mm.

Influenta planseului pe cele doua parti ale grinzii max.

cate 1,0 m

Inaltimi ale grinzilor intre 10 si 30 cm
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b ... max. 100 cm
| ... max. 150 cm

Cofraj de fund:
= Tnaltimea lemnului ecarisat = 30-h (cm)

Cofraj lateral:
= Grinda Doka H20 top
* Lemn ecarisat 10/8 cm

Inaltimi ale grinzilor intre 40 si 51 cm
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b ... max. 100 cm
| ... max. 150 cm

Cofraj lateral:
* Grinda Doka H20 top
* Inaltimea lemnului ecarisat = h-40 (cm)

Grosimea Distanta din-
lanseului d tre grinzile Pozitia coltarului grinda
plans transversale
20 cm 62,5 cm la fiecare a 2-a .grinda transversala
30 cm 41,7 cm la fiecare a 3-a grinda transversala

In&ltimi ale grinzilor intre 30 si 40 cm
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b ... max. 100 cm
| ... max. 150 cm

Cofraj lateral:
= Grinda Doka H20 top
= Inaltimea lemnului ecarisat = h-20 (cm)

Grosimea Distanta din-
planseului d tre grinzile Pozitia coltarului grinda
transversale
20 cm 41,70 cm la fiecare a 2-a .grinda transversala
30 cm 31,25 cm la fiecare a 2-a .grinda transversala

In&ltimi ale grinzilor intre 51 si 70 cm
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b ... max. 100 cm
| ... max. 150 cm

Cofraj lateral:
* Grinda Doka H20 top
* Lemn ecarisat 5/8 cm pentru grinzi intre 51 si 60 cm

= Lemn ecarisat 10/8 cm pentru grinzi intre 60 si
70 cm

Grosimea Distanta din- " L
planseului d tre grinzile Pozitia coltarului grinda
transversale
20 cm 40,0 cm la fiecare grinda transversala
30cm - -

Grosimea | Distanta din- - .
: tre grinzile Pozitia coltarului grinda
planseului d t
ransversale
20 cm 50,0 cm la fiecare a 2-a .grinda transversala
30 cm 41,7 cm la fiecare a 2-a .grinda transversala

h... Tnaltimea grinzii
b... 1atimea grinzii
... distanta intre grinzile longitudinale
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Grinzile de beton

Grinda de beton in zona mediana a planseului

TR1012-210-01

A Cadru de fixare Eurex
B Cruce diagonala

C Pop Eurex Doka

D Trepied top

| MENTIUNE

La nevoie, stabilitatea suportului pentru mon-
taj poate fi marita prin contravantuire in cruce.

E doka 999776021 - 10/2024
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Sustinerea plangeelor din elemente Informatii pentru utilizator Dokaflex

Sustinerea planseelor din elemente

Sustinere cu o grinda longitudinala
N7S7N777~7_

a

9776-236-01

a ... Intrebati producatorul despre distantele dintre elementele de
sustinere.

A Predala din beton
B Pop + grinda longitudinala
C de ex. trepied

Sustinere cu 2 grinzi longitudinale

LN NN NN NN NN NS

a

9776-237-01
a ... Intrebati producétorul despre distantele dintre elementele de
sustinere.
A Predala din beton
B Pop + grinda longitudinala
C de ex. cadru de fixare (sau trepiede)

MENTIUNE

Masurarea si montajul se realizeaza ca in
cazul suportului grinzii longitudinale. Aveti in
vedere efectul de grinda continua a planseelor
cu predale si astfel, sarcinile ridicate ale grin-
zilor longitudinale!
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Generalitati

Generalitati

Transportul, stivuirea si depozitarea

Verificati pe santier avantajele mijloacelor auxili-
are de depozitare si transport.

Aucxiliarele de depozitare si transport cum ar fi contai-
nerele, paletele de stivuire si boxele cu gratii creeaza
ordine pe santier, reduc timpul de cautare si simplifica
depozitarea si transportul componentelor sistemului,
pieselor mici si a accesoriilor.

Boxa cu gratii Doka 1,70x0,80m
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Mijloc de depozitare si transport pentru piese mici.

Pentru incarcarea si descarcarea mai simpla se poate
deschide peretele lateral al boxei cu gratii Doka.

Capacitate portanta adm.: 700 kg (1540 Ibs)
Incércare max. admisé la stivuire: 3150 kg (6950 Ibs)

Boxa cu gratii Doka 1,70x0,80m ca mijloc de
depozitare

Nr. max. de unitati stivuite

in aer liber (pe santier) in hald
inclinarea solului pané la 3% inclinarea solului pané la 1%
2 5

Stivuirea elementelor de

paletizare goale nu este permisa!

| MENTIUNE

Tn cazul stivuirii de auxiliare de depozitare si
transport cu sarcini foarte diferite, acestea tre-
buie sa scada cu céat inal{imea este mai mare!

Boxa cu gratii Doka 1,70x0,80m ca mijloc de
transport

Mutarea cu macaraua

MENTIUNE

= Mutati paletizarea numai individual.
= Mutati numai cu peretele lateral inchis!
= Utilizati dispozitive de agatare adecvate:
- de ex. lant cu patru fire Doka 3,20m
- Tineti cont de capacitatea portanta
admisa a dispozitivului de agatare.
= Unghiul de inclinare # max. 30°!

B

9234-203-01

Mutarea cu stivuitorul sau cu caruciorul de ridicare
a paletilor

Ambalajul poate fi prins longitudinal sau frontal.

B doka 999776021 - 10/2024
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Generalitati

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Container multidirectional Doka

Mijloc de depozitare si transport pentru piese mici:

Container multidirectional Doka 1,20x0,80m

Capacitate portanta adm.: 1500 kg (3300 Ibs)
Incarcare max. admisé la stivuire: 7850 kg (17300 Ibs)

Continutul containerului multidirectional 1,20x0,80m
poate fi organizat cu elementele de compartimentare
cont. multidir. 1,20m sau 0,80m.

9206-204-01

A Zavor pentru fixarea compartimentarii

Compartimentari posibile

Compartimentarea
containerului multidi-

n directie longitudi- | in directie transver-

rectional nald sald
1,20m max. 3 buc. -
0,80m - max. 3 buc.

9206-204-02 9206-204-03

Container multidirectional 1,20x0,80x0,41m

Capacitate portanta adm.: 750 kg (1650 Ibs)
Incarcare max. admisé la stivuire: 7200 kg (15870 Ibs)

Container multidirectional Doka ca mijloc de
depozitare

Nr. max. de unitati stivuite
in aer liber (pe santier) in hald
Inclinarea solului pan la 3% Inclinarea solului pana la 1%
Container multidirectional Doka | Container multidirectional Doka
1,20x0,80m | 1,20x0,80x0,41m | 1,20x0,80m | 1,20x0,80x0,41m
3 5 6 10

Stivuirea elementelor de paleti-
zare goale nu este permisa!

| MENTIUNE

Tn cazul stivuirii de auxiliare de depozitare si
transport cu sarcini foarte diferite, acestea tre-
buie sa scada cu cat inal{imea este mai mare!

Container multidirectional Doka ca mijloc de
transport

Mutarea cu macaraua

MENTIUNE

* Mutati paletizarea numai individual.
= Utilizati dispozitive de agatare adecvate:
- de ex. lant cu patru fire Doka 3,20m
- Tineti cont de capacitatea portanta
admisa a dispozitivului de agatare.
* Unghiul de inclinare 3 max. 30°!

9206-202-01

Mutarea cu stivuitorul sau cu caruciorul de ridicare
a paletilor

Ambalajul poate fi prins longitudinal sau frontal.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex Generalitati

Palet de stivuire Doka 1,55x0,85m si Palet de stivuire Doka ca mijloc de transport
1,20x0,80m

Mutarea cu macaraua

Mijloc de depozitare si transport pentru piese lungi.

| MENTIUNE
. = Mutati auxiliarele de depozitare si transport
numai individual.
= Utilizati dispozitive de agatare adecvate:
- de ex. lant cu patru fire Doka 3,20m
- Tineti cont de capacitatea portanta
admisa a dispozitivului de agéatare.
= Incarcatura trebuie sa fie pe centru.
= Legati incarcatura de palet, astfel incat sa
nu alunece si sa nu se rastoarne (z.B. mit
Umreifungsband oder Zurrgurt).
= Unghiul de inclinare  max. 30°!
Capacitate portanta adm. [kN] 1100 kg (2420 Ibs) B
Incarcare max. admisé la stivuire: 5900 kg (13000 Ibs) /
Palet de stivuire Doka ca mijloc de depozitare e e >. T
T oo o o o |
T FEn e B
Nr. max. de unitati stivuite -
In aer liber (pe santier) In hala _ _
inclinarea solului pané la 3% Inclinarea solului pana la 1% = é =
2 6 92815-224-01
Stivuirea elementelor de paleti-
zare goale nu este permisa!
a
] MENTIUNE Palet de stivuire Doka 1,55x0,85m max. 4,5 m
. = In cazul stivuirii de auxiliare de depozitare si Palet de stivuire Doka 1,20x0,80m max. 3,0 m
transport cu sarcini foarte diferite, acestea
trebuie sa scada cu cat inaltimea este mai Mutarea cu stivuitorul sau cu caruciorul de ridicare
mare! a paletilor
= Utilizare cu set de roti orientabile B:
- Asigurati in pozitia de parcare cu frana 0 MENTIUNE
de blocare. * = Tncarcatura trebuie s3 fie pe centru.
- In stiva este interzisd montarea unui set L o e
de roti de racord la primul palet de stivu- * Legati mcarclatLvlra de pajet, astfel Incat sa
ire Doka de jos. nu alunece si sa nu se rastoarne (de ex. cu

banda de legat sau chinga de prindere).
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Generalitati

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Transportul cadrului de fixare Eurex

| MENTIUNE

Stivuiti doar cadre de fixare de aceeasi dimen-

siune pe fiecare palet!

Cantitate de incarcare

Cadru de fixare Eurex Palet de stivuire Doka Bucati
0,81m 1,20x0,80m
1,00m 1,55x0,85m 10
1,22m 1,55x0,85m

Procesul de incarcare:
» Rotiti la 90° suportul pentru popi (blocaj rapid) si
fixati in pozitia de parcare.

Cadru de fixare Eurex 1,00m

\

9776-240-02

9776-240-01

—

9776-240-05

Y | 977624004

» Stivuiti decalat celelalte cadre de fixare.

!

1 TR1012-211-02

A Cadru de fixare Eurex
B Suport popi (blocaj rapid)
C Palet de stivuire Doka

» Legati incarcatura de palet, astfel incat sa nu alu-
nece si sa nu se rastoarne.

Animatie:

https://player.vimeo.com/video/262344460
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Generalitati

Lada accesorii Doka

Mijloc de depozitare si transport pentru piese mici.

Capacitate portanta adm.: 1000 kg (2200 Ibs)
Incércare max. admisé la stivuire: 5530 kg (12190 Ibs)

Lada accesorii Doka ca mijloc de depozitare

Nr. max. de unitati stivuite

in aer liber (pe santier) in hald
inclinarea solului pané la 3% inclinarea solului pan la 1%
3 6

Stivuirea elementelor de paleti-
zare goale nu este permisa!

| MENTIUNE

= Tn cazul stivuirii de auxiliare de depozitare si
transport cu sarcini foarte diferite, acestea
trebuie sa scada cu cat inaliimea este mai
mare!
= Utilizare cu set de roti orientabile B:
- Asigurati in pozitia de parcare cu frana
de blocare.
- Tn stiva este interzisa montarea unui set
de roti de racord la primul palet de stivu-
ire Doka de jos.

Lada accesorii Doka ca mijloc de transport

Mutarea cu macaraua

MENTIUNE

= Mutati paletizarea numai individual.
= Utilizati dispozitive de agatare adecvate:
- de ex. lant cu patru fire Doka 3,20m
- Tineti cont de capacitatea portanta
admisa a dispozitivului de agatare.
= La mutarea cu setul de roti orientabile B
montat, respectati in mod suplimentar indi-
catiile din informatiile pentru utilizator ,Set
de roti orientabile B”!
= Unghiul de inclinare  max. 30°!

B

[=)

92816-206-01

Mutarea cu stivuitorul sau cu caruciorul de ridicare
a paletilor

Ambalajul poate fi prins longitudinal sau frontal.

Set de roti orientabile B

Cu setul de roti orientabile B, auxiliarul de paletizare
devine un mijloc de transport rapid si usor manevrabil.

Potrivit pentru deschideri de trecere de la 90 cm.

Setul de roti orientabile B poate fi montat la urmatoa-
rele auxiliare de paletizare:

= Lada accesorii Doka
* Paleti de stivuire Doka
= Grilaj protectie Z palet

[E Respectati informatiile pentru utilizatori "Set
de roti orientabile B"!

B doka 999776021 - 10/2024
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Generalitati

Informatii pentru utilizator Dokaflex

Transportul placilor cofrante

Stiva de placi

= Mutati intotdeauna stiva de placi folosind chingi - in
niciun caz nu folositi lanturi.

= Legati intotdeauna placile folosind protectii pentru
muchii. Protectiile pentru muchii pot fi realizate din
plastic, lemn sau carton.

.
_

.

.

A\

=

MENTIUNE

La transportul vrac al placilor, fara legare in
balotj, se va avea grija ca placile sa nu alu-
nece!

MENTIUNE

lor.

de placi.

* Protejati stiva de placi de influentele meteo
precum radiatiile solare sau umiditatea, prin
acoperire. Astfel se reduce formarea fisuri-

* Pe santier nu suprapuneti mai multe stive

» Legati intotdeauna placile folosind protectii pentru
muchii. Protectia muchiilor poate fi din plastic, carton
sau lemn.

Unitati de stive din fabrica

Placi per stiva
Dimensiuni 21 mm 27 mm
100/50 cm - 300/50 cm 100 80
350/50 cm - 600/50 cm 60 50
100/100 cm - 300/100 cm 50 40
350/100 cm - 600/100 cm 30 25

Balotare Tmpreuna cu suport din lemn 8 x 8 cm

Calitatea suprafetei pentru stivuire

* inclinarea maxima 3%.

= Suprafata suport trebuie sa fie suficient consolidata
si plana. In caz optim, suprafetele de depozitare tre-
buie sa fie betonate sau pavate.

* Depozitarea pe asfalt:
Retineti ca in functie de piesele depozitate trebuie
asigurata distribuirea suplimentara a fortei prin
suporturile din lemn, benzile cofrajelor sau table.

= Depozitarea pe alte suprafete (nisip, pietris...):
A se lua masuri corespunzatoare de depozitare (de
ex. placi suport).
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Generalitati

Repopire, tehnologia betonului si decofrarea

[E Respectati ghidul de calcul "Decofrarea plan-
seelor Tn constructii supraterane"” resp. intre-
bati tehnicianul Doka.

Cand se decofreaza?

Rezistenta betonului necesara decofrarii depinde de
factorul de solicitare a. Informatiile sunt disponibile in
tabelul urmator.

Factor de solicitare a

Se calculeaza cu formula:

EGD + NLstadiu constructie
EGD + EGextindere + NLstadiu final

. Sarcina Factor de solicitare a
p?a:rol;lemued proprie NLstadiu final
[m] EGp 2,00 3,00 4,00 5,00
[kN/m?] | kN/m2 kN/m?2 kN/m?2 kN/m?2
0,14 3,50 0,67 0,59 0,53 0,48
0,16 4,00 0,69 0,61 0,55 0,50
0,18 4,50 0,71 0,63 0,57 0,52
0,20 5,00 0,72 0,65 0,59 0,54
0,22 5,50 0,74 0,67 0,61 0,56
0,25 6,25 0,76 0,69 0,63 0,58
0,30 7,50 0,78 0,72 0,67 0,62
0,35 8,75 0,80 0,75 0,69 0,65

Valabil pentru sarcina extindere EGextindere = 2,00 KN/m2 si 0 sarcina
utila la decofrare timpurie de NLstadiu constructie = 1,50 KN/m?2

EGp: Calculat cu mit ypeton = 25 kN/m3
EGextindere: Sarcina pentru structura pardoseala, etc.

Exemplu: grosime planseu 0,20 m cu sarcina utila in
stadiu final 5,00 kN/m2 rezulta un factor de solicitare a
de 0,54.

De aceea, decofrarea/detensionarea se poate realiza
deja dupa ce betonul a atins 54% din rezistenta la 28
de zile. In acest caz, capacitatea portanta a planseului
corespunde celei a constructiei finalizate.

MENTIUNE

Daca popii nu sunt detensionatj, planseul nefi-
ind astfel activat, popii raman in continuare
solicitafi cu greutatea proprie a planseului.

La betonarea planseului urmator, acest
lucru poate duce la dublarea incarcarii
acestor popi pentru cofraje de planseu.

Popii pentru cofraje de planseu nu au fost con-
ceputi si executati pentru o astfel de suprain-
carcare. Ca urmare, pot rezulta deteriorari ale
cofrajului, ale popilor pentru cofraje de plan-
seu sau chiar ale constructjei.

De se repopeste dupa decofrare?

Planseul decofrat si detensionat sau pregatit, poate
sustine propria greutate si sarcinile utile ale respectivu-
lui stadiu de constructie, insa nu si sarcinile generate
de betonarea planseului de deasupra.

Sprijinirea auxiliara serveste sustinerii planseului si
repartizeaza sarcinile generate de betonare pe mai
multe plansee.

Pozitionarea corecta a popilor
auxiliari

Repopirea are rolul de a repartiza incarcarile intre plan-
seul proaspat turnat si cel de dedesubt. Aceasta repar-
tizare a incarcarilor depinde de raportul dintre rigidita-
tile celor doua plansee.

| MENTIUNE

intrebati specialistul!

Indiferent de datele indicate mai sus, amplasa-
rea popilor auxiliari trebuie stabilita de catre
inginerul structurist (de ex. proiectantul struc-
turii constructiei).

Respectati normele si reglementarile locale!

v/ | Clema de asigurare pop garanteaza o stabi-
litate Tnalta a popului.

= Cu acest accesoriu se reduce riscul rastur-
narii popului, in caz de reducere a solicitari-
lor pe parcursul lucrarilor de constructie.

N/
/N

» Clema de asigurare se introduce in partea
de sus in teava interioara a popului.

Evolutia rezistentei betonului
proaspat

Valori de referinta aproximative sunt disponibile in DIN
1045-3:2008, tabelul 2, pe baza lor putand fi determi-
nata durata pana la atingerea a 50% din rezistenta
finala (rezistenta la 28 zile), in functie de temperatura si
beton.

Valorile sunt valide doar in conditiile unei evolutji nor-
male pe intreaga perioada de timp a intaririi betonului.
Pentru un beton cu evolutie medie a rezistentei se
poate utiliza urmatoarea diagrama.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Evolutia rezistentei betonului mediu
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incovoierea betonului proaspat

Coeficientul de elasticitate al betonului se dezvolta mai
rapid decat rezisten{a la compresiune. Astfel, la 60%
din rezistenta la compresiune fe betonul are deja cca.
90% din coeficientul de elasticitate Ec2s).

De aici rezulta pentru betonul proaspat turnat doar o
crestere nesemnificativa a deformarii elastice.

Valoarea deformarii din curgerea lenta, care inceteaza
doar dupa mai multi ani, este un multiplu al deformarii
elastice.

Din acest motiv. decofrarea timpurie — de ex. dupa 3
zile in loc de 28 de zile — duce doar la o crestere a
deformarii generale cu mai putin de 5%.

In comparatie, aportul curgerii lente la deformare vari-
aza intre 50% si 100% din valoarea normala in functie
de diferite influente, ca de ex. rezistenta materialelor de
adaos sau umiditatea aerului. Din acest motiv, sdgeata
totala a planseului nu depinde practic de momentul
decofrarii.

Fisuri in betonul proaspat turnat

Evolutia rezistentei monolitizarii intre armatura si beton
decurge mai repede in betonul proaspat decat evolutie
rezistentei la compresiune. De aici rezultd ca decofra-
rea timpurie nu are o influenta negativa asupra marimii
si repartizarii fisurilor in partea tensionata a construciji-
ilor din beton armat.

Aparitia fisurilor datorate altor cauze poate fi prevenita
prin metode de tratare corespunzatoare a betonului
dupa turnare.

Tratarea betonului proaspat

Betonul proaspat turnat la fata locului este supus unor
influente care pot provoca atat fisuri, cat si o evolutie
mai inceata a rezistentei:

= uscarea prematura
* racirea rapida in primele zile
= temperatura prea scazuta sau ger

* deteriorarea mecanica a suprafetei din beton
* Caldura de hidratare
" etc.

Cea mai simpla masura de protectie este pastrarea mai
indelungata a cofrajului pe suprafata betonului. In orice
caz, aceasta masura ar trebui aplicata alaturi de cele-
lalte masuri cunoscute pentru tratarea betonului.

Detensionarea cofrajului la plangee
cu deschidere mare, cu latime de
sprijinire de peste 7,5m

Tn cazul planseelor subtiri, cu deschidere mare (de ex.
garaje multietajate). trebuie respectate urmatoarele:

* | a detensionarea popilor de planseu, intervin pentru
scurt timp Tncarcari suplimentare pentru popii inca
nedetensionati. Acest lucru poate duce la o posibila
supraincarcare si deteriorare a popilor.

* Va rugadm sa consultati tehnicianul Doka!

| MENTIUNE

in principiu se aplica urmitoarele:

* Detensionare trebuie executata in general
dintr-o latura catre cealalta sau de la mij-
locul planseului (mijlocului deschiderii)
catre marginile planseului.

n cazul deschiderilor mari, trebuie respec-
tat in mod obligatoriu acest procedeul!

* Detensionarea nu trebuie efectuata in nici

un caz de la cele doua margini catre cen-
tru!

ON

7B

A

98059-105)

SO BN

98059-105)

| ... Deschiderea planseului de la 7,50 m
A Redistribuirea incarcarii
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Generalitati

incarcarile orizontale ale cofrajelor pentru plansee

Nota:

Acest capitol trateaza numai zona tipica pentru cofraje
pentru planseu orizontale. Zonele speciale (margine,
grinzi de beton, scari, plansee inclinate) trebuie anali-
zate, respectiv proiectate separat.

Incarcarile orizontale in timpul betonarii sunt considera-
bil mai mari decét incarcarile orizontale in timpul mon-
tarii si de aceea trebuie distribuite prin masuri cu capa-
citate portanta, de ex.:

* in constructie (stalpi din beton sau pereti).

* prin cabluri, chingi, contrafige reglabile sau contra-

vantuiri.

Capacitatea portanta a acestor masuri poate fi combi-
nata si adunata; totusi trebuie sa se aiba in vedere o
distribuire si o structurare uniforma.

In acest context, trebuie determinata suprafata de spri-
jin (zona de influenta) a unei masuri.

* Fortele apar in toate direciiile.

* La distribuirea incéarcarilor orizontale intr-o construc-
tie deja existenta se poate pleca de la premisa ca
acele componente care preiau incarcarile orizontale
in stare finala, pot face acest lucru si in timpul proce-
sului de betonare al planseului, de exemplu, nucleul
central al blocului sau stalpi din beton.

Inadecvati sunt stalpii subtiri din zona marginala a
structurii. Daca aveti intrebari, contactati inginerul
structurist!

Incarcarile planseului reprezinté incarcari uniforme.
Din acest motiv, incércéarile orizontale intervin distri-
buite pe o suprafata mare.

In cazul unei distribuiri concentrate a incarcarilor ori-
zontale, prin ancorari, aveii grija sa se realizeze o
ancorare cu prindere foarte rezistenta (frecare, con-
tact prin presiune, blocaj mecanic, cuie cu tragere
etc.).

Suprafetele de depozitare de pe cofrajul pentru plan-
seu trebuie tratate special in timpul montajului, din
cauza ncarcarii concentrate, mai mari! Sunt nece-
sare masuri suplimentare!

* Daca incarcarile orizontale sunt preluate de un
sistem de ancorare oblic, trebuie sa se tina seama
de componenta verticald, ca incarcare suplimentara
pe popii pentru planseu.

H

V A\
|

H incarcare orizontala
V incarcare verticala
A Forta de ancorare

O w» 20

Y v
O O O O
o o o o o |
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) o o) o) o |
O O (@] (@] (@]
= |
O O O O O
(@] (@] o O O Oi
| |
[ S T ——
O O (@] (@] (@]
OD O OI:’ O OI:,_
= e o o
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o o o = o~ | ®
- |
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®7
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EO© - m o
O (@] O o o
Ok F | e
o (@] Q O?O ®
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Suprafata de influenta a contravantuirii
Zona de influenta a contravantuirii

Distanta de la contravantuire in directia grinzii longitudinale,
respectiv a grinzii transversale

Suprafata de influenta a stalpului de structura existent
Zona de influenta a stalpului de structura existent
Distanta dintre stalpii de structura

Marginea planseului (deschis)
Contravantuire sau ancorare
Stalpi de structura existenti
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Pentru determinarea zonei de influenta aproximative a
contravantuirii, sistemului de ancorare sau a stalpilor
de structura, se poate utiliza urmatorul tabel:

incércarea orizontala [kN]
Suprafata de planseu [m?]

3

2

5

ol 5 | 10| 15| 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50
=

8

o

10 28 | 33|37 | 42| 46
12 27 [ 3237 |42 |47 52
14 25 30|36 | 41|47 5358
16 27 33|39 |46 |52 |58 | —
18 30 |36 |43 |50 |57 | — | —
20 253239 |47 |54 | — | — | —
22 26 |34 |42 5159 | — | — | —
24 28|37 |46 |54 — | — | — | —
26 30 13949 58| — | — | — | —
28 32 142 |52 | — | — | — | — | =
30 34 |44 55| — | — | — | — | —
32 2536 |47 58| — | — | — | — | —
34 26 38 49| — | — | — | — | = =
36 27 (40 52| — | — | — | = ==
38 29 (41|54 | — | — | — | = | = =
40 30 |43 |57 | — | — | — | = ==
42 3145 | — | — | — | = | =T =1—=
44 33 (47| — | — | = | = =1 =1=
46 34 (49| — [ — | =T =T =1T=1=
48 35 51| — | — | — | — | — | ==
50 37 (53| — | — | — | — [ = ==
52 38 55| — | — | — | — | — | ==
54 39 57| — | — | — | — [ = ==
56 4159 | — | — | = [ = =1 =1=

Indicatii de utilizare a tabelului:
= Premise: Incarcarea orizontald 2,5%, care se com-
pune dupa cum urmeaza:
- 1% pentru imperfectiuni
- 1% pentru incarcarea fictiva orizontala
- 0,5% pentru incarcarea din vant
= Incarcarile orizontale apar in toate directiile.
= Toate valorile sunt mai mici de 6 kN. Se poate pleca
de la premisa ca aceste forte vor fi preluate de un
stalp portant sau prin frecare.
= Incarcarile orizontale evidentiate cu albastru sunt
mai mici de 2,5 kN si pot fi preluate cu solutiile de sis-
teme de ancorare Doka. Se pleaca de la premisa
unei forte de ancorare admise de 5 kN intr-un unghi
de 60°.
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Informatii pentru utilizator Dokaflex

Lista de articole

[kg] Articolul nr.

[kg] Articolul nr.

Popi Doka Eurex 20 top 150
lungime: 92 - 150 cm

Popi Doka Eurex 20 top 250
lungime: 148 - 250 cm

Popi Doka Eurex 20 top 300
lungime: 173 - 300 cm

Popi Doka Eurex 20 top 350
lungime: 198 - 350 cm

Popi Doka Eurex 20 top 400
lungime: 223 - 400 cm

Popi Doka Eurex 20 top 550
lungime: 298 - 550 cm

Doka floor prop Eurex 20 top

zincat

8,0 586096000
12,7 586086400
14,3 586087400
17,4 586088400
21,6 586089400
32,3 586090400

Popi Doka Eurex 20 LW 300
lungime: 173 - 300 cm

Popi Doka Eurex 20 LW 350
lungime: 198 - 350 cm
Doka floor prop Eurex 20 LW

&S

zincat

11,5 586876000
13,9 586877000

Popi Doka Eurex 20 eco 250
lungime: 148 - 250 cm

Popi Doka Eurex 20 eco 300
lungime: 173 - 300 cm

Popi Doka Eurex 20 eco 350
lungime: 198 - 350 cm

Popi Doka Eurex 20 eco 400
lungime: 223 - 400 cm

Popi Doka Eurex 20 eco 450
lungime: 248 - 450 cm

Popi Doka Eurex 20 eco 550
lungime: 298 - 550 cm

Doka floor prop Eurex 20 eco

zincat

11,5 586270000
14,0 586271000
16,9 586272000
21,8 586273000
24,1 586275000
32,0 586276000

Popi Doka Eurex 20 250
lungime: 152 - 250 cm

Popi Doka Eurex 20 300
lungime: 172 - 300 cm

Popi Doka Eurex 20 350
lungime: 197 - 350 cm

Popi Doka Eurex 20 400
lungime: 227 - 400 cm

Popi Doka Eurex 20 550
lungime: 297 - 550 cm

Doka floor prop Eurex 20

zincat

12,9 586086000
15,3 586087000
17,8 586088000
22,2 586089000
34,6 586090000

Popi Doka Eurex 30 top 250
lungime: 148 - 250 cm

Popi Doka Eurex 30 top 300
lungime: 173 - 300 cm

Popi Doka Eurex 30 top 350
lungime: 198 - 350 cm

Popi Doka Eurex 30 top 400
lungime: 223 - 400 cm

Popi Doka Eurex 30 top 450
lungime: 248 - 450 cm

Popi Doka Eurex 30 top 550
lungime: 303 - 550 cm

Doka floor prop Eurex 30 top

zincat

12,8 586092400
16,4 586093400
20,7 586094400
24,6 586095400
29,1 586119400
38,6 586129000

Popi Doka Eurex 30 400
lungime: 227 - 400 cm

Popi Doka Eurex 30 450
lungime: 248 - 450 cm

Doka floor prop Eurex 30

zincat

24,9 586095000
29,2 586119000
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Lista de articole

Informatii pentru utilizator Dokaflex

[kg] Articolul nr.

[kg] Articolul nr.

Popi Doka Eco 20 250
lungime: 152 - 250 cm
Popi Doka Eco 20 300
lungime: 172 - 300 cm
Popi Doka Eco 20 350
lungime: 197 - 350 cm
Popi Doka Eco 20 400
lungime: 227 - 400 cm
Doka floor prop Eco 20

11,7 586134000
13,0 586135000
15,3 586136000
19,1 586137000

zincat
<S>

Trepied top 12,0 586155500
Removable folding tripod top

zincat

naltime: 80 cm

livrare: pliat
Trepied 15,6 586155000
Removable folding tripod

zincat

naltime: 80 cm

livrare: pliat
Trepied 1,20m 20,7 586145000
Removable folding tripod 1.20m

zincat

naltime: 120 cm

livrare: pliat
Trepied eco 9,4 586294000
Removable folding tripod eco

zincat

naltime: 67,5 cm

livrare: pliat
Cap de decofrare H20 6,1 586174000
Lowering head H20

zincat

lungime: 25 cm

latime: 20 cm

fnaltime: 38 cm

Cap in cruce H20
4-way head H20

zincat

lungime: 25 cm
latime: 20 cm
fnaltime: 33 cm

4,0 586170000

Cap in cruce H20 eco
4-way head H20 eco

zincat

lungime: 23 cm
latime: 15 cm
fnaltime: 33 cm

2,7 586183000

Bolt cu arc de siguranta 16mm
Spring locked connecting pin 16mm

A

zincat
lungime: 15 cm

0,25 582528000

Cap sustinere H20 DF
Supporting head H20 DF

0,77 586179000

a zincat
9 .
& g lungime: 19 cm
latime: 11 cm

~ inaltime: 8 cm
Cap furca 12,5cm 1,2 586171000
U-head 12.5cm

zincat

Y

fnaltime: 23 cm

Clema asigurare pop
Floor prop spring clamp

4

acoperit in strat cu pulbere

0,08 586169000

Cadru de fixare Eurex 1,00m
Bracing frame Eurex 1.00m

zincat
fnaltime: 111 cm

15,5 586596000

Cadru de fixare Eurex 1,00m A

Bracing frame Eurex 1.00m A

zincat
fnaltime: 111 cm

15,0 586599000
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Lista de articole

[kg] Articolul nr.

[kg] Articolul nr.

Cadru de fixare Eurex 1,22m
Cadru de fixare Eurex 0,81m
Bracing frame

zincat
inaltime: 111 cm

16,0 586557000
14,5 586558000

Cruci diagonale 9.060
Cruci diagonale 9.100
Cruci diagonale 9.150
Cruci diagonale 9.175
Cruci diagonale 9.200
Cruci diagonale 9.250
Cruci diagonale 9.300
Cruci diagonale 12.060
Cruci diagonale 12.100
Cruci diagonale 12.150
Cruci diagonale 12.175
Cruci diagonale 12.200
Cruci diagonale 12.250
Cruci diagonale 12.300
Cruci diagonale 18.100
Cruci diagonale 18.150
Cruci diagonale 18.175
Cruci diagonale 18.200
Cruci diagonale 18.250
Cruci diagonale 18.300
Diagonal cross
zincat
livrare: pliat

3,1 582322000
4,1 582772000
5,2 582773000
6,1 582334000
6,6 582774000
7,7 582775000
9,0 582323000
4,0 582324000
4,6 582610000
5,7 582612000
6,3 582335000
6,9 582614000
8,3 582616000
9,3 582325000
6,1 582620000
6,9 582622000
7,8 582336000
7,8 582624000
9,1 582626000
10,3 582326000

Brida contravantuire B
Bracing clamp B

vopsit albastru

ﬂ lungime: 36 cm

1,4 586195000

Ancora expres Doka 16x125mm
Doka express anchor 16x125mm

zincat
lungime: 18 cm

0,31 588631000

Diblu Doka 16mm
Doka coil 16mm

zincat

é diametru: 1,6 cm

0,009 588633000

Eticheta pentru ancora expres
Information plate for express anchor

PS
latime: 8 cm
naltime: 7,5 cm

0,1 588630000

Element fixare grinda transversala 1
Element fixare grinda transversala 2
Secondary-beam stabiliser

zincat
fnaltime: 38,7 cm

,6 586196000
1 586197000

Blocaj grinda H20
Connector clip H20

zincat
fnaltime: 18 cm

0,7 586184000

Colt Universal bordaj placa 30cm
Universal end-shutter support 30cm

1,0 586232000

Chinga de prindere 5,00m 2G
Lashing strap 5.00m 2G

2,9 586018500

zincat
V7 \ naltime: 21 cm
¢ [ =
Coltar grinda 20 6,9 586148000
Beam forming support 20
zincat

lungime: 30 cm
fnaltime: 35 cm

% galbena
Chinga de prindere 5,00m 2,8 586018000
Lashing strap 5.00m
galbena

prd

Prelungitor grinda 60cm
Extension for beam forming support 60cm

zincat

4,4 586149000
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Lista de articole

Informatii pentru utilizator Dokaflex

[kg] Articolul nr.

[kg] Articolul nr.

Clema stringere inchidere confraj pangseu Doka
Doka floor end-shutter clamp

12,5 586239000

zincat
inaltime: 137 cm

Picior clema strangere
End-shutter shoe

1,6 586257000

zincat
naltime: 13,5 cm

Tija clema strangere
End-shutter tie rod 15.0 15-40cm

zincat
lungime: 55 cm

0,91 586258000

Profil de capat plangeu XP
Floor end-shutter profile XP

4,2 586481000

zincat
i inaitime: 77 cm
K>
S
Schela mobila DF 44,0 586157000
Wheel-around scaffold DF
aluminiu
lungime: 185 cm
latime: 80 cm

naltime: 255 cm
livrare: piese separate

Set accesorii pentru schela mobila DF
Wheel-around scaffold DF accessory set

%

13,3 586164000

piesele de lemn geluit galben
Scara cu platforma 0,97m 23,5 586555000

lungime: 189 cm
Platform stairway 0.97m

aluminiu

latime: 121 cm

Atentie la reglementarile tehnice
nationale, referitoare la siguranta in
lucru!

Cheie universala de demontat
Universal dismantling tool

3,7 582768000

zincat
lungime: 75,5 cm

Furca grinzi Alu H20 586182000

Alu beam fork H20

2,4

aluminiu
acoperit in strat cu pulbere galbena
lungime: 176 cm

\

Grinda Doka XT20 1,80m 9,0 1838031000
Grinda Doka XT20 2,45m 12,3 188033000
Grinda Doka XT20 2,65m 13,3 188034000
Grinda Doka XT20 2,90m 14,5 188035000
Grinda Doka XT20 3,30m 16,5 188036000
Grinda Doka XT20 3,60m 18,0 188037000
Grinda Doka XT20 3,90m 19,5 188038000
Grinda Doka XT20 4,50m 22,5 188039000
Grinda Doka XT20 4,90m 24,5 188040000
Grinda Doka XT20 5,35m 26,8 188041000
Grinda Doka XT20 5,90m 29,5 188042000
Grinda Doka XT20 ....m 5,0 188043000
Grinda Doka XT20 .....m BS 5,0 188044000
Doka beam XT20

geluit galben

gri

[
[

Grinda Doka H20 top N 1,80m 8,5 189011000
Grinda Doka H20 top N 2,45m 11,5 189012000
Grinda Doka H20 top N 2,65m 12,5 189013000
Grinda Doka H20 top N 2,90m 13,6 189014000
Grinda Doka H20 top N 3,30m 15,5 189015000
Grinda Doka H20 top N 3,60m 16,9 189016000
Grinda Doka H20 top N 3,90m 18,3 189017000
Grinda Doka H20 top N 4,50m 21,2 189018000
Grinda Doka H20 top N 4,90m 23,0 189019000
Doka beam H20 top N

geluit galben
%

o

Grinda Doka H20 top P 1,80m 9,5 189701000
Grinda Doka H20 top P 2,45m 13,0 189702000
Grinda Doka H20 top P 2,65m 14,1 189703000
Grinda Doka H20 top P 2,90m 15,4 189704000
Grinda Doka H20 top P 3,30m 17,5 189705000
Grinda Doka H20 top P 3,60m 19,1 189706000
Grinda Doka H20 top P 3,90m 20,7 189707000
Grinda Doka H20 top P 4,50m 23,9 189708000
Grinda Doka H20 top P 4,90m 26,0 189709000

Doka beam H20 top P
geluit galben

P
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Informatii pentru utilizator Dokaflex Lista de articole

[kg] Articolul nr. [kg] Articolul nr.
Grinda Doka H20 eco N 1,80m 8,5 189283000 Montant XP 1,20m 4,1 586460000
Grinda Doka H20 eco N 2,45m 11,5 189271000 Handrail post XP 1.20m
Grinda Doka H20 eco N 2,65m 12,5 189272000 zincat
Grinda Doka H20 eco N 2,90m 13,6 189273000 &0 inaltime: 118 cm
Grinda Doka H20 eco N 3,30m 15,5 189284000
Grinda Doka H20 eco N 3,60m 16,9 189285000
Grinda Doka H20 eco N 3,90m 18,3 189276000
Grinda Doka H20 eco N 4,50m 21,2 189286000
Grinda Doka H20 eco N 4,90m 23,0 189277000
Doka beam H20 eco N

geluit galben &
5 {
0
Montant XP 0,60m 5,0 586462000
Handrail post XP 0.60m
zincat

Grinda Doka H20 eco P 1,80m 9,5 189940000 inaltime: 68 cm
Grinda Doka H20 eco P 2,45m 13,0 189936000
Grinda Doka H20 eco P 2,65m 14,1 189937000
Grinda Doka H20 eco P 2,90m 15,4 189930000
Grinda Doka H20 eco P 3,30m 17,5 189941000
Grinda Doka H20 eco P 3,60m 19,1 189942000
Grinda Doka H20 eco P 3,90m 20,7 189931000
Grinda Doka H20 eco P 4,50m 23,9 189943000
Grinda Doka H20 eco P 4,90m 26,0 189932000

Doka beam H20 eco P

geluit galben Montant XP 1,80m 6,0 586482000

Handrail post XP 1.80m
zincat

&0 Tnaltime: 176 cm
A
o
o0

Placa Doka 3-SO 21mm 200/50cm 9,7 186009000

Placa Doka 3-SO 21mm 250/50cm 12,1 186011000

Doka formwork sheet 3-SO 21mm

Placa Doka 3-SO 27mm 200/50cm 12,1 187009000

Placa Doka 3-SO 27mm 250/50cm 15,1 187011000

Doka formwork sheet 3-SO 27mm

Element prindere montant XP 40cm 7,7 586456000 {

Railing clamp XP 40cm
zineat Protectie inferioara XP 1,20m 0,64 586461000
I iei i ) B
fnalime: 73 cm Toeboard holder XP 1.20m

zincat

<>

Tﬂﬂ fnaltime: 21 cm

Protectie inferioara XP 0,60m 0,77 586463000
Toeboard holder XP 0.60m
zincat
Adaptor XP pentru grinzi 4,1 586478000 P inaltime: 21 cm
Insertion adapter XP I Fﬂ
zincat

fnaltime: 43 cm

Montant telescopic balustrada S 11,5 580470000

b
Handrail clamp S
/ zincat
)

fnaltime: 123 - 171 cm

V_ I L1 L]
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[kg] Articolul nr.

Montant balustrada de protectie 1,10m

Handrail post 1.10m

F
]
i

zincat
inaltime: 134 cm

5,5 584384000

Bucsa 24mm

Attachable sleeve 24mm

ﬂ

PVC
PE

gri

lungime: 16,5 cm
diametru: 2,7 cm

0,03 584385000

Bucsa filetata 20,0
Screw sleeve 20.0

E

PP
galbena
lungime: 20 cm

diametru: 3,1 cm

0,03 584386000

Teava esafodaj 48,3mm 0,50m 1,7 682026000
Teava esafodaj 48,3mm 1,00m 3,6 682014000
Teava esafodaj 48,3mm 1,50m 5,4 682015000
Teava esafodaj 48,3mm 2,00m 7,2 682016000
Teava esafodaj 48,3mm 2,50m 9,0 682017000
Teava esafodaj 48,3mm 3,00m 10,8 682018000
Teava esafodaj 48,3mm 3,50m 12,6 682019000
Teava esafodaj 48,3mm 4,00m 14,4 682021000
Teava esafodaj 48,3mm 4,50m 16,2 682022000
Teava esafodaj 48,3mm 5,00m 18,0 1682023000
Teava esafodaj 48,3mm 5,50m 19,8 682024000
Teava esafodaj 48,3mm 6,00m 21,6 682025000
Teava esafodaj 48,3mm ....m 3,6 682001000
Scaffold tube 48.3mm
zincat
Racord cu buloane 48mm 50 0,8 682002000

Screw-on coupler 48mm 50

zincat

deschidere cheie: 22 mm

FreeFalcon

FreeFalcon
FreeFalcon

rosu
lungime: 225 cm
latime: 208 cm

naltime: 235 cm

450,0 583034000

Respectati manualul utilizatorului!

ce

FreeFalcon husa pt. brat
Mast cover FreeFalcon

3,8 583027000

rosu

FreeFalcon husa pt. baza
Base-plate cover FreeFalcon

3,2 583026000

rosu

Centura FreeFalcon
Safety harness FreeFalcon

1,5 583036000

Respectati manualul utilizatorului!

ce

Cablu autoblocant FreeFalcon 9,00m
Fall arrester FreeFalcon 9.00m

3,8 583035000

Respectati manualul utilizatorului!

ce

Cablu autoblocant FreeFalcon 6,00m
Fall arrester FreeFalcon 6.00m

3,3 583039000

_ Respectati manualul utilizatorului!
X

ce

=0

Cutie accesorii FreeFalcon
Case for safety accessories FreeFalcon

1,5 583037000
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Paletizare

Container multidirectional Doka 1,20x0,80m 70,0 583011000

Doka multi-trip transport box 1.20x0.80m
zincat
fnaltime: 78 cm

Palet de stivuire Doka 1,55x0,85m
Doka stacking pallet 1.55x0.85m

zincat
naltime: 77 cm

41,0 586151000

Elem. compartimentare cont. multidir. 0,80m
Elem. compartimentare cont. multidir. 1,20m
Multi-trip transport box partition

3,7 583018000
5,5 583017000

elemente din otel zincat
piesele de lemn geluit galben

Container multidirect. Doka 1,20x0,80x0,41m
Doka multi-trip transport box 1.20x0.80x0.41m
zincat

42,5 583009000

Lada accesorii
Doka accessory box

106,4 583010000

piesele de lemn geluit galben
elemente din otel zincat
lungime: 154 cm

latime: 83 cm

naltime: 77 cm

Set de roti orientabile B
Bolt-on castor set B

33,6 586168000

vopsit albastru

Boxa cu gratii Doka 1,70x0,80m

Doka skeleton transport box 1.70x0.80m

zincat

inaltime: 113 cm

87,0 583012000

Palet de stivuire Doka 1,20x0,80m
Doka stacking pallet 1.20x0.80m

zincat
fnaltime: 77 cm

38,0 583016000
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