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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Introducao

Instrugcoes fundamentais de seguranca

Grupos de utilizadores

Observagoes sobre este documento

= Este documento destina-se as pessoas que traba-
Iham com o produto/sistema Doka descrito e contém
indicacdes para a montagem segundo as normas e
a utilizagao correta do sistema.

= Todas as pessoas que trabalhem com o respectivo
produto devem familiarizar-se com o conteudo deste
documento e as normas de seguranga incluidas.

= As pessoas que nao tenham lido e compreendido,
total ou parcialmente, este documento devem ser
instruidas pelo cliente.

O cliente tera de tomar as devidas providéncias para
que as informagdes (por exemplo, manual de utiliza-
dor, manual de montagem e utilizagdo, instru¢des de
servico, plantas etc.) fornecidas pela Doka se
encontrem disponiveis e atualizadas, que a sua
existéncia tenha sido divulgada e que se encontrem
a disposigao dos utilizadores no local de trabalho.

Na presente documentagao técnica e nos respetivos
planos de utilizagdo da cofragem, a Doka apresenta
medidas de segurancga de trabalho para a utilizagao
dos produtos Doka nos casos de aplicagao repre-
sentados.

Em todo o caso, o utilizador deve tomar as medidas
adequadas para cumprir em todo o projeto as leis,
as normas e os regulamentos nacionais especificos
que visam a protegao do trabalhador e, se necessa-
rio, adicionalmente ainda outras medidas de segu-
ranga de trabalho apropriadas.

Avaliagao dos riscos

= O cliente é responsavel pela redacgéo, documenta-
¢ao, implementacgéao e actualizagao das avaliagoes
de risco em cada obra.
Este documento constitui a base para a avaliagéo de
risco numa obra especifica e pelas instrugdes forne-
cidas aos utilizadores sobre o modo de preparar e
utilizar o sistema. Contudo, ndo as substitui.

= Este documento também pode servir de manual de
montagem e utilizagdo geral ou ser integrado num
manual de montagem e utilizag&o especifico de uma
determinada obra.

= As imagens, animagoes e videos mostrados
neste documento ou aplicagao representam, em
parte, estados de montagem e, por isso, nem
sempre apresentam a seguranga total.
Mesmo os sistemas de seguranga eventualmente
ndo mostrados nestas imagens, animagoes e videos
devem ser utilizados pelo cliente em conformidade
com as respetivas normas em vigor.

* Qutros avisos de seguranca, em especial avisos
de perigo, encontram-se nos diversos capitulos!

Planeamento

* Prever postos de trabalho seguros para todos os uti-
lizadores da cofragem (p. ex., para a montagem e
desmontagem, para trabalhos de alteragao e trans-
feréncia, etc.). Os postos de trabalho devem estar
providos de acessos seguros!

* Qualquer utilizagao divergente ou que ultra-
passe a descrita carece de uma comprovagao
estatica especial e de instrugées de montagem
adicionais.

Regulamentos / Segurang¢a no
trabalho

* Para a aplicacéo e utilizacado segura dos nossos pro-
dutos devem ser consideradas as leis, as nhormas e
os regulamentos elaborados pelas entidades com-
petentes do respetivo pais, relativos a seguranga no
trabalho e outras normas de seguranga, na respetiva
versao em vigor.

= Caso uma pessoa ou um objeto tenha caido e emba-
tido na protecao lateral ou nos seus acessoérios,
estes s6 podem continuar a ser usados depois de
terem sido examinados por um técnico especialista.
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Introdugao

A todas as fases de utilizagcao é
aplicavel

O cliente deve assegurar que este equipamento é
montado, desmontado, transladado e utilizado cor-
retamente de acordo com as leis, as normas e 0s
regulamentos em vigor sob a dire¢cao e supervisdo
de pessoas que possuam a respetiva capacidade
técnica e que tenham autoridade para emitir instru-
¢des ao pessoal.

A capacidade de atuacao dessas pessoas nao deve
estar diminuida pelo consumo de alcool, medica-
mentos ou drogas.

Os produtos Doka sdo meios de trabalho técnicos
que se destinam apenas a utilizagao indus-
trial/comercial em conformidade com os respectivos
manuais de utilizador da Doka ou outras documen-
tacdes técnicas da autoria da Doka.

A estabilidade e a capacidade de carga de todos os
componentes e unidades devem ser garantidas em
todas as fases de construgao!

S6 é permitido entrar para consolas, compensagdes
etc. quando tenham sido tomadas as respetivas
medidas para garantir a estabilidade (por exemplo,
através de ancoragens).

As instrugdes técnico-funcionais, os avisos de segu-
ranca e os dados relativos a carga devem ser obser-
vados e cumpridos com rigor. A ndo observacao
pode provocar acidentes e graves danos para a
saude (perigo de vida) bem como danos materiais
consideraveis.

Fontes de chama na area da cofragem nao sao per-
mitidas. Os aquecedores sdo permitidos apenas
quando utilizados correctamente e a uma determi-
nada distancia da cofragem.

O cliente deve ter em consideragao as condigdes
meteoroldgicas no proprio aparelho e no caso de uti-
lizagcdo e armazenamento do aparelho (por exem-
plo, superficies escorregadias, perigo de escorrega-
mento, efeitos do vento etc.) e tomar medidas de
precaugdo para protegdo do equipamento, das
areas circundantes e dos trabalhadores.

Todas as ligagdes devem ser regularmente controla-
das para verificar o seu ajuste e a sua fungao.
Nomeadamente as ligagbes roscadas ou formadas
por cunhas devem ser controladas e, eventual-
mente, reapertadas, conforme o desenrolamento
dos trabalhos na obra e apds acontecimentos fora
do normal (por exemplo, vento forte).

A soldadura e o0 aquecimento de produtos Doka,
especialmente de componentes de ancoragem, sus-
penséo, ligacao e fundidos etc., sdo estritamente
proibidos.

A soldadura provoca uma grave mudanga estrutural
dos materiais destes componentes. Esta da origem
a uma redugédo dramatica da carga de rutura, repre-
sentando um elevado risco de seguranca.

E permitido o corte de vardes esticadores individuais
com discos de corte de metal (aplicagéo de calor
apenas na extremidade do vardo), porém deve pro-
ceder-se com cuidado para que as faiscas néo
aquegam e danifiquem outros vardes esticadores.

S6 podem ser soldados os produtos expressamente
assinalados na documentagao da Doka.

Montagem

Antes da aplicagao do material, o cliente tera de veri-
ficar o bom estado do material/sistema. Nao devem
ser utilizados componentes danificados, deforma-
dos ou enfraquecidos por desgaste, corrosdo ou
decomposigéo (por exemplo, infestagéo por fungos).
Uma utilizagdo conjunta dos nossos sistemas de
seguranga e cofragem com os de outros fabricantes
€ perigosa e pode estar na origem de danos pes-
soais ou materiais, necessitando, por isso, de um
controlo especial por parte do utilizador.

A montagem deve ser realizada de acordo com as
leis, as normas e os regulamentos em vigor e por
pessoas indicadas pelo cliente que possuam a res-
petiva capacidade técnica e mediante o cumpri-
mento de eventuais obrigacdes de verificagao.

E proibido alterar os produtos Doka, pois qualquer
alteracao representa um risco de seguranca.

Posicionamento da cofragem

Os produtos/sistemas Doka devem ser utilizados de
tal modo que todas as acgbes das cargas sejam
seguramente absorvidas!

Betonagem

Respeitar as pressdes admissiveis do betao fresco.
Velocidades de betonagem demasiado elevadas
provocam a sobrecarga das cofragens, exercem fle-
xdes superiores e contribuem para o perigo de rup-
tura.

Descofragem

Remover a cofragem apenas se o betéo tiver alcan-
¢ado uma resisténcia suficiente e a pessoa respon-
savel ter ordenado a sua remocao!

Para a descofragem os componentes nido devem
ser arrancados com a grua. Usar ferramentas ade-
quadas como, por exemplo, cunhas de madeira, fer-
ramentas de alinhamento ou dispositivos do sistema
como, por exemplo, cantos de descofragem Fra-
max.

Ao remover a cofragem, ndo colocar em perigo a

estabilidade da obra, das plataformas e da cofragem
ainda montada!
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Transportar, empilhar e armazenar

= Devem ser respeitados todos os regulamentos em
vigor no respetivo pais aplicaveis ao transporte de
cofragens e andaimes. No caso das cofragens de
sistemas, devem ser obrigatoriamente utilizados os
meios de fixagdo Doka.

Caso o tipo de meio de fixagdo ndo seja definido
neste documento, o cliente devera utilizar os meios
de fixagdo adequados a situagéo de utilizacdo e em
conformidade com os regulamentos.

Durante o levantamento deve proceder-se com cui-
dado, uma vez que a unidade de reposicionamento
e as respetivos componentes podem absorver as
forcas aplicadas.

* As pegas soltas devem ser removidas ou fixadas de
modo a nao poderem deslocar-se ou cair!

= Durante a movimentagao de cofragens ou acesso-
rios de cofragem com a grua, ndo é permitido o
transporte de pessoas, por exemplo, em platafor-
mas de trabalho ou embalagens.

= Todos os componentes devem ser armazenados
protegidos, devendo ser respeitadas as indicacdes
especiais da Doka incluidas nos respetivos capitu-
los deste documento!

Manutencao

= Como pegas de reserva devem ser utilizadas, exclu-
sivamente, pegas originais Doka. As reparagbes
devem ser executadas exclusivamente pelo fabri-
cante ou por entidades autorizadas.

Informacao variada

Os pesos indicados sao valores médios baseados em
material virgem e podem divergir devido as tolerancias
do material. Além disso, os pesos também podem
divergir devido a sujidade, penetragao de humidade
etc.

Reservado o direito de proceder a alteragdes origina-
das pela evolugao técnica.

Eurocodes na Doka

Os valores admissiveis indicados nos documentos
Doka (p. ex. Fadm. = 70 kN), salvo indicagdo em con-
trario, ndo sao valores de dimensionamento (p. ex.
Fra = 105 kN!

= E essencial ndo confundir os valores admissiveis
com valores de rutura

= Os valores admissiveis continuam a ser especifica-
dos nos documentos Doka.

Consideraram-se os seguintes coeficientes parciais de
seguranca:

"ve=15

" VM, madeira = 1,3

" YM, aco = 1,1

* Kmod = 0,9

Consequentemente, todos os valores de projeto para

um calculo de de acordo com os EC podem ser deter-
minados a partir dos valores admissiveis.

Simbolos

Neste documento sao utilizados os seguintes simbo-
los:

PERIGO
A Esta indicagao alerta para uma situagao

extremamente perigosa que, em caso de
incumprimento, pode provocar a morte ou
ferimentos graves irreversiveis.

ATENGAO
A Esta indicacao alerta para uma situagao

perigosa que, em caso de incumprimento,
pode provocar a morte ou ferimentos graves
irreversiveis.

CUIDADO

Esta indicagao alerta para uma situagao
perigosa que, em caso de incumprimento,
pode provocar ferimentos ligeiros reversi-
veis.

>

NOTA

| Estaindicacao alerta para situagbes que, em
caso de incumprimento, podem provocar
avarias ou danos materiais.

> Instrugéo

Indica que o utilizador tem de tomar uma
determinada medida.

Controlo visual

Indica que as acgdes realizadas tém de ser
confirmadas por um controlo visual.

9]

o/ Conselho
Remete a conselhos de aplicagao uteis.

Remissao
Remete a outros documentos.

B
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Servicos Doka

Apoio em todas as fases do projecto

= Sucesso do projeto garantido por produtos e servi-
¢os completos.

= Apoio competente desde o planeamento até a mon-
tagem diretamente na obra.

Acompanhamento do projeto desde o come¢o

Cada projeto é unico e requer solugdes individuais. A
Equipa Doka ajuda-o durante os trabalhos de cofra-
gem com aconselhamento, planeamento e servigos
no local, para que possa implementar o seu projeto
com eficiéncia e seguranga. A Doka ajuda-o com ser-
vigos de consultoria individuais e formagdes persona-
lizadas.

Planeamento eficiente para uma execugéo tran-
quila do projeto

O desenvolvimento de solu¢des de cofragem eficien-
tes s6 pode ser rentavel, se se compreender as espe-
cificidades e exigéncias do projeto e os processos de
construcéo. Esta compreensao constitui a base para
os servigos de engenharia da Doka.

Otimizacao dos processos de construgcao com a
Doka

A Doka oferece ferramentas especiais que ajudam a
criar processos transparentes. Os processos de beto-
nagem podem ser acelerados, otimizando os stocks e
tornando o planeamento da cofragem mais eficiente.

Cofragem especial e montagem no local

Como complemento das cofragens de sistemas, a
Doka oferece unidades de cofragem especial feitas a
medida. Além disso, o pessoal qualificado monta cim-
bres e cofragens na obra.

Disponibilidade just in time

Para uma execucgéo eficiente em termos de tempo e
custos de um projeto, a disponibilidade das cofragens
constitui um fator importante. Através de uma rede
internacional de logistica, a entrega das quantidades
necessarias de cofragens ocorre na data acordada.

Servigo de aluguer e manutengao

O material de cofragem pode ser alugado, em fungao
do projeto, a partir do parque de aluguer da Doka com
grande capacidade de armazenagem. Os equipamen-
tos proprios do cliente e os equipamentos da Doka
séo limpos e reparados no servigo de manutengéo da
Doka.

Eficiéncia em todas as fases do projeto

il SV

Preparagédodos | Execugdoda | Conclusédo do
trabalhos obra projeto

Proposta

Engenharia
" Planeamento aplicacéo
" Faseamento
" Modelagéo estrutura/Planeamento 3D
® Desenhos de montagem
® Calculo estatico
® Concremote

Consultadoria e formagao
" Preparagao projecto em obra
® Supervisor técnico
" Formacéo e consultadoria
Otirr|1izagéo de proce‘ssos
® Concremote (especifico do
pais)
® myDoka
" Software de planeamento
" Gestéo do estaleiro

Montagem pelo servico de pré-
-montagem

Servigo de pré-montagem

Pré-montagem da cofragem
em obra

Logistica
Organizagéo do transporte e carga
Servigo de aluguer e manutencéo
® Servigo de aluguer
Devolugéo da cofragem

" Servigo de manutengao e orgamentos
de manutengéo

v/ | Servigos digitais

para o aumento da produtividade na constru-
¢ao

Desde o planeamento até a conclusao da
obra, com 0s nossos servigos digitais marca-
MOS O passo para uma construgao mais pro-
dutiva. O nosso portfdlio digital inclui solugbes
para o planeamento, a aquisi¢céo e a gestao,
bem como para a execugdo na obra. Saiba
mais sobre a nossa oferta digital em
https://www.doka.com/digital.

/
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Cofragem modulada Framax Xlife

Para a cofragem de grandes areas
com grua

O Framax Xlife é o sistema de cofragem que conse-
gue uma grelha consistente de 15 cm com apenas
alguns elementos, utilizados na vertical ou na hori-
zontal.

Todas as fixagoes e todos os acessorios encaixam-
-se perfeitamente na grelha — para tempos de cofra-
gem rapidos e eficiéncia elevada.

Custos de manutencao reduzidos

devido a elevada qualidade do produto
Maxima rentabilidade gragas:
* ao contraplacado Xlife revestido a propileno

= a estrutura de ago robusta, com galvanizagéo por
imersao a quente e revestida com pintura por pulve-
rizagao e

= limpeza e reparacgao faceis do contraplacado Xlife

==
=
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—
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9764-277-01

Trabalho mais rapido

devido ao reduzido niumero de ancoragens

O grande espagamento (até 1,35 m) entre as cofra-
gens significa:

* Tempos de cofragem mais curtos

= Reducgao dos custos de mao de obra

Manuseamento e planeamento
simples

gracas a grelha légica do sistema
A grelha de 15 cm com 5 larguras de painel permite
* adaptacao perfeita a qualquer planta
= formagdes compactas para tempos de grua reduzi-
dos
* planeamento e logistica simples
= um padrédo de junta perfeito

Alta segurancga

na obra

Risco reduzido de acidentes e condigdes de trabalho
conformes com a lei garantidas por

= Escadas seguras do sistema de escada XS

= Combinagao com o sistema de plataforma Xsafe
plus

999764006 - 04/2025 & doka
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Campos de aplicagao
Cofragem de paredes
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Cofragem de pilares

tilizadores

8o parau
"Cofragem de pilares Framax Xlife".
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

y

S\
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&\
0
9764-253-01

Capitulo:

Painel Framax em pormenor
Ligagao entre painéis
Sobreposicao de painéis
Sistema de ancoragem
Juntas de compensacéao
Cantos retos

Cantos abertos e fechados
Cofragem de topo
Acessorios de aprumo
Plataformas de betonagem
Guarda corpos oposto
Sistema de escada
Movimentagao com a grua

ErxXce—-—IOMMmMOUOm>

Pressdo admissivel do betao fresco:

Ver capitulos "Painel Framax Xlife em pormenor" e
"Sistema de ancoragem".
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Cofragem de paredes

Instrugoes de montagem e utilizagao para cofragens da altura de um

piso

O processo representado baseia-se numa parede
recta — no entanto, a cofragem deve ser iniciada sem-
pre num canto.

As escadas devem ser montadas de modo a serem
criadas vias de comunicagéo horizontais Uteis (por
exemplo, numa parede recta no primeiro e no ultimo
painel).

Ao utilizar consolas individuais em vez de plataformas
de betonagem, respeitar o capitulo “Plataforma de
betonagem com consolas individuais”.

Transporte dos elementos

» Descarga do cami&o ou translagao de paletes de
painéis (ver capitulo "Transportar, empilhar e arma-
zenar").

» Separacgao dos painéis com cavilhas de transporte
Framax e combinagao de correntes de susp. Doka
3,20 m (ver capitulo "Transportar, empilhar e arma-
zenar").

Montagem prévia

» Pré-montar conjuntos de painéis sobre uma plata-
forma de referéncia (ver capitulo "TLigag¢ao entre
painéis").

» Montar escoras de aprumo no conjunto de painéis
horizontal (ver capitulo "Acessérios de aprumo”.

» Montar sistema de escada XS (ver capitulo "Sistema
de escada").

9764-221-01

Posicionamento da cofragem

AVISO

* Para trabalhos em alturas que ndo podem
ser alcangadas a partir do solo, deve ser uti-
lizada uma plataforma de trabalho ade-
quada (p. ex., plataforma de escadas
0,97 m, andaime movel DF ou torre de
andaime movel)!

* Respeitar as normas de seguranga especi-
ficas do pais!

= Somente entrar na plataforma de betona-
gem quando houver uma barreira antiqueda
completa (p. ex., guarda corpos oposto)!
Caso contrario, utilizar equipamento de pro-
tec¢do individual contra quedas (p. ex.,
arnés de seguranga)!

» Fixar o conjunto de painéis a grua com ganchos de
elevacao Framax (ver capitulo "Movimentagdo com
a grua" e mannual de instru¢des “Gancho de eleva-
cao").

Capacidade de carga max.:
= Angulo de inclinagéo B até 30°:

1000 kg (2200 Ibs) / Gancho de elevacao Framax
= Angulo de inclinagéo B até 7,5

1500 kg (3300 Ibs) / Gancho de elevacao Framax

Gancho de elevagdo Framax com a capacidade de
carga especificada de, no maximo, 1000 kg

(2200 Ibs) também cumprem a capacidade de carga
de 1500 kg (3300 Ibs) num angulo de

inclinagéo < 7,5°.

» Levantar o conjunto de painéis com a grua.

» Pulverizar o painel Doka com 6leo descofrante (ver
capitulo "Limpeza e reparacao").

» Transportar o conjunto de painéis para o local de tra-
balho.

| AVISO

° Nao utilizar uma marreta para posicionar os
painéis!

Com isso, os perfis dos elementos sado danifi-
cados.

» Utilizar apenas ferramentas de ajuste que
nao causem nenhum dano.

» Fixar firmemente as escoras de aprumo ao chao (ver
capitulo "Acessorios de aprumo").

LTI

i//:l
=
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9764-213-01

O conjunto de painéis esta entdo estavel e pode ser
ajustado com precisdo sem a ajuda da grua.

B doka 999764006 - 04/2025

11




Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

» Soltar o conjunto de painéis da grua utilizando a fer-
ramenta de montagem Framax (ver capitulo "Ferra-
menta de montagem").

» Engatar a plataforma de betonagem com protegéo
lateral pré-montada (ver capitulo "Plataformas de
betonagem™).

9764-212-01

» Soltar a plataforma de betonagem da grua. Os pon-
tos de fixagao sdo alcangados através de uma plata-
forma de trabalho (dobrar prancha do pavimento no
lado da cofragem).

» Desta forma, outros conjuntos de painéis podem ser
alinhados e unidos uns aos outros (ver capitulo
"Ligacéo entre painéis").

9764-247-01

Instalar a face oposta:

Apo6s a montagem da armadura, a cofragem pode

ser fechada.

» Montar o guarda corpos oposto no conjunto de pai-
néis opostos (ver capitulo "Guarda corpos oposto)").

» Pulverizar o painel Doka com 6leo descofrante (ver

capitulo "Limpeza e reparagao").

» Movimentar a cofragem oposta para o local de traba-

Iho com a grua.

9764-206-01

» Montar as ancoragens (ver capitulo “Sistema de
ancoragem").

ATENCAO

Cofragem oposta sem escoras de aprumo!

Perigo de tombar a cofragem!

» Remover o conjunto de painéis da grua
somente quando tiverem sido instalado pon-
tos de ancoragem suficientes para garantir
segurancga suficiente contra quedas.

» Soltar o conjunto de painéis da grua utilizando a fer-
ramenta de montagem Framax (ver capitulo "Ferra-
menta de montagem").

» Desta forma, outros conjuntos de painéis podem ser
alinhados e unidos uns aos outros (ver capitulo
"Ligagdo entre painéis").

Betonagem

Pressao admissivel do betdo fresco:

Ver capitulos "Painel Framax Xlife em pormenor" e
"Sistema de ancoragem".

Respeitar as seguintes diretrizes:

* Ajuda de dimensionamento "Sistemas de cofragem
Doka", capitulo "Presséo do betao fresco em cofra-
gens verticais DIN 18218”

= DIN 4235 parte 2 — "Compactagao de betdo por
vibragao"

| AVISO
* » Respeitar a velocidade de subida ao beto-
nar.
» Betonar.

12
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

» Utilizar vibradores moderadamente quanto a dura-
¢ao e local.

=1

=
=

=
\mmes

e

VAR A W W W WAV

9764-200-01

Descofragem

AVISO
» Respeitar os prazos de descofragem.

» Remover ou prender partes soltas de cofragem e
plataformas.

» Fixar o conjunto de painéis a grua utilizando a ferra-
menta de montagem Framax (ver capitulo "Ferra-
menta de montagem").

» Remover ancoragens e soltar fixagées a outros pai-
néis vizinhos.

]
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S

==
S

1
r“—'

R\
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/X

7
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9764-209-01

v/ | Para um processo rapido durante a movimen-
tacdo com grua, grande parte da ancoragem
pode ser removida previamente.

Atencgao!

Deve haver pelo menos um numero suficiente
de ancoragens por unidade para garantir
seguranca suficiente contra quedas.

ATENGAO

A cofragem adere ao betdo. Nao arrancar com
a grua na descofragem!

Perigo de sobrecarga da grua.

» Utilizar ferramenta adequada, como cunhas
de madeira ou ferramentas de ajuste para
soltar.

» Elevar o conjunto de painéis e movimenta-lo para o
préximo local de trabalho.

Se o conjunto de painéis for armazenado tempora-
riamente na vertical, € necessario assegurar uma
estabilidade suficiente (ver capitulo "Acessorios de
aprumo").

Armazene temporariamente conjuntos de painéis
com apenas uma escora de aprumo na horizontal.

» Limpar o painel Doka dos residuos de betéo (ver
capitulo "Limpeza e cuidado").

» Para conjunto de painéis com escoras de aprumo e
plataforma de betonagem - prender o conjunto de
painéis a grua - somente entdo soltar as ancoragens
de chao dos suportes do painel.

~ 9764-210-01

E doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Instrugoes de montagem e utilizagao para cofragens mais altas

O processo representado baseia-se numa parede
recta — no entanto, a cofragem deve ser iniciada sem-
pre num canto.

As escadas devem ser montadas de modo a serem
criadas vias de comunicagao horizontais Uteis (por
exemplo, numa parede recta no primeiro e no ultimo
painel).

Transporte dos elementos

» Descarga do cami&o ou translacdo de paletes de
painéis (ver capitulo "Transportar, empilhar e arma-
zenar").

» Separacao dos painéis com cavilhas de transporte
Framax e combinagao de correntes de susp. Doka
3,20 m (ver capitulo "Transportar, empilhar e arma-
zenar").

Montagem prévia

» Pré-montar conjuntos de painéis sobre uma plata-
forma de referéncia (ver capitulo "Ligagéo entre pai-
néis").

» Montar o ponto de fixagdo do equipamento de prote-
¢ao individual contra quedas de altura (argola de
elevagao).

9764-538-01

» Montar plataformas de betonagem, escada e esco-
ras de aprumo no conjunto de painéis deitados (ver
capitulos "Plataformas de betonagem com consolas
individuais", "Sistema de escada" e "Acessorios de
aprumo").

A plataforma superior do guarda corpos € montada
primeiro no conjunto de painéis - entretanto fixar no
pavimento!

9764-223-01

A Plataforma
B Escada
C Escora de aprumo

Posicionamento da cofragem

AVISO

* Para trabalhos em alturas nao alcangaveis
a partir do solo, € necessaria uma plata-
forma de trabalho adequada (por exemplo,
plataforma de escadas 0,97 m, andaime
movel DF, torre de andaime madvel ou equi-
pamento de elevagao em tesoura)!

* Respeitar as normas de seguranga especi-
ficas do pais!

* Somente entrar no andaime de betonagem
quando houver uma barreira antiqueda
completa (p. ex., guarda corpos oposto)!
Caso contrario, utilizar equipamento de pro-
tecdo individual contra quedas (p. ex.,
arnés de segurancga)!

» Fixar o conjunto de painéis a grua com ganchos de
elevagao Framax (ver capitulo "Movimentagdo com
grua" e manual de instru¢des “Gancho de eleva-
cao").

Capacidade de carga max.:
= Angulo de inclinacéo B até 30°:

1000 kg (2200 Ibs) / Gancho de elevagao Framax
= Angulo de inclinacdo B até 7,5°:

1500 kg (3300 Ibs) / Gancho de elevagao Framax

Gancho de elevagao Framax com a capacidade de
carga especificada de, no maximo, 1000 kg

(2200 Ibs) também cumprem a capacidade de carga
de 1500 kg (3300 Ibs) num angulo de

inclinagédo B < 7,5°.

» Levantar o conjunto de painéis com a grua.

» Pulverizar o painel Doka com 6leo descofrante (ver
capitulo "Limpeza e reparacao").

» Transportar o conjunto de painéis para o local de tra-
balho.

| AVISO

' Nao utilizar uma marreta para configurar os
elementos!

Como isso, os perfis dos elementos sdo dani-
ficados.

» Utilizar apenas ferramentas de ajuste que
nao causem nenhum dano.

» Fixar firmemente as escoras de aprumo ao chéo (ver
capitulo "Acessorios de aprumo").
O conjunto de painéis esta entdo estavel e pode ser
ajustado com precisao sem a ajuda da grua.

14
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

ATENGAO
Nao ha protegao antiqueda completa na plata-
forma de betonagem!

Perigo de vida devido a queda!

» Utilizar equipamento de protecao individual
contra quedas de altura (p. ex. arnés de
segurancga)

A argola de elevagao no elemento da estru-
tura serve de ponto de fixagao.

9764-538-01

» Soltar o conjunto de painéis da grua.
» Montar a protecao superior do guarda corpos.

9764-224-01

» Desta forma, outros conjuntos de painéis podem ser
alinhados e unidos uns aos outros (ver capitulo
"Ligagao entre painéis").

Instalar a face oposta:

Apés a montagem da armadura, a cofragem pode

ser fechada.

» Pulverizar o painel Doka com 6leo descofrante (ver
capitulo "Limpeza e reparagao").

» Movimentar a cofragem oposta para o local de traba-
Iho com a grua.

9764-225-01

» Instalar ancoragens nos dois niveis de ancoragens
mais baixas a partir do solo (ver capitulo "Sistema de
ancoragem").

ATENGCAO

Nao ha protegao antiqueda completa na plata-

forma de betonagem!

Perigo de vida devido a queda!

» Utilizar equipamento de protecao individual
contra quedas de altura (p. ex. arnés de
seguranga)

A argola de elevagao no elemento da estru-
tura serve de ponto de fixagao.

9764-538-01

ATENGAO
Cofragem oposta sem escoras de aprumo!
Perigo de tombar a cofragem!

» Remover o conjunto de painéis da grua
somente quando tiverem sido instalado pon-
tos de ancoragem suficientes para garantir
seguranca suficiente contra quedas.

» Soltar o conjunto de painéis da grua.

» Instalar ancoragens restantes. Pontos de ancora-
gem sao alcangados pelas plataformas.

» Desta forma, outros conjuntos de painéis podem ser
alinhados e unidos uns aos outros (ver capitulo
"Ligacéo entre painéis").

B doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Betonagem

Descofragem

Pressdo admissivel do betao fresco:

Ver capitulos "Painel Framax Xlife em pormenor" e
"Sistema de ancoragem".

Respeitar as seguintes diretrizes:

* Ajuda de dimensionamento "Sistemas de cofragem
Doka", capitulo "Press&o do betao fresco em cofra-
gens verticais DIN 18218”

= DIN 4235 parte 2 — "Compactagéo de betao por
vibragao"

0 AVISO
: » Respeitar a velocidade de enchimento ao
betonar.
» Aplicar betao.

» Utilizar vibradores moderadamente quanto a dura-
¢ao e local.

—
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9764-226-01

AVISO
» Respeitar os prazos de descofragem.

» Remover ou prender partes soltas de cofragem e
plataformas.

Na cofragem oposta comegar com a descofragem:

ATENGAO

» Para cada unidade, deve haver pelo menos
um numero suficiente de ancoragens para
garantir uma seguranca suficiente contra
quedas.

ATENCAO
Nao ha protegao antiqueda completa na plata-
forma de betonagem!

Perigo de vida devido a queda!

» Utilizar equipamento de protegdo individual
contra quedas de altura (p. ex. arnés de
seguranca)

A argola de elevagéo no elemento da estru-
tura serve de ponto de fixagao.

9764-538-01

» Remover ancoragens das duas filas superiores de
ancoragem e soltar fixagdes vizinhas. Pontos de
ancoragem sao alcangados pelas plataformas.

» Prender o conjunto de painéis (incluindo platafor-
mas) a grua.

» Remover ancoragens das duas filas inferiores de
ancoragem do piso e soltar fixagdes vizinhas.
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9764-227-01
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

ATENGCAO
A cofragem adere ao betdo. Nao arrancar com
a grua na descofragem!

Perigo de sobrecarga da grua.

» Utilizar ferramenta adequada, como cunhas
de madeira ou ferramentas de ajuste para
soltar.

» Levantar o conjunto de painéis e movimenta-lo para
o proximo local de trabalho.

» Limpar o painel Doka dos residuos de betéo (ver
capitulo "Limpeza e cuidado").

» Para conjunto de painéis com escoras de aprumo -
prender o conjunto de painéis a grua - somente
entdo soltar as ancoragens de chao dos suportes do
painel.
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9764-208-01
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Painel Framax em pormenor

Suporta cargas muito elevadas

S

geprift

durch neutrales Priifinstitut

Guteschutzverband
Betonschalungen

60 kN/m2 de pressao do betdo fresco em toda a
superficie, de acordo com a norma DIN 18218 respei-
tando as tolerancias de regularidade de acordo com a
norma DIN 18202, tabela 3, linha 7.

80 kN/m2 de presséao do betdo fresco em toda a
superficie, de acordo com a norma DIN 18218, respei-
tando as tolerancias de regularidade de acordo com a
norma DIN 18202, tabela 3, linha 6.

(utilizar sistema de ancoragem 20.0)

Superficies de betao limpas devido
ao painel inovador Xlife

O contraplacado Xlife consiste numa combinagéo de
um nucleo de contraplacado tradicional com um reves-
timento de propileno novo e inovador.

Esta combinagdo assegura um elevado numero de
aplicagbes com os melhores resultados em betao e
reduz a suscetibilidade a danos.

= Alta qualidade das superficies de betédo
* Menos pontos de limpeza

= Custo de limpeza reduzido — o contraplacado Xlife
também pode ser limpo com uma maquina de lim-
peza a alta pressao

* O aparafusamento pela parte de tras evita marcas
de cabecas de rebites no betéo e facilita a limpeza

Quadro de ag¢o galvanizado e
revestido a pé, resistente a
deformacao

> ||
® \

9764-244-01

a...123 mm

Perfil da estrutura

Furo transversal

Nervura para pegas de ligagéo
Contraplacado Xlife

Junta de silicone

moow >

* Perfis de estrutura dimensionalmente estaveis

* Perfis transversais resistentes

= Facil de limpar devido a pintura por pulverizagao

= Lado frontal do elemento facil de limpar — os elemen-
tos estéo, portanto, sempre estanques

= Rebordo a toda a volta para fixar as pegas de liga-
¢ao em qualquer ponto

* Longa vida util gragas a galvanizagao por imersao a
quente

* Protegao dos bordos da superficie através do perfil
da estrutura

= Furos transversais para cofragens de canto e cofra-
gens de topo

ATENGAO
» Os perfis transversais ndo podem ser utiliza-

dos como apoio de acesso. Os perfis trans-
versais ndo sao um substituto de escadas.

18
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

Fixacao simples dos acessérios no Pegadeiras
perfil funcional

|
:
f

9727-281-0

| F L A Pega integrada
| )

U e ~
ATENCAO
¢ O Nao utilizar pegas como ponto de fixagdo para
o transporte com grua!
9727-280-01 Perigo por queda da cofragem.
A Painel F Xiif » Utilizar dispositivos de elevagéo e pontos de
ainet Framax Ale fixagdo adequados. Ver capitulos "Movi-
B Grampo de cunha Framax mentagdo com grua" e "Transportar, empi-
C Cinta universal Framax lhar e armazenar".
Bainhas de ancoragem Reentrancia de alinhamento
R
| | 5
1 I o
| i 2
o i 1
| B
T i g B Reentrancia de alinhamento
LLJ = Pratica reentrancia de alinhamento como ponto de
a .. Diametro de 25 mm fixacdo para a ferramenta de ajuste
b...32 mm
C...42mm

* Enfiamento facil dos tirantes gragas as bainhas de
ancoragem conicas

* Barras de ancoragem de 20,0 mm também s&o utili-
zaveis

= Apenas 2 ancoragens por cada 2,70 m de altura do
painel

Edoka 999764006 - 04/2025 19



Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Grelha de sistema

Painéis Framax Xlife Paingis de grandes dimensdes
As alturas e larguras dos painéis Framax Xlife resultam 240
numa grelha légica e vantajosa que torna a cofragem 500 132.0 540
particularmente flexivel e econémica. 240
* Planeamento e cofragem simples 54.0 132.0 54.0 . x

DL 115.0 >‘

330

270
155.0

R o 1] 135

= Grelha basica de 15 cm
= Poucas compensacgoes )
E—

= Padrdo de junta perfeito q g
Largura dos painéis [T

9764-237-01

5 s 7] 90
=7 60

55
Devido a conveniente furagdo estes painéis sao apro-
50 priados para a construgao econdémica de:

= Cantos

45 » Ligagdes de paredes

* Topos de paredes

' 30 * Pilares

Largura dos painéis

Dimensdes em cm

Painéis universais Framax Xlife

9727-282-01

Altura dos painéis

9764-271-01

DL 115,0 >‘

o
= ..
o o 8 Altura dos painéis
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% b
Rl o
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9764-241-01 = b ~Low
. o gl o S 2
Medidas em cm 8 o 2
Lo,
[Te] [Te] n
= s 2
n
~
L]
] é % :
= o %
8 S
e S °
™
o o o ol ™
e = = = ="
™), o ™), o
o o
o o
S S
sy I ﬁf

17.5
17.5

9764-239-01
Medidas em cm
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Ligacao entre painéis

9764-535-04

Propriedades das Pecas de ligagéo:

* Ligacdes rapidas alinhadas e resistentes a tragao
= Sem perda de pegas pequenas

* N&o sensiveis a sujidade

* Fixagdo com martelo de cofragem

| |Aviso

= Utilizar martelo de cofragem com no max.
800 g.

* N&o olear nem lubrificar as ligagdes em
cunha.

Numero de pecgas de ligagao

Ligagao simples com o grampo de
maxila Framax RU

Grampo de maxila Framax RU:
= em caso de utilizagdo com Framax Xlife (aco)
Forca de tracgao autor.: 15,0 kN
Forca transversal autor.: 6,0 kN
Binario autor.: 0,5 kNm
* em caso de combinagdo com Alu-Framax Xlife
(aluminio)
Forga de tracgéo autor.: 15,0 kN
Forga transversal autor.: 4,0 kN
Binario autor.: 0,25 kNm

LigagOes de painéis verticais:
Altura do painel
(painel na vertical)

Numero de grampos

1,35m 2
2,70m 2
3,30 m 3

Largura do painel
(painel na horizontal)

0,30-0,55m 1
0,60-1,35m 2

Numero de grampos

Ligacao de painéis na horizontal:

A posicédo dos grampos de maxila Framax RU, gram-
pos multi-uso Framax e grampos de alinhamento Fra-
max necessarios na sobreposig¢ao ver capitulo
"Sobreposicao de painéis".

Nota:

Pecas de ligagao adicionais na area dos cantos exte-
riores e compensagdes (aumento da carga de tracgéo)
ver capitulo "Ligagao entre painéis no caso de esforgos
de tracgdo mais elevados".

A ranhura que circunda o quadro metalico possibilita a
ligacéo de painéis em qualquer ponto, e, por conse-
guinte, um desfasamento dos elementos em altura.

9727-288-01

Ligagbes com barrote-quadro Framax

©

9727-289-01

>

Grampo de maxila Framax RU

B Barrote-quadro Framax 27mm (para superficie cofrante de
27mm) ou barrote-quadro Framax 21mm (para superficie
cofrante de 21mm) ou barrote-quadro Framax 18mm (para
superficie cofrante de 18mm ou

C Painel de contraplacado

B doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Ligagcao com possibilidade de
alinhamento e compensac¢cao com o
grampo multi-uso Framax

Grampo multi-uso Framax:
= Em utilizagdo com Framax Xlife (de ago)
Forca de tracgcdo admissivel: 15,0 kN
Forga transversal admissivel: 9,0 kN
Momento admissivel: 0,9 kKNm
= Em combinagdo com Alu-Framax Xlife
Forca de tracgao admissivel: 15,0 kN
Forca transversal admissivel: 6,0 kN
Momento admissivel: 0,45 kNm
Os valores s6 se aplicam quando apoiados no perfil.

Especialmente no caso de compensagdes, 0 apoio nos
perfis pode muitas vezes dispensar um reforgo adicio-
nal de elementos com cintas universais.

—

9727-285-01 9727-286-01

A Superficie de apoio no perfil

Ligagao de elementos

9727-223-01

A utilizagdo do grampo multi-uso Framax como pecas
de ligagao permite obter um reforgo adicional do con-
junto de painéis (apoio no perfil).

Ligagdo com compensacgéao até 15 cm

9727-224-01

Com uma amplitude de 15 cm, o Grampo multi-uso
Framax adapta-se exatamente a grelha do painel.

Para mais informacgoes, ver capitulo “Adaptacéo de
comprimento por compensagao”.

Ligagcao de barrotes até 20 cm

{
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ﬁ H\} \t\\ O
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9727-292-01

Ligacado de canto em fundagdes
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Ligagao com grampo de alinhamento
Framax

Grampos de alinhamento Framax:

Forca de tracgcado admissivel: 15,0 kN

Forca transversal admissivel: 6,0 kN

Momento admissivel: 1,5 kNm

Os valores s6 se aplicam quando apoiados no perfil.

Especialmente no caso de compensacgodes, 0 apoio nos
perfis pode muitas vezes dispensar um reforgo adicio-
nal de elementos com cintas universais.

A montagem ocorre analogamente ao grampo de
maxila Framax RU.

i
\ __
b =
} ® ]
| o
‘ § q
| =2 2
J _ [} . '._
-—1d | =l
| \::_— ° Neoo/ ™
\
e
\
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z | Q — Pl —
é l o 98112-371-02

A Superficie de apoio no perfil
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Reforgo nas ligagées com cinta universal Framax

Possibilidade de fixagao

Com grampo de cunha Framax

9727-454-01

I

A Cinta universal Framax
B Grampo de cunha Framax

| |Aviso

N&o olear nem lubrificar as ligagbes em
cunha.

9764-512-04

Com parafuso universal Framax e porca super

A Cinta universal Framax 1,50 m
B Grampo de cunha Framax
C Grampo multi-uso Framax
D Painel Framax Xlife \
E Perfil transversal para apoio da cinta universal
Na compensagao as cintas universais asseguram
conjuntos de painéis alinhados e transferem as forcas
de ancoragem para os elementos da estrutura. §77-455-01
Especialmente em sobreposi¢gdes mais elevadas, as
cintas universais adicionais melhoram a rigidez do con- A Cinta universal Framax
junto de painéis. Permite entdo montar e desmontar C Parafuso universal Framax
grandes conjuntos de painéis com a grua sem proble- D Porca super 15,0

mas. As cintas universais adicionais também s&o van-
tajosas para a transferéncia de cargas da plataforma.

Nota:

Em vez da cinta universal, é possivel utilizar também
uma cinta multi-uso WS10 Top50.

Cinta universal Framax:

= Em utilizagdo com Framax Xlife (de ago)
Momento admissivel (para sobreposicdo): 5,0 kNm
Devido a carga de tracgdo admissivel no perfil fun-
cional de 14 kN, aplica-se também a pecgas mais
rigidas, como cinta multi-uso WS10 Top50:
momento admissivel 5,0 kNm

Na utilizagdo com Alu-Framax Xlife

Momento admissivel (para sobreposicdo): 4,3 kNm

Devido a carga de tracgdo admissivel no perfil fun-
cional de 12 kN, aplica-se também a pecgas mais
rigidas, como cinta multi-uso WS10 Top50:
momento admissivel 4,3 kKNm
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Sobreposicao de painéis

A/

Ay

/N

9727-215-01

AVISO

Os valores e especificagdes apresentados
aplicam-se a conjuntos de painéis padrao:
= Os conjuntos de painéis padrdo sao conjun-
tos de painéis que contém apenas painéis
com largura de 0,30 a 1,35 metros.
= Exemplos de conjuntos de painéis com pai-
néis grandes (p. ex., largura de 2,40 e
2,70m) sao representados graficamente.
Para um planeamento pormenorizado, reco-
mendamos a utilizagdo do Tipos-Doka.

O software de planeamento Tipos-Doka
ajuda sempre a encontrar a solugao ténica e
econdmica ideal para cada problema de cofra-
gem.

com grampo multi-uso Framax

Numero necesséario de grampos multi-uso Framax

na junta de painel em sobreposi¢ao

Largura dos elementos verticais

Grampo multi-uso Framax

0,30-0,55m 1 unidade

0,60-1,35m 2 unidades

Numero de cintas universais na junta de

painel em sobreposigao

Altura de cofragem até 4,05 m:

= Cada 2,70 m de largura de conjunto de painéis: 1

cinta universal
= Excecgao:

- Consola de betonagem com consolas indivi-

duais (consola Framax 90):
sem cinta universal

Altura de cofragem acima de 4,05 até 5,40 m:
= Cada 1,35 m de largura de conjunto de painéis: 1

cinta universal
= Excecao:
- Elemento horizontal superior:
sem cinta universal
- Todos os outros elementos horizontais:

apenas 1 cinta universal a cada 2,70 m largura

de conjunto de painéis
Altura de cofragem até 8,10 m:

= Cada 1,35 m de largura de conjunto de painéis: 1

cinta universal
= Excecgao:
- Painel horizontal superior:

somente 1 cinta universal a cada 2,70 m largura

de conjunto de painéis.

B doke
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

com grampo de maxila Framax RU

Numero necessario de grampos de maxila Framax
RU na junta de painel em sobreposigao

Largura dos elementos verticais | Grampo de maxila Framax RU

0,30-0,55m 1 unidade

0,60-1,35m 2 unidades

Numero de cintas universais na junta de
painel em sobreposicao

Conjunto de painéis com plataforma de betonagem

Altura de cofragem até 8,10 m:
= Cada 1,35 m de largura de conjunto de painéis: 1
cinta universal
Excecéo:
- Painel horizontal superior:
somente 1 cinta universal a cada 2,70 m largura
de conjunto de painéis.

Conjunto de painéis sem plataforma de betonagem

Posicao das pecgas de ligagao, ancoragem e aces-
soOrios necessarios para:

= Elevar e pousar

= Movimentar com grua

* Plataforma de betonagem
= Betonagem

7

¢ 4

ﬂ????

9727-417-01

Varao esticador + porca super
Grampo de maxila Framax RU
Grampo multi-uso Framax
Grampo de alinhamento Framax
Cinta universal Framax 1,50 m
Grampo de cunha Framax

mTmoOO W >

Grampo de maxila Framax RU:
Forga de traccédo admissivel: 15,0 kN
Forga transversal admissivel: 6,0 kN
Momento admissivel: 0,5 kNm

Altura de cofragem acima de 3,75 até 5,40 m:
= Cada 1,35 m de largura de conjunto de painéis: 1
cinta universal
Excecéo:
- Painel horizontal superior até uma largura de
elementos de 0,60 m:
sem cinta universal.
- Painel horizontal superior com uma largura de
elementos acima de 0,60 m:
somente 1 cinta universal a cada 2,70 m de lar-
gura de conjunto de painéis

Altura de cofragem até 8,10 m:
= Cada 1,35 m de largura de conjunto de painéis: 1
cinta universal
Excecéo:
- Painel horizontal superior até uma largura de
elementos de 0,90 m:
somente 1 cinta universal a cada 2,70 m largura
de conjunto de painéis

Com grampos de alinhamento
Framax

Grampo multi-uso Framax:

Forca de traccdo admissivel: 15,0 kN

Forga transversal admissivel: 9,0 kN

Momento admissivel: 0,9 kKNm

Os valores s6 se aplicam quando apoiados no perfil.

Grampos de alinhamento Framax:

Forca de traccdo admissivel: 15,0 kN

Forga transversal admissivel: 6,0 kN

Momento admissivel: 1,5 kKNm

Os valores s6 se aplicam quando apoiados no perfil.

Cinta universal Framax:

Momento admissivel (para extenséo): 5,0 kNm
Devido a carga de tracgao admissivel no perfil funcio-
nal de 14 kN, aplica-se também a pegas mais rigidas,
como cinta multi-uso WS10 Top50: momento admis-
sivel 5,0 kNm

Numero necesséario de grampos de alinhamento
Framax
na junta de painel em sobreposi¢ao

Largura dos elementos verticais | Grampos de alinhamento Framax

0,30-0,55m 1 unidade

0,60-1,35m 2 unidades
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

Painel Framax Xlife 2,70m Altura de cofragem: 405 cm

7
com grampo multi-uso Framax %

Altura de cofragem: 300 cm

135

|
!

I
%

270

9764-512-01

0

i Ao utilizar uma plataforma de betonagem de consolas individuais,
n&o é necessaria a cinta universal (consola Framax 90).

9727-418-01

Ao utilizar uma plataforma de betonagem de consolas individuais,
n&o é necessaria a cinta universal (consola Framax 90).

Altura de cofragem: 435, 450, 465, 495 e 540 cm

Altura de cofragem: 315, 330 e 360 cm T
— ("T’)
8 =
¢ GIESIE e SR
! ——{}

Lo}
. 2

C :

|
!

9727-419-01
270

—

Ao utilizar uma plataforma de betonagem de consolas individuais,
n&o é necessaria a cinta universal (consola Framax 90).

Altura de cofragem: 405 cm

9727-421-01

135

|
!

9727-420-01

0

Ao utilizar uma plataforma de betonagem de consolas individuais,
n&o é necessaria a cinta universal (consola Framax 90).
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Altura de cofragem: 540 cm Altura de cofragem: 675 cm

=5
135

|
!

|
2[

|
!

9727-422-01
T

— 5| % N
Altura de cofragem: 570, 585, 600 e 630 cm
— .
& g
1! ——{}—

Altura de cofragem: 705, 720, 735, 765 e 810 cm
1

1 I
Jﬁ%

[32]

—

|
|

f ! h—1

135

|
!

|
!

9764-487-01

|
2[

9764-287-01

—
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Altura de cofragem: 810 cm

9764-285-01

270

270

270

—

com grampo de maxila Framax RU

Altura de cofragem: 300 cm

A cinta universal s6 é necessaria quando se utilizam plataformas de

betonagem.

9727-411-01

30

270

1

Altura de cofragem: 315, 330 e 360 cm

-1
o
>

|

|
!

9727-412-01

—

A cinta universal s6 é necessaria quando se utilizam plataformas de

betonagem.

Altura de cofragem: 405 cm

135

|
!

9727-413-01

_u

Altura de cofragem: 405 cm
1
[ i g

|,
!

9764-512-02
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Altura de cofragem: 435 e 450 cm

g
&
3

L
S o=

|
!

9764-500-01

_

A cinta universal no painel superior s6 é necessaria quando se utili-
zam plataformas de betonagem.

Altura de cofragem: 465 cm

60

135

|
!

9764-490-01

_

A cinta universal no painel superior s6 é necessaria quando se utili-
zam plataformas de betonagem.

Altura de cofragem: 495 e 540 cm

>L90 - 1354

135

|
I

9764-491-0

1
Altura de cofragem: 540 cm

o
~
N

| — -
= e ==k

e———— =p—=
o
~
N

§

5 0
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

Altura de cofragem: 570, 585, 600 e 630 cm Altura de cofragem: 705 e 720 cm
‘E ﬁl)
S S
‘ 3
2= = .
®

|
|

|
2[

9764-488-01

Altura de cofragem: 675 cm

9764-501-01

i

Altura de cofragem: 735 e 765 cm

135

=Leo-saoJ

270
135

L

|
!

|
!

9727-416-01
N

|
!

9764-286-01
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Altura de cofragem: 810 cm Com grampos de alinhamento Framax

Altura de cofragem: 325, 330, 345, 360 e 405 cm

270
55-135

|
!

|
|

9764-539-0,

Altura de cofragem: 460, 465, 480 e 495

55-90| o

270
135

9764-284-01

|
!

9764-539-0
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

Painel Framax Xlife 3,30 m Altura de cofragem: 465 cm

com grampo de maxila Framax RU

Altura de cofragem: 360 e 375 cm

LO),
5 I
(=3
— = = o
( [
=i 8
% K
l . E—
™
™
S=——— %
5 5 1
S —1 Altura de cofragem: 495 e 510 cm
A cinta universal s6 é necessaria quando se utilizam plataformas de .
betonagem. <
&
Altura de cofragem: 390 cm
8 8

=P
330

|
[

9764-489-01

_1 =
A cinta universal s6 é necessaria quando se utilizam plataformas de %
betonagem. 5 0
A cinta universal no painel superior s6 € necessaria quando se utili-
Altura de cofragem: 420 e 465 cm zam plataformas de betonagem.
|
Yol
@
o
(<]
I
I .
(32
[32]
ES=—— %
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Altura de cofragem: 525 cm Altura de cofragem: 600 cm
(@ 1 @) O~
3 %
=5 Iy
A .
(=]
mlﬂ % ®
oo — iy | —_—

330

o
= =S==—————1———— |\
> N
5 I
A cinta universal no painel superior s6 € necessaria quando se utili- s
zam plataformas de betonagem. §
Altura de cofragem: 555 cm 2 —
Até uma altura de betonagem de 5,85 m n&do sdo necessarias anco-
I ragens no bordo superior da cofragem.
o
g * Altura de cofragem: 660 cm

135
A

Cra?
330

330

9727-427-01
o

L
=
330

9727-428-01
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Com grampos de alinhamento Framax

Altura de cofragem: 385, 390, 405, 420 e 465 cm

3
2
L
L5
(I
l .
3
=—————— %
Altura de cofragem: 520 e 525 cm
3
NIRRT
——eo = ©
3
L
L1}
(I
h .
3
=—————— %

9764-539-0

9764-539-0

Painel Framax Xlife 2,40x2,70m

com grampo multi-uso Framax

Altura de cofragem: 270, 285, 300 e 330 cm

764-492-01

PRt i

i

AL

o
(2]
'
o
™

T
| %
D

I
|

e e =———

| —

Altura de cofragem: 375 cm

9727-462-01

Altura de cofragem: 480 cm
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L

s
O C
STt

I | B

e e ==tr———

=
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i g s

9727-463-01
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S=—Q=————§—— 3 —@——— §=|

===

E doka

999764006 - 04/2025

35



Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Altura de cofragem: 405 cm

9764-463-01

=—

Altura de cofragem: 540 cm

9727-464-01

B

270

270

270

com grampo de maxila Framax RU

Altura de cofragem: 270, 285, 300 e 330 cm
1

o
&
A '
o
™
JE L ; ‘X

240

C )

T |

A cinta universal s6 é necessaria quando se utilizam plataformas de
betonagem.

9764-494-01

Altura de cofragem: 375 cm

135

i
I
il

| -
A

9727-465-01

|

Altura de cofragem: 480 cm

I

I

240

9727-466-01
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Altura de cofragem: 405 cm

Altura de cofragem: 540 cm

9764-464-01

===

|

9727-467-01

270

270

270

Painel Framax Xlife 2,40x3,30m

com grampo de maxila Framax RU

Altura de cofragem: 270, 285, 300 e 330 cm

)
S
:

b

3|

D

Liany |

A cinta universal s6 é necessaria quando se utilizam plataformas de
betonagem.

0 O 0
I 9764-495-01 [li % l
AL
= ———— %I
AL
240

Altura de cofragem: 375 cm

e _
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E: N
N L] |
Altura de cofragem: 480 cm
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N
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Altura de cofragem: 405, 420 e 435 cm Altura de cofragem: 540 e 570 cm
Q e |II

Altura de cofragem: 615 cm

o
(2]

RS
= b —1

5 30-60
3

240

C D)

LOORTany |

A cinta universal no painel superior s6 é necessaria quando se utili-
zam plataformas de betonagem.

l 9764-498-01

240

C

Altura de cofragem: 465 e 510 cm
@ _

240
I N i i@t i ‘
L

90 - 135

240

240

)
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T
) "9 0
AL
ET
=?,
‘ 135 ‘

)i

C

Altura de cofragem: 510 e 525 cm
Q

240

(

l 9764-236-01
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o
30-45
l G270 ‘

240

, (

i
h
iy
=

— o
= <
x5 o~
5

>

B

2 [

:Illm |m |m V

A cinta universal no painel superior s6 € necessaria quando se utili-
zam plataformas de betonagem.
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

Altura de cofragem: 720 cm Altura de cofragem: 600 cm
[T | e |
D
o I 3|
<
b g
|\ 2
i ™
mm ) H ==
= — %: N —
|l|||l ) I
D
| -|
e i
<
‘ N ~
-
ﬂlm =01 — E
5 ﬂlm = =5 ——
5 ® O
l 9764-502-01 | g
o
N Até uma altura de betonagem de 5,85 m nédo sédo necessarias anco-
ragens no bordo superior da cofragem.
ﬂllﬂ s m[ Altura de cofragem: 660 cm
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o
(32}
©
=1————§—|
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I 9727-470-01 I

E doka 999764006 - 04/2025 39



Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Sistema de ancoragem

Ancoragem no quadro metalico

9727-216-01

Em principio, aplica-se o seguinte:

= E necessario instalar uma ancoragem em cada
bainha de ancoragem n&o coberta por uma porca
super.

= Ancorar sempre no painel de maior dimensao.

Excecgoes, ver capitulo "Adaptagao de comprimento
por compensagao” ou "Sobreposi¢des de painéis".

9731-249-01

ATENGAO

Aco de ancoragem sensivel!

» Nao soldar ou aquecer os vardes esticado-
res.

» Remover varoes esticadores danificados,
enfraquecidos por corrosao ou desgaste.

Nota:

Tapar as bainhas de ancoragem néo utilizadas com
tampao universal R20/25.

Ay
N

-

Chave para varao esticador 15,0/20,0
Para rodar e segurar os vardes esticadores.

/

Nota:

A Doka também oferece solugdes econémicas para a
criacao de pontos de ancoragem estanques.

O sistema de ancoragem Doka 15,0

9727-299-01

A Varao esticador 15,0 mm
B Porca super 15,0

C Tubo PVC 22 mm

D Cone universal 22 mm

Nota:

Os tubos PVC de 22 mm que ficam no betéo sao fecha-
dos com rolhas 22 mm.

Varao esticador de 15,0 mm:

Capacidade de carga admissivel com 1,6 vezes a
segurancga contra a carga de rutura: 120 kN

Capacidade de carga admissivel de acordo com DIN
18216: 90 kN

My | Chave SW27 ou chave 27 0,65 m para soltar
?@: e apertar silenciosamente as seguintes
pecas de ancoragem:

= Porca super 15,0
* Porca de asa 15,0
* Porca de estrela 15,0

Distanciador

Como alternativa ao tubo PVC com cone universal, os
distanciadores também estao disponiveis como man-
gas de ancoragem completas.

i Z ! i
9727-301-01

A Varéo esticador 15,0 mm

B Porca super 15,0

C Distanciadores (prontos a utilizar para determinadas espessu-
ras de parede)

As rolhas para tapar os distanciadores também estéo
incluidas.
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

O sistema de ancoragem Doka 20,0

Para pressdes de cofragem elevadas até 80 kN/m2 Uti-
lizar o sistema de ancoragem 20,0.

A Varéo esticador 20,0 mm
B Porca super 20,0 B

C Tubo PVC 26 mm

D Cone universal 26 mm

Nota:

Os tubos PVC de 26 mm que ficam no betao sao fecha-
dos com rolhas 26 mm.

Varao esticador de 20,0 mm:

Capacidade de carga admissivel com 1,6 vezes a
segurancga contra a carga de rutura: 220 kN

Capacidade de carga admissivel de acordo com DIN
18216: 160 kN

Inclinagao obliqua e desnivel em
altura

A bainha de ancoragem cénica permite inclinar os ele-
mentos de um ou de ambos os lados bem como desni-
vela-los em altura.

!
]
9727-294-01

Valores-limite na utilizagao de porcas super

Inclinado de um Inclinado dos dois

Desnivel em altura

lado lados
Sistema de ancora-
gem 15,0: max.
1,9 cm por 10 cm de
max. 4° méx. 2 x 4,5° espessura de parede

Sistema de ancora-
gem 20,0: max.
1,0 cm por 10 cm de
espessura de parede
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.
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9727-297-01 9727-298-01 9727-296-01

Nota:
Fixar os elementos inclinados contra a impulsao.

A inclinagao e a deslocagao em altura ndo sao possi-
veis com painéis na horizontal.
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Situagcoes de ancoragem no painel
3,30m

As posigdes de ancoragem dos painéis de 3,30 m sédo
adaptadas as dos painéis de 2,70 m e 1,35 m. Isto per-
mite combinag¢des com estas trés alturas de painéis na
cofragem interior e exterior.

= Alturas de parede até 3,30 m sem extensao

= até a altura de betonagem 3,15 m somente duas
ancoragens (0,47 ancoragem por mz2)

= Sobreposigdes com painéis na horizontal com ele-
mentos de 2,70 m

= Sobreposigdes com painéis na vertical com todas as
trés alturas de elementos

Altura de betonagem até 2,70 m | Altura de betorr:1agem até 3,15
N i I
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! 1 1 |
} | 1 1
o o o! o
9727-302-01 9727-303-01

Altura de betonagem até 3,30 m Mt el betorr:1agem G
| |
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| I | I
| I | I
! 1 1 1
| | |
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! | 1 1
o Lo ol lo
9727-304-01 9727-305-01

Dimensdes em cm

Nota:

Para informagdes pormenorizadas sobre posi¢des de
ancoragem em alturas intermediarias, ver capitulo
"Sobreposicao de painéis".
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Cabeca de ancoragem Framax

A cabeca de ancoragem Framax destina-se a ancora-
gem de elementos Framax Xlife.

= A cabega de ancoragem Framax X mantém ambos
os lados da cofragem afastados.

* Para espessuras de parede de 15 a 100 cm.

= Contraventamento de tracgdo e de compressao.

= Ajustavel em grelha de 5 mm.

= Ao utilizar a cabega de ancoragem Framax nao é
necessario nenhum sistema de ancoragem Doka
15,0 ou 20,0 nas seguintes posigoes:

- no elemento horizontal superior até uma largura
de elemento de 0,90 m

- nos pontos de ancoragem superiores do painel
Framax Xlife 3,30 m (n&o empilhado)

Forcga de tracgdo admissivel: 10 kN
Forgca de compresséao admissivel: 10 kN

Montagem:

» Posicionar a cabega de ancoragem Framax no pai-
nel Framax Xlife diretamente sobre o local da anco-

ragem.

» Estender a cabega de ancoragem Framax para o
comprimento desejado "a" (espessura de parede) e
fixar com cavilha e pinga de mola.

9764-509-01

a..15-40cm
b ... 15-100 cm

9764-510-01

A Cabeca de ancoragem Framax 15—40 cm
B Cabega de ancoragem Framax 15-100cm
C Unidade reguladora

D Entalhe = ponto de medigéo

Exemplo: Sobreposicdo com painel na horizontal
com cabeca de ancoragem | sem cabeca de ancoragem

Framax Framax
%
b q
« =
i | i

I Y
A it

9764-510-02 9764-510-03

C...max. 0,90 m

Exemplo: Painel Framax Xlife 3,30 m

com cabega de ancoragem | sem cabeca de ancoragem
Framax Framax

® ®
[ g o _,lj -

—]
—'n

@)
—1
—"—

@)

d
—f
=
—f
—

’
4 Z 4

i i

9764-510-04 9764-510-05

d..330m

A Cabeca de ancoragem Framax
B Sistema de ancoragem 15,0 ou 20,0
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Adaptacao do comprimento por compensagao

9727-217-01

A combinagao de compensag¢des Framax Alu (5 e
10 cm) ou tdbuas para compensacgao Framax (2, 3, 5
e 10 cm) permite compensacgdes em grelha de 1 cm.
Exemplo:
= Largura de compensagao = 12 cm
- 1 unid. compensagao Framax Alu 10 cm
- 1 unid. tabua para compensagao Framax 2 cm

Cinta universal Framax:
Momento permitido: 5,2 kNm

M | Em espagos apertados (p. ex. entre duas

-\ /< | plataformas Xsafe plus) utilizar a cinta uni-
versal Framax 0,60 m.

Compensacgoes: 0 - 15 cm

com grampo multi-uso Framax

Ancoragem no quadro metalico

Grampo multi-uso Framax

Compensacéo Framax Alu e tabua para compensagao Framax
Cinta universal Framax

Grampo de cunha Framax

Painel Framax Xlife (largura max. 60 cm)

Painel Framax Xlife

Mmoo W >

Ancoragem na compensagao

9727-307-01

A Grampo multi-uso Framax

B Compensacgéo Framax Alu e tabua para compensagéo Framax

C Cinta universal Framax (cinta universal ndo necessaria até uma
largura de compensagéo de 5 cm)

D Grampo de cunha Framax

F Painel Framax Xlife

Com parafuso universal Framax

© |_| ®
— @ [ ——
o [:7 T 0 o
| I] 5 5 | 9727-309-01

v T

G Parafuso universal Framax
H Porca de estrela 15,0 G

| |Aviso

S0 necessarios trés parafusos universais
para cada 2,70 m de altura de painel.

Area de compensagao

Parafuso universal Framax 10-16 cm 0 até 6 cm

Parafuso universal Framax 10-25cm 0 até 15cm
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Fixado no painel Framax Xlife

AVISO

Respeitar a sequéncia correta durante a
descofragem!

Para evitar danos a compensacgéao de alumi-
nio, descofrar primeiro o painel com a com-
pensagao fixada.

Compensagdo Framax Alu

®

N AP
|
| o AR
} o

o]
| D
‘\
|
} ° 9764-511-01

A Parafuso de fixagdo Framax 4—8 cm + porca de estrela 15,0 G
B Compensagao Framax Alu
D Grampo multi-uso Framax

Compensacgao Framax Alu e tabua para
compensacgao Framax

Compensacgoes: 0 - 20 cm

Com grampo ajustavel Framax

A Com grampo ajustavel Framax

Nota:

Instalar o grampo ajustavel Framax na mesma posi¢ao
que o grampo multi-uso Framax.

Grampo ajustavel Framax:
Forca de tracgdo admissivel: 10,0 kN

9764-511-02

A Parafuso universal Framax 10-16cm +
Porca de estrela 15,0 G *)
B Compensagao Framax Alu

C Tabua para compensagéo Framax <10 cm ou compensagao
Framax Alu 5 cm

D Grampo multi-uso Framax

*) Para (C) < 3cm cm utilizar o parafuso de fixagao
4-8 cm em vez do parafuso universal.

B doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Compensacgoes: 17-80 cm Compensacao nos painéis deitados

com barrote-quadro, contraplacado

|l
|

9727-460-01

Compensacgao no painel 2,40x2,70m

[
I

9727-461-01

LB eoe i

7777777 /?

O Vi
Il
0 A
o] o =2V

GRE i

A Barrote-quadro Framax

B Grampo de maxila Framax RU
C Barrote

D Painel Doka

E Cinta universal Framax

F Grampo de cunha Framax

G Painel Framax Xlife

W)
==2"

|

Area de compensagao
Cinta universal Framax 0,90m 0 até 30 cm
Cinta universal Framax 1,50 m 0 até 80 cm
Ancoragem:

Até uma largura de compensacao de 30 cm, ancorar
uma vez na cinta universal superior e inferior por
compensagao.

A partir de uma largura de compensacao de 30 cm,
ancorar duas vezes nas trés cintas universais (por
2,70 m de altura).

Uma ancoragem de tracgéo pode ocorrer com varao
esticador e uma porca de estrela de 15,0 G.
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Cantos rectos

9727-218-014

A base da solugao de canto é o Canto interior Framax
Xlife.

a

15

9727-315-01

a..30cm
A furagao nos topos do canto interior permite uma ligagdo com para-
fuso universal + porca super.

Para o canto ha duas possibilidades a escolha:
= Com painel universal Framax Xlife
= Com canto exterior Framax

Nota:

Pecas de ligagao adicionais na area dos cantos exte-
riores (aumento da carga de tracgdo),ver capitulo
“Ligagoes entre painéis no caso de esforgos de tracgéao
mais elevados".

Com painéis universais Framax Xlife

y - TR AV

9727-312-01

..30cm

)

moow> .

Painel universal Framax Xlife
Canto interior Framax Xlife

Parafuso universal Framax + porca super 15,0
Grampo de maxila Framax RU
Painel Framax Xlife (largura max. 90 cm)

Numero necessario de parafusos universais +

porca super 15,0:

Painel universal 0,90m 2 unidades
Painel universal 1,35m 2 unidades
Painel universal 2,70m 4 unidades
Painel universal 3,30m 5 unidades

M | Se todo o canto exterior for levantado ou

Z@: movimentado com a grua, ndo é necessaria
nenhuma cinta universal para reforgar a
ligacéo na vertical.

Nota:

Tapar os furos nao utilizados no painel universal com o
tampao Framax R 24,5.

E doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Painel universal Framax Xlife 0,90 m

Virando o painel universal de 0,90 m de largura, dife-
rentes grelhas de espessuras de parede (5 e 6 cm)
estdo disponiveis.

Excecgéao:

Altura do painel 3,30 m: grelha continua de 5 cm
(n&o é possivel utilizagao invertida)

Espessuras de parede atingiveis
em incrementos de 5 cm em incrementos de 6 cm
45
40 = [:]
35\ 36
530 230
25; = 0 T 24— A
20 / 187
15 x x
10 o= -
. | o
Clg727-316-01 ‘ Tl 9727-318-01 |

Painel universal Framax Xlife 1,20 m

A grelha de furos de 5 cm continua permite formacdes
de canto até 75 cm de espessura de parede.

Espessuras de parede atingiveis
Na grelha de 5 cm

75

70\

o\F

60— - °
55— T

50
45
T 40

357/

30

25

20

15

10 ol g764-273-01

X

com canto exterior Framax

O canto exterior Framax facilita a criagdo de cantos em
areas de escavagdao estreitas ou com grandes espes-
suras de parede.

n

N7\

72

AR

A}

9727-478-01 Ja

9727-478-02

o)

...40 cm
...30cm

Canto exterior Framax

Canto interior Framax Xlife

Grampo de maxila Framax RU

Grampo multi-uso Framax

Cinta universal Framax

Grampo de cunha Framax

Tabua para compensagao

Painel Framax Xlife (largura max. 90 cm)

o

I GG Mmoo w>»
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

Numero necessario de fixagcdes em funcao da pres- Exem p|o uniao T
sao do betao fresco e da espessura da parede:
o - e
3 8 2 z | 3
2 o ) © o
£ g 3 % e
o o o © o
B © = 1S S
3 e 8 g | £ :
S g8 | &8 | 3 (=
el Q © £ = =N
o £ = ZSN
@ (7] 2 o < == S
o O 4,;‘.‘(::
N
1,35m 4 - | >
até 40 cm 2,70 m 8 oAl
allNh
3,30 m 10 - | |
kN/m? (LT 2
60 kN/m 1,35m - 4 - =S 4
>40até75cm | 2,70m - 8 ) =0 L s
3,30 m - 10 b Zs 4
1,35m 4 ; 1 |
até 25 cm 2,70 m 8 - ﬁ
3,30m 10 |
2 ! 1 BElE
80 kN/m 1,35m - 4 Ul = ¥
> 25 até 60 cm 2,70 m - 8 e
3,30 m - 10 2l q
s il
Cavilha e cunha de fixagao:
S e 0 ®
N Jﬁ
AN q
7]
| H©
9727-367-01 ¢
A Painel Framax Xlife
B Canto exterior Framax ;
C Cavilha Framax RA 7,5 i
D Cunha de fixagdo Framax R 9727-314-01 !
a..25cm
. . i . - A Canto interior Framax Xlife
N&o olear nem lubrificar as ligagbes em :
cunha. B Grampo de maxila Framax RU
C Perfil metalico de compensagédo Framax
v | No caso de uma uma compensagio em D Grampo muiti-uso Framax
-\ _JZ | ambos os lados do canto interior, a cinta de E Painel Framax Xlife 0,90m

canto permite um reforgo econémico.

AVISO

Na descofragem, separar o conjunto de pai-
néis no canto exterior Framax (remover as
fixagbes num lado do canto exterior do Fra-
max).

Edoka 999764006 - 04/2025 49



Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Pilares Exemplo de topo com cinta universal
Painéis para pilar Framax Xlife destinam-se a cofra- n_ -
gem de pilares sem ancoragem. 5 5 S T o
Caracteristicas do produto: =T — —H =
= Nao é necessaria qualquer ancoragem através do
pilar. I i . —
= Descofragem rapida gragas a fungdo de dobragem ° | | °
integrada. I d
= Dependendo da cofragem de topo utilizada, é possi- ° } } °
vel cofrar pilares com profundidade até 60 cm e lar- | | e
gura até 60 cm.
o C
= Alturas dos painéis: S
98055-203-01
-1,35m ;
d ... max. 60 cm

- 3,30 m"

*) para painel de ligagéo 2,70 m ou 3,30 m

Painel para pilar Framax Xlife esquerdo

Painel para pilar Framax Xlife direito

Cinta universal Framax

Parafuso universal Framax + porca super 15,0
Sistema de ancoragem Doka

moow >

Exemplo de topo com painel Framax Xlife

98055-204-01

c... 10 até 45 cm em grelha de 5 cm
(ou 60 cm para cofragem de topo com painel Uni)

A Painel para pilar Framax Xlife esquerdo

B Painel para pilar Framax Xlife direito

D Parafuso universal Framax + porca super 15,0
F Painel Framax Xlife 0,45 m ou 0,60 m

98055-200-02

a..30cm
b...60cm

Painel para pilar Framax Xlife 3,30 m ou 1,35 m esquerdo
Painel para pilar Framax Xlife 3,30 m ou 1,35 m direito
Cavilha de aperto para fixagao em angulo reto

Tala

OO0 w >

Numero necessario de pegas de ligagao por topo:

Parafusos universais Framax +
porca super 15,0

1,35m 4
3,30 m 10

Altura do painel
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Descofragem

» Remover cofragem de topo.

98055-201-01

T T

|

T

C Cofragem de topo

» Remover a cavilha de aperto e rodar a tala.

98055-205-01

98055-203-03

A Cavilha de aperto
B Tala

» Rodar painéis para pilar.

98055-202-01

d ... Folga de descofragem 2,5 cm
U Unidade de translagéo

» Soltar toda a unidade do betdo e transladar com a
grua.

Arestas

com quebra aresta frontal Framax

O quebra aresta frontal Framax pode ser colocado sem
pregos na parte frontal do painel e € utilizado com o
painel universal para cofrar cantos exteriores (grelha
integrada de furos para parafusos universais). Obvia-
mente, a cofragem de bordas também é possivel com
0 quebra canto Framax.

C

@ ‘ ‘
Bl ®

9727-321-01

=

—
L

... 20 mm

o)

Quebra aresta frontal ou quebra canto Framax 2,70 m
Parafuso universal Framax

Porca super 15,0

Painel universal Framax Xlife

Painel Framax Xlife

moow >

com quebra-arestas Framax

V]

Quando ha cantos cofrados com a ajuda do canto exte-
rior Framax, deve ser utilizado o quebra-aresta Fra-
max, devido a ligacdo ao grampo de maxila RU.

9727-319-01

.. 20 mm

Quebra arestas Framax 2,70m
Prego 22x40

Canto exterior Framax
Grampo de maxila Framax RU
Painel Framax Xlife

moow >
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cantos abertos

9727-219-01

e fechados

Angulos agudos e obtusos sao resolvidos com os can-

tos interiores e regulaveis.

Nota:
Para um angulo inferior a 120°, ndo sdo necessarias
cintas universais no canto interior.

AVISO

Colocar cintas universais adicionais para a
compensagao, de acordo com o capitulo
"Ajuste do comprimento por compensagao”.

Numero necesséario de grampos no canto exterior
regulavel:

Canto interior regulavel | Canto interior regulavel | galvani-
(com pintura por pulverizagéo) zado
a b T
© H)% 7777:6
: 2_ 0%
‘ D
| o\Y \
} o o
el ! el
| o
|
1 } N""0
|
L 0] 9727-323-01 0 <) 9783-317-01
a..0,7cm a..0,7cm
b...29,2cm b...29,3cm

Canto exterior regulavel A
(com pintura por pulverizagéo)

Canto exterior regulavel A gal-
vanizado

9727-322-01

9783-318-01

g g,g gm a..6,3cm
Nota:

O canto exterior regulavel
pode ser combinado com

A Framax galvanizado n&o
o canto exterior regulavel

Framax A (com pintura por pulverizagao).

Numero de cintas universais no canto exterior ou

interior:
Altura do painel Numero de cintas universais
1,35m 4
2,70 m 6
3,30 m 8

Posigao das cintas universais:

Em cada nivel de suporte do canto exterior regulavel I.

Altura do painel Numero de grampos
1,35 m 4
2,70 m 8
3,30 m 10
AVISO

Pecas de ligacao adicionais na area dos can-
tos exteriores (aumento da carga de trac-
¢ao),ver capitulo “Pegas de ligagdo em caso
de aumento da carga de tracgao".
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Angulo 70° (60°) - 135°, com cantos

regulaveis | + A

Pressao do betéo fresco Pk

Largura de painel max.
junto ao canto exterior

regulavel A
60 kN/m? 90 cm
80 kN/m? 60 cm

Para além disso, é permitida uma compensagéao até no max. 15 cm.

9727-324-01 B B /

..30cm
Canto exterior regulavel Framax A

)

Canto exterior regulavel Framax |
Painel Framax Xlife 0,60 m
Grampo de maxila Framax RU
Cinta universal Framax 1,50 m
Grampo de cunha Framax

Mmoo W >

A utilizagcao de parafusos universais em vez dos
grampos de maxila RU no canto interior permite tam-
bém um angulo de 60°.

9727-328-01

A Canto exterior regulavel Framax |
B Parafuso universal Framax

C Porca de estrela 15,0 G

D Painel Framax Xlife

..30cm

Canto exterior regulavel Framax A
Canto exterior regulavel Framax |
Painel Framax Xlife 0,30 m
Grampo de maxila Framax RU
Cinta universal Framax

Mmoo W >

Grampo de cunha Framax

9727-325-01

E doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Angulos 90° - 180°, s6 com canto
interior regulavel

E
&3 5 D
o X o
,,,,,,,,,,,, _ + ° 3
o
j 90
,,,,,,,,,,,, =
o /[ A Lo
9727-327-01 °
C

a..30cm

Canto exterior regulavel Framax |
Painel Framax Xlife 0,30 m
Grampo de maxila Framax RU
Cinta universal Framax

Grampo de cunha Framax

moow >

O canto exterior regulavel | pode ser alinhado num
angulo de 90° utilizando o parafuso universal e a porca
super 15,0.

9727-235-01
©

A Canto exterior regulavel Framax |
B Parafuso universal Framax
C Porca super 15,0

9727-240-01

%é 180°

9727-326-01

a..30cm
A Canto exterior regulavel Framax |
B Grampo de maxila Framax RU
C Cinta universal Framax
D Grampo de cunha Framax

o
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Cofragem de caixas de elevador

Canto de descofragem Framax |

O canto de decofragem Framax | ¢é utilizado para
cofrar o canto interior de nucleos em angulo reto.

A cofragem completa do nucleo é separada da parede
e depois transladada por grua.

Caracteristicas do produto:
* Auséncia de marcas no betao.

* Fungao de cofragem e de descofragem integrada no
canto interior.

* Translagao da cofragem completa do nucleo em
uma unica pega.
Para cofragem e descofragem as seguintes possibili-
dades estéo a escolha:
* Fuso de descofragem Framax |
* Fuso de descofragem | Framax com lingueta
= Cilindro de descofragem Framax | (hidraulico)

10

(71177

i [

98112-335-01

9764-240-01

= ':'li > a..30,0cm

0—01

A Canto de descofragem Framax |

B Fuso de descofragem | Framax ou
Fuso de descofragem | Framax com lingueta ou
Framax cilindro de descofragem |

C Cofragem de aco

D Ponto de ancoragem (exclusivamente para a descofragem de
cada canto de descofragem!)

Numero necessario de grampos de maxila Framax
RU:

Altura do canto de descofragem || Numero de grampos
1,35m 4
2,70 m 6
3,30 m 8

Nota:

Para obter a folga total de descofragem, os grampos
de maxila Framax RU devem ser montados com um
desfasamento em altura.

Posicdo de compensagao (tabua para compensacao)
na cofragem interior do pogo:

= se possivel, ndo diretamente ao lado dos cantos de
descofragem

Folga de descofragem:

S =

iy -{%
¢ i
o i)
! o .,
H— = °
— A= A=)
’ i)
] .'0‘
D b '_'@
{
9764-282-02
a..3,0cm
b...6,0cm
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Sobreposicao do canto de descofragem |
Framax

Utilizagao do canto de descofragem | Framax
com fuso de descofragem

» Ligar o canto inferior de descofragem a restante
cofragem modulada.

» Puxar a cavilha de ligagéo para fora do canto de
descofragem superior.

» Remover ambos os parafusos hexagonais do canto
de descofragem inferior.

» Inserir o canto de descofragem superior no canto de
descofragem inferior.

» Empurrar a cavilha de ligagao.

» Aparafusar os cantos de descofragem com os dois
parafusos hexagonais e porcas hexagonais removi-
dos anteriormente.

» Empilhar o painel de cofragem superior e ligar com
o canto de descofragem.

© ©

®

9764-281-01

Canto de separagao inferior |

Canto de remogao superior |

Cavilha de ligacéo

Parafuso hexagonal ISO 4019 M16x45 8.8 galvanizado +
porca hexagonal ISO 4032 M16 8 galvanizada

OO0 w >

Animagao:
https://player.vimeo.com/video/256373947

Montagem

Estas instrugcbes de montagem aplicam-se ao fuso de
descofragem | e ao fuso de descofragem | com lin-
gueta.

1) Retirar o gancho do fuso de descofragem.

2) Colocar o fuso de descofragem no centro do canto
de descofragem.

3) Rodar o fuso de descofragem para a direita até ao
encosto.

4) Posicionar a lingueta ou a porca do fuso entre os
furos da barra.

5) Travar o fuso de descofragem com o gancho.

\ \
Tr750-202-01 Tr750-203-01 Tr750-203-02

A Fuso de descofragem | Framax ou
fuso de descofragem | Framax com lingueta
B Gancho
C Centro do canto de descofragem
D Lingueta ou porca do fuso
E Barra

Animacao: https://player.vimeo.com/video/256374622
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Utilizagado do canto de descofragem | Framax com
lingueta

» Aparafusar o varéo esticador 15,0mm na uni&o sol-
davel 15,0 da lingueta.

» Cofrar:
Colocar a alavanca de comutagao na posigao “L”.
- Rodar a lingueta para a direita.

» Descofrar:
Colocar a alavanca de comutagao na posi¢céao “R”.
- Rodar a lingueta para a esquerda.

Tr706-202-01

A Varao esticador 15,0mm
B Unido soldavel 15,0

C Chave de estrela

D Alavanca de comutagéo

Utilizacao do fuso de descofragem | Framax

» Empurrar o varao esticador 15,0 mm através de um
orificio da porca do fuso.

» Cofrar: Rodar a porca do fuso no sentido dos pon-
teiros do reldgio.

» Descofrar: Rodar a porca do fuso no sentido con-
trario ao dos ponteiros do relégio.

Tr750-204-01

A Varao esticador 15,0 mm
B Porca do fuso

C Ponto de ancoragem (exclusivamente para a descofragem de
cada canto de descofragem!)

Acionamento hidraulico do canto de
descofragem | Framax

O cilindro de descofragem | Framax permite cofrar e
descofrar hidraulicamente cofragens até 5,40 m de
altura.

V7
p Ly

6

I:I_'

9239-200-01

A Canto de descofragem Framax |
B Framax cilindro de descofragem |

AVISO

Nao é permitida a montagem do cilindro de
descofragem sobre um canto de descofragem
sem orificio para a cavilha de bloqueio!

Nos cantos de descofragem construidos a
partir de 2005 este orificio esta incluido como
standard.

! 7 9239-200-11 ',

Dependendo dos requisitos, o cilindro de descofragem
| Framax pode ser utilizado com varias unidades
hidraulicas e acessorios.
Unidades hidraulicas compativeis
= Unidade hidraulica Framax V4 com
- Aparafusadora rotativa sem fios de 18 V (1800
rpm)
= Unidade hidraulica V45 50/60Hz com
- Controlador de presséao do sistema Xclimb 60
V45
= Unidade hidraulica SCP V1200 50/60Hz com
- Adaptador de acopla. Framax cilindro des. |

[E Respeitar as instrugdes de servigo "Canto de
descofragem Framax | hidraulico™

B doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Movimentagao com a grua

Auxiliar de descofragem com barrote

Gancho de elevacao Framax

20
%

N

\\

\\y
/)

9764-000

B ... max. 15°

A Gancho de elevagdo Framax
B Dispositivo de suspenséo

O ponto de ancoragem do canto de descofra-

gem | ndo pode ser utilizado para transladar a

cofragem do nucleo.

» A cofragem s6 pode ser movimentada com
ganchos de elevagao.

Peso admissivel da cofragem:
4000 kg com 4 ganchos de elevagao Framax

Ay
>

~
- ~

Para conjuntos de painéis grandes, utilizar
vigas de translagao.

O barrote de descofragem de corte em cunha permite
uma descofragem rapida de cofragens interiores em
seccOes muito reduzidas (por exemplo, caixas de ele-
vador, caixas de escada etc.).

|
|
|
|
|
|
U
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
L

9731-273-01

A Interior - barrote de descofragem
B Exterior - tabua para compensagao

a..10cm

L
9731-275-01 2\

O barrote de descofragem Framax tem um compri-
mento de 2,85 m, o que significa que ultrapassa o com-
primento dos painéis em 15 cm, tornando mais facil a
sua separagao.

58
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Ligacao entre painéis no caso de esforcos de trac¢cao mais elevados

Em principio, sdo necessarios somente 2 grampos em
2,70 m e 3 grampos em 3,30 m de altura de cofragem
como ligacao para a tracgao entre painéis.

No entanto, para absorver cargas de tracg¢ao eleva-
das, na area dos cantos exteriores e da cofragem das
extremidades, sdo necessarios grampos de ligagao
adicionais.

Espessura da parede até 40 cm:

Por junta de painel até 1,35 m:
* 1 grampo adicional

Espessura da parede até 60 cm:

Por junta de painel até 1,35 m:

= 2 grampos adicionais

Para cada junta de painel entre 1,35 e 2,70 m:

* 1 grampo adicional

Espessura da parede até 75 cm:

Por junta de painel até 1,35 m:

= 3 grampos adicionais

Para cada junta de painel entre 1,35 e 2,70 m:

= 2 grampos adicionais

em zonas de topo

o

9727-457-01

Para cada junta de painel entre 2,70 e 4,05 m:
* 1 grampo adicional

a..até40cm
b..1,35m
X1 ... 1 grampo adicional
b ‘
X2
V_ - N[V _ - _°_
9727-459-01
a..até 60 cm
b..1,35m
X1 ... 2 grampos adicionais
X2 ... 1 grampo adicional
‘ b ‘ b ‘ b |
X1 X2 X3
e __ N[V - o N[V _ o _°_ _° J_~o_

1 9727-480-01

a..até75cm

b..1,35m

X1 ... 3 grampos adicionais
X2 ... 2 grampos adicionais
X3 ... 1 grampo adicional

B doke

999764006 - 04/2025

59



Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

em zonas de cantos exteriores

b
X1 T
E I s °_ _
1
1l ©
T g peefe————— — _
°¢<)£4>Tf7° o o o
o‘ ‘o
\ | |9727-456-01
a...até 40 cm
b..1,35m
X1 ... 1 grampo adicional
b b

° ‘ °

| | 19727-458-01

a...até 60 cm

b..1,35m

X1 ... 2 grampos adicionais
X2 ... 1 grampo adicional

Y
.

-
.
-

i
.
-
.
[
.
[~
.
[y
.
[y
.

PR RN NS
a

o

‘ °

| | 19727-481-01

a..até75cm

b..1,35m

X1 ... 3 grampos adicionais
X2 ... 2 grampos adicionais
X3 ... 1 grampo adicional

| |AvisO

Para uma pressao do betao fresco Pcacima
de 60 kN/m2 ou uma espessura de parede
acima de 40 cm é necessario utilizar no canto
exterior em vez de grampos de maxila cavi-
lhas e cunha de fixagao (ver capitulo "Cofra-
gem de canto em angulo reto").
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Cofragem de topos de paredes

Para a cofragem de topo ha trés possibilidades a
escolha:

= Com elemento universal
= Com ancoragens de topo
= Com cinta universal

Nota:

Pecas de ligagao adicionais na area dos cantos exte-
riores (aumento da carga de tracg¢do),ver capitulo
"Pecas de ligagdo em caso de aumento da carga de
traccao".

com painel universal

A montagem dos elementos universais realiza-se com
parafusos universais e porcas super 15,0.

Numero necessario de parafusos universais +
porca super 15,0:

Elemento universal 0,90m 4 pegas
Elemento universal 1,35m 4 pecas
Elemento universal 2,70m 8 pecas
Elemento universal 3,30m 10 pegas

Nota:

Fechar furos desnecessarios no painel Doka Universal
com o tampao Framax R 24,5.

9727-220-01"%

Painel universal Framax Xlife 0,90 m

Painel universal 0,90m, 1,35m e 2,70m

Duas grelhas perfuradas integradas permitem uma
adaptacao flexivel da cofragem de topoa espessura
da parede.

9727-329-01

A Painel universal Framax Xlife 0,90 m
B Parafuso universal Framax + porca super 15,0
C Painel Framax Xlife (largura do elemento > 0,30 m)

Combinagso Espessuraxde parede
A’ com H até A 16 até 51 cm
B’ com H até A 10 até 45 cm em incrementos de
C' comHaté A 4 até 39 cm 5cm
D’ com G até A 3 até 33 cm

Painel universal 3,30m

A grelha de furos de 5 cm continua permite cofragens
de topo até 60 cm de espessura de parede.

9727-335-01

A Painel universal Framax Xlife 0,90x3,30 m
B Parafuso universal Framax + porca super 15,0
C Painel Framax Xlife (largura do elemento > 0,30 m)

E doka 999764006 - 04/2025
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Painel universal Framax Xlife 1,20 m com ancoragem de topo

A grelha de furos de 5 cm continua permite cofragens
de topo até 75 cm de espessura de parede.

Nota:

Com redugéo da presséo do betédo, também sao possi-
veis espessuras de parede até 90 cm.

JLs
]
o

o L

9764-274-01 As ancoragens de topo permitem cofragens de topo
continuas de 15 cm a 75 cm de espessura de parede.

A Painel universal Framax Xlife 1,20 m
B Parafuso universal Framax + porca super 15,0
C Painel Framax Xlife (largura do elemento > 0,30 m)

a..15até 75cm
b ... 220 cm (estaticamente necessario somente para a largura do
painel de 1,35 m)

A Ancoragens de topo Framax
B Painel Framax Xlife

Posicao das ancoragens de topo:
painel na vertical painel na horizontal

“DQD

o764-475-01 "0 9764-474-01

G Perfil transversal
H Chapa de furos transversais

Montagem:

» Fixar a espessura de parede necessaria com a cavi-
Iha dupla.

» Posicionar ancoragens de topo na cofragem.

» Ajustar o grampo do fuso com a porca de estrela e
apertar.
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Cofragem de paredes

Ancoragens de topo

Ancoragens de topo

15-45 cm 15-75cm
o2 —® oty —E)
o
//— //—
| |
C--/ riﬁ Q__/ hg
[cm] ° E [cm] E:
15 o) 15— o
20— /o E:: 20——| o
25—5 — 25— | o
30— @3@ i
35— 35— | o
40 o\=/ 40— | o
45 o 45— | o
fe} 50— || o
o 55———| o E::
o 60 —
o O (@0
70— NeFD
75 o\=/
O
()]
| Q|
9764-469-01

C Cavilha dupla
D Grampo do fuso
E Porca de estrela

Numero necessario de ancoragens de topo

Framax

Posi¢des das ancoragens de topo Framax

Painel com altura de 2,70 m, vertical

Numero de ancoragens de topo

2 unid. 3 unid. 4 unid.
R
= —]

; = %

= = | =

T

9764-470-01

9764-470-02

9764-470-03

Painel com altura de 3,30m, vertical

Numero de ancoragens de topo

3 unid.

4 unid.

Painéis na vertical:

Pressao do betao fresco Px 60 kN/m?

>45-75 cm

Altura do painel 2,70 m 3,30 m
Espessura de parede 2 3
1545 cm

Espessura de parede 3 3

LQAU R Uiy

9764-471-01
9764-471-02

CEuguynuy

Pressao do betao fresco Px 80 kN/m2

Painéis deitados

Numero de ancoragens de topo

1 unid.

9764-472-01

9764-473-01

Altura do painel 2,70 m 3,30 m
Largura do painel 0%300;1 1,35 m 00,’9300_m 1,35 m
ngzgscur;a de parede > 3 3 4
Ezgf%ugﬁ] de parede 4 4 4 4
Painéis deitados:
|Largura do painel 0,30 m-0,60 m 0,90 m-1,35 m
1 2

E doka
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

com cinta universal

As cintas universais permitem cofrar topos de parede
de espessuras consideraveis.

Cinta universal Framax:
Momento permitido: 5,2 kNm

Para a fixagao das cintas universais existem duas pos-
sibilidades:

= com parafuso universal
= com gancho de topo

Parafuso universal

As cintas universais sdo montadas sobre os furos
transversais dos elementos utilizando parafusos uni-
versais e porcas super 15,0.

ﬂ °‘$ 9727-333-01

A Cinta universal Framax

B Parafuso universal Framax + porca super 15,0

C Painel Framax Xlife (largura do elemento > 0,30 m)
D Sistema de ancoragem Doka

Gancho de topo

As cintas universais ou as cintas multi-uso sao fixadas
com ganchos de topo Framax e porcas super. Isso per-
mite uma cofragem de topo continua mesmo em
grandes espessuras de parede.

[O

e

9727-237-01 g
ifi
/[
1L

9727-334-01

Cinta universal Framax ou cinta multi-uso WS10 Top50
Gancho de topo Framax (faixa de tensdo 9—13 cm)
Porca super 15,0

Painel Framax Xlife

Sistema de ancoragem Doka

moow >

Posicao do gancho de topo:

Para garantir uma transferéncia de carga uniforme,
0s ganchos de topo devem ser instalados o mais cen-
tralmente possivel entre dois perfis transversais.

Gancho de topo Framax:
Forca de traccdo admissivel: 15,0 kN

Parafuso universal Framax:

Forca de tracgcdo admissivel no furo transversal do
painel Framax Xlife: 25,0 kN

Cinta multi-uso WS10 Top50:
Momento admissivel: 12,3 kNm

Altura do painel: 2,70 m

Pressao do betao fresco Px: Pressao do betao fresco Px:
60 kN/m2 80 kN/m2
Espessura | Cinta universale | Espessura | Cinta universal e
de parede cinta multi-uso de parede cinta multi-uso
até 40 cm 2 unid. até 30 cm 2 unid.
até 50 cm 3 unid. até 35cm 3 unid.
até 60 cm 4 unid. até 45 cm 4 unid.

até 60 cm 5 unid.

Painéis horizontais

L EnTE 6l pefE Espessura | Cinta universal e
9 P de parede cinta multi-uso
até 0,45 m 1 unid.

. té 60
Acimade045m | o0 oM 2 unid.
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

Cofragem de topo para cintas de
juntas

9764-275-01

A Cinta universal Framax ou cinta multi-uso WS10 Top50
B Parafuso universal Framax ou gancho de topo Framax
C Porca super 15,0

D Painel Framax Xlife

E Sistema de ancoragem Doka
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Ligagao a paredes existentes, execugao de paredes com espessuras
variaveis e paredes de alturas diferentes

Possibilidades de ligagao a paredes
existentes

Ligacao de topo

E Sistema de ancoragem Doka
F Escoramento (por conta da obra)

Ligacao longitudinal

Com painel universal Framax Xlife

7 %Qi A D

— ® ©

9727-330-01 $H++H++++% ,,,,,,
[¢] o I o

Painel universal Framax Xlife

Sistema de ancoragem Doka 15.0

(s@o necessarias 3 ancoragens para o elemento universal de
2,70 m, cada uma no primeiro furo do perfil perfurado)
Sistema de ancoragem Doka

Escoramento (por conta da obra)

com painel Framax Xlife e placa de apoio 6/15

mTmoOO W >

9727-336-01 ———————————————— —————————

Painel Framax Xlife

Placa de apoio Framax 6/15

Porca hexagonal 15,0

Sistema de ancoragem Doka 15,0 mm
Sistema de ancoragem Doka
Escoramento (por conta da obra)

com painel Framax Xlife e barrote

9727-331-01 = — e = —
L
o |
T T
A Painel Framax Xlife
B Barrote (min. 3,5 cm a max. 20 cm)
C Cinta universal Framax (desnecessaria até 5 cm de largura de
barrote)
D Grampo de cunha Framax

P97,

Com painel universal Framax Xlife

<§j
u; ®
[ZAPERPVENC ¥ 0 S—
goraseor |3 o T AT o

*

A Painel universal Framax Xlife

B Cinta universal Framax 1,50 m

C Sistema de ancoragem Doka 15,0 (s&o necessarias 3 ancora-
gens para o elemento de 2,70 m)

D Sistema de ancoragem Doka

a ... max. 20,0 cm

Com painel Framax Xlife 2,40x2,70 m

LL," ,,,,,, L_J,,f,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,5,,L?¢,,,,
® O
ITWO 777777 ' s e
9727-330-01

A Painel Framax Xlife 2,40x2,70 m
B Sistema de ancoragem Doka

com painel Framax Xlife e barrote

o o o
B o 7 e o
c 9727-337-01

a..max.5cm
A Painel Framax Xlife
B Barrote
C Grampo multi-uso Framax
D Sistema de ancoragem Doka
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Cofragem de paredes

Ligacao de canto

Sem compensacgao

Execucgao de paredes com
espessuras variaveis

- IO TmMMmMmOUOO >

(©
| (B)
® —®
F ° o o
S G 9764-232-01

Painel Framax Xlife

Placa de apoio Framax 6/15

Porca hexagonal 15,0

Porca super 15,0

Sistema de ancoragem Doka 15,0 mm
Barrote

Grampo multi-uso Framax

Sistema de ancoragem Doka
Escoramento (por conta da obra)

Com compensagao

OO0 w >

m m

9727-449-01

Painel Framax Xlife

Barrote (min. 3,5 cm a max. 20 cm)

Painel Framax Xlife 0,30 m

Cinta universal Framax (desnecessaria até 5 cm de largura de
barrote)

Grampo de cunha Framax

Sistema de ancoragem Doka

Escoramento (por conta da obra)

Diferenga de espessura da parede até 12 cm

9727-451-01

Mmoo W >

Cinta universal Framax

Grampo de cunha Framax

Barrote

Porca super 15,0 + parafuso universal Framax 10-25cm
Sistema de ancoragem Doka

Painel Framax Xlife

Nota:

E necessaria uma cinta universal em cada perfil fun-
cional e também ao nivel da ancoragem (como
apoio de ancoragem).

E necessaria uma escora para paredes pouco
espessas (tensao longitudinal elevada).

Paredes desalinhadas

—F#‘HjT(

|
|
|
|
-

o

©

o)

@ Mmoo W >»

|
=
13,

-
]

= =——————=
%} 9727-452-01

o

e

.. 35 até 90 cm

Canto interior Framax Xlife

Painel universal Framax Xlife

Painel Framax Xlife 0,60 m

Cinta universal de canto Framax

Grampo de cunha Framax

Porca super 15,0 + parafuso universal Framax
Sistema de ancoragem Doka

B doke
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Aberturas de janelas e portas

Os negativos de janelas e portas podem ser rapida-
mente cofrados e descofrados de forma nao destrutiva
com chapas de compensacgao esquina. As pranchas
sao fixadas nas chapas de compensagao esquina atra-
vés de uma porca de estrela integrada.

9764-506-01

Pormenor A:

98112-319-02

a ... Largura livre da abertura

| ... Comprimento da prancha = a menos 12 cm
s ... Largura da prancha = espessura da parede

Chapas de compensagao esquina
Painel Framax Xlife

Prumos Doka

Prancha (espessura da parede/2-5 cm)
Tabua (10/3 cm)

Prego de cabeca dupla

Mmoo w >

Montagem:

» Colocar as chapas de compensagao esquina no
chao, inserir as tabuas e apertar as porcas de
estrela.

» Fixar a caixa de negativo a cofragem da parede uti-
lizando tdbuas de 10/3 cm e pregos.

» Escorar vertical e horizontalmente com prumos ade-
quados de acordo com os requisitos estaticos.
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Cofragem de paredes

Acessorios de aprumo
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9764-450-07

Acessorios de aprumo tornam a cofragem resistente
ao vento e facilitam a montagem da cofragem.

ATENGAO

Perigo de tombar a cofragem!

» Colocar os painéis de cofragem numa posi-
c¢ao estavel em todas as fases de constru-
¢ao!l

» Respeitar as normas de seguranga em
vigor!

» No caso de ventos fortes ou apds cada tér-
mino de trabalho ou interrupgdes de traba-
Iho mais longas, a cofragem também deve
ser fixada.

Medidas adequadas:

- Por a cofragem oposta

- Por a cofragem contra uma parede

- Ancorar a cofragem ao piso (p. ex. com
chapa fixagao solo Framax)

» A cavilha de segurancga serve apenas para o
ajuste da escora e auxiliar a montagem e
nao deve ser removida ou solta sob carga.

v/ | Ferramenta de desmontagem universal
~ | Para facilitar a operagéo das porcas do fuso.

A~

Numero de escoras em 2,70 m de conjunto de pai-
néis:

Atura de cofragem [m] Es;::(l;a de ap;t;r(l;o Eurex 60 550
4,05 19
5,40 1
6,00 1 1
7,20 1 2
8,10 1 1

Carga max. de ancoragem existente:
Fexist = 13,5 kN (carga real)

Fq = 20,3 kN (valor nominal incluindo fatores de seguranca)

") Até uma altura de 3,30 m, o espacamento dos apoios pode ser
aumentado para 4,05 m.

Os valores aplicam-se a uma pressao do vento we =
0,65 kN/mz2. Isto resulta numa presséao dinamica qp =
0,5 kN/m2 (102 km/h) com cp, net = 1,3. As cargas de
vento acrescidas nas extremidades livres da cofragem
devem ser absorvidas construtivamente através de
acessorios de aprumo. Com uma maior pressao do
vento, o numero de apoios deve ser determinado esta-
ticamente.

[E Para mais informagdes, ver ajuda de dimen-
sionamento "Cargas de vento conforme Euro-
code" ou pergunte ao técnico da Doka!

Nota:

Cada conjunto de painéis padrao deve ser suportado
por no minimo dois acessoérios de aprumo.

Exemplo: Com uma altura de cofragem de 7,20 m, é
necessario um conjunto de painéis de 5,40 m de lar-
gura:

= 2 escoras de aprumo 340

= 4 escoras de aprumo 540

Montagem prévia

» Fixar os acessorios de aprumo a cofragem e ao solo
(para pormenores, ver as seguintes possibilidades
de ligacao).

» Ajuste preciso da escora de aprumo com porca de
ajuste.

A cavilha de seguranca (A) deve estar com-
pletamente inserida no acessorios de
aprumo.

340 540

7 7\
2 -5

9767-104
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Ligacao no perfil funcional

Fixacao do painel ao piso

A Escora de aprumo 340 IB ou 540 IB
B Cabeca para escora de aprumo EB

Animacao:
https://player.vimeo.com/video/268536814

Fixagcao no chao

» Ancorar acessorios de aprumo para traccao e com-
pressao!

Furos na placa de base

Escoras de aprumo Eurex 60 550
b a d dc
=
[ o 5O
T o N A\
=== =T
9727-343-01 9745-214-01
.. @26 mm

.. @ 18 mm (adequado para ancoragem expressa Doka)
.. @28 mm
.. @ 18 mm (adequado para ancoragem expressa Doka)

0T

Ancoragem da placa base

A ancoragem Express Doka pode ser reutilizada
varias vezes.

TR632-201-01

A Ancoragem Express Doka 16x125 mm
B Bucha espiral Doka 16 mm

Com chapa fixacdo solo Framax

A chapa fixagéo solo Framax destina-se a fixagcao e ao

bloqueio de painéis:

= Como seguranga contra a elevagdo em condigbes

de vento.

* Na utilizagdo de escora de aprumo sem escora ajus-

tavel.

|
IFV A
Fn
—

@
a..min. 18 cm

Distancia a aresta exterior do painel: min. 15 cm

98125-204-03

A Chapa fixagéo solo Framax
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Carga horizontal F 4 no perfil do quadro [kN]

Resisténcia carateristica do Carga de ancoragem max.
betdo a compressado em cubo
Fexisl Fd
fck,cubo
(A) 10 N/mm?2 (betdo C8/10) 9,2 kN 13,8 kN
(B) 15 N/mm?2 (betdo C12/15) 11,2 kN 16,8 kN
(C) 20 N/mm2 (betdo C16/20) 12,9 kN 19,4 kN

Resisténcia carateristica do betdo a compressao em
cubo (fek cubo): Min. 15 N/mm2 (betdo C12/15)

Respeitar a informacao para utilizadores
"Ancoragem Express Doka 16x125 mm"!

(]3]

Capacidade de carga necessaria de buchas alter-
nativas:
Fa= 20,3 kKN (Fexistz 13,5 kN)

Respeitar as instrugdes de instalagédo aplicaveis do
fabricante.
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Escoras de aprumo

Caracteristicas do produto:
= Telescépico em incrementos de 8 cm
= Ajuste preciso com rosca

= Todas as pegas sao fixas, incluindo o tubo interior
com cavilha de seguranga

Escora de aprumo 340

[9727-340-01

a ... 190,8-341,8 cm
b..115,8-165,5 cm

Escora de aprumo 540

9727-341-01

a ... 310,5-549,2 cm
b ... 207,7-256,5 cm

a ... aprox. 60°

A Escora de aprumo 340 IB ou 540 IB
B Cabega para escora de aprumo EB

E doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Eurex 60 550 utilizada como
escoramento e como escora de
aprumo

Como escora de aprumo Doka Eurex 60 550 esse
apoio - com as pegas acessorias correspondentes -
pode ser utilizado para escoramento de cofragens
altas.

* Ligagdo adequada sem conversao para cofragem
modulada Doka e cofragem de vigas Doka.

= A escora ajustavel Eurex 60 540 IB facilita 0 manu-
seio, especialmente ao transladar a cofragem.

* Telescopico em incrementos de 10 cm e ajuste pre-
ciso constante.

(T3]

Respeitar a informacao para utilizadores

Exemplo de combinagao possivel tipo 2
i
\
\
\

Y )

“Eurex 60 550”! ;
&
4@@ |
} g |
a ... 3452-586,5 cm
a ... aprox. 60°
A Escora de aprumo Eurex 60 550
B Extensdo Eurex 60 2,00 m
D Conector Eurex 60 1B
E Base de escora de aprumo Eurex 60 EB
F Escora ajustavel Eurex 60 540 IB
G Cabega para escora de aprumo EB
Como regra geral:
O comprimento dos meios auxiliares de aprumo jun-
tamente com a Eurex 60 550 como escora de
aprumo, deve ser igual a altura da cofragem a supor-
tar.
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Plataformas de betonagem

estao rapidamente prontas a ser utilizadas e tornam a
betonagem simples e segura.

9764-450-01

Condigoes de utilizagao
Respeitar as normas de seguranga aplicaveis.

Aplicar a plataforma de betonagem apenas em cofra-
gens cuja estabilidade garante a absorgao das car-
gas esperadas.

Assegurar a rigidez correspondente do conjunto de
cofragem.

Escorar a prova de vento aquando da montagem ou
durante o armazenamento temporario.

Sistema de plataforma Xsafe plus

As plataformas de trabalho pré-fabricadas e retra-
teis, com guarda-corpos laterais integrados, aber-
turas de acesso com fecho automatico e escadas
integradas, estao prontas para utilizagdao imediata
e aumentam a segurancga no trabalho.

Nota:

Para obter informagdes pormenorizadas sobre dimen-
sdes, manuseamento e acessorios das plataformas,
ver informacgdes para o utilizador "Sistema de plata-
forma Xsafe plus".

A Plataforma Xsafe plus

B Adaptador para elevagédo Xsafe plus Framax (2 unid. por plata-
forma)

Carga de trabalho admissivel: 1,5 kN/m2
(150 kg/m?2) Classe de carga 2 de acordo com a
norma EN 12811-1:2003

Requisitos para usar a plataforma Xsafe plus com o
adaptador para elevacao Xsafe plus Framax:

* max. um nivel de plataforma

* extensdo max. do painel com montagem horizontal
e largura de conjunto de painéis de 2,70 m:

2,70m+ 1,35 mou
3,30m+1,35m

Montar o adaptador para elevag¢ao na plataforma:
» Montar o adaptador para elevagao na plataforma
com a cavilha de ligagdo 10 cm e pinga de mola
5 mm.

[e0)

9764-457-01

C Cavilha de ligagdo 10 cm e pinga de mola 5 mm da plataforma
Xsafe plus

B doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Translagao e suspensio:

» Fixar a plataforma com um dispositivo de suspensao
(p. ex. combinacgéo de correntes de susp. Doka
3,20 m) e transladar para a cofragem.

© o )

9764-453-01

» Suspender a plataforma no bordo superior da cofra-
gem.

Nota:

Para painéis horizontais, montar a plataforma ade-
quadamente no painel (o perfil de apoio do adaptador
para elevagao apoia-se no perfil transversal do painel).

Iy

° 9 @

9764-450-03

Se, em casos excepcionais, a plataforma for montada

deslocada para a borda exterior do painel, o perfil de

apoio do adaptador para elevagao devera ser alar-

gado.

» Empurrar o tubo com encaixe para dentro do perfil
de apoio e prender com um parafuso para evitar que
caia.

9764-450-02

Lilol” |
@ nll @ |4
b ... Deslocamento

B Tubo moldado 40x40x2 L=550 mm com furo de @ 10 mm (por
conta da obra)
C Parafuso hexagonal M8x65 + porca hexagonal M8

Assim, o perfil de apoio do adaptador para elevagao
apoia-se em dois perfis transversais do painel.

» Remover dispositivo de suspenséo.
Ganchos de seguranga engatam automaticamente.

Controlar visualmente o engate dos ganchos
de seguranca!

A plataforma é protegida contra elevag¢éo néo intencio-
nal.

‘ 0 O,

9764-454-01
[ Yo
9764-455-01

a..13cm
A Ganchos de seguranca

O nivel de revestimento esta 13 cm abaixo do bordo
superior da cofragem. Isso proporciona uma barreira
no lado da cofragem.

Desengatar:

» Fixar e elevar a plataforma com dispositivo de sus-
penséo.
A plataforma é desbloqueada automaticamente ao
ser levantada com o dispositivo de suspensao no
gancho de seguranca.

Estender plataforma lateralmente

A extenséo plataforma Xsafe plus 0,60 m permite
prolongar a plataforma dos dois lados.

CUIDADO

As plataformas com extensdes de plataforma

podem tombar.

Perigo de queda!

» Entrar na extensao da plataforma somente
apos fixagdo dos ganchos de seguranga.

» Fixar os ganchos de seguranga de ambos
os adaptadores para elevagao com os para-

fusos universais Framax e a porca
super 15,0.

9764-458-01
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Escada telescépica Xsafe plus

Telescopar a escada:

» Puxe a escada telescopica Xsafe plus até ao compri-
mento necessario e prenda-a com o pino de mola
(inserir de fora para dentro).

=
® # H
: / 98112-294-04

A Pino de mola da escada telescopica Xsafe plus

. V_erificar adiregao correta de instalagdo do
pino de mola!

= O pino de mola deve estar fechado!

98112-294-05

Ligagcao com a plataforma Xsafe plus:

» Engatar a escada telescopica Xsafe plus na ligagéo
de escada integrada.

» Fixar com pinga de mola 5 mm.

98112-294-06

9764-450-04

B Ligagao de escada integrada com a plataforma Xsafe plus
D Pinga de mola 5 mm

* A ranhura no estrado de escada (C) deve
ser engatada no orificio da ligagéo de
escada (B) !
= O escadote deve ser fixado com pinga de
mola 5 mm (D) !

98112-294-07

Ligagdo com a cofragem:

9764-450-06

E Pega inicial escada Xsafe plus
F Perfil funcional do painel Framax Xlife
G Pinga de mola da pega inicial escada Xsafe plus

Animacgao:
https://player.vimeo.com/video/256374934

Movimentag&o conjunta da cofragem e
plataforma

Com o gancho de elevagao Framax a cofragem pode
ser deslocada ou montada em conjunto com a plata-
forma Xsafe plus.

CUIDADO

Nao é permitido montar ou transladar cofra-

gens com uma altura de painel de 2,70 m ou

3,30 m com uma extenséo > 1,35 m!

» Remover a plataforma da cofragem antes da
montagem ou translagao.

Translagao:

9764-456-02

Montagem ou translagao:

D -

9764-456-01
- . .

a ... Painel (2,70 m/ 3,30 m) + max. 1,35 m
D Gancho de elevagao Framax
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Plataforma de betonagem Framax U

9727-400-01

1,25/2,70m It

Plataforma pré-montada, dobravel e pronta a utilizar ‘

com uma largura de 1,25 m para um trabalho cémodo Aoy | o

e seguro. % - s
SRR | i

S
9727-396-01

a..30cm
A Prancha rebativel

Preparagdo da plataforma de betonagem:
» Levantar e bloquear o montante de guarda corpos.

» Colocar ambos os batentes laterais em posic¢ao.

l

9727-262-01

Carga de trabalho admissivel: 1,5 kN/m2 (150
kg/m2)

Classe de carga 2 de acordo com a norma EN 12811-
-1:2003

9727-394-01

AVISO

= N&o é permitido transladar a cofragem jun- [
tamente com a plataforma de betonagem!

= Para ajustar o comprimento, podem ser uti-
lizadas pranchas entre as plataformas até
50 cm. Sobreposigdo minima das pranchas

—

NE

P

¥
E—1

9727-395-01

de 25 cm.
A Batente lateral
Outras aplicagdes possiveis para a plataforma
de betonagem Framax U:
= Cofragem modulada Alu-Framax Xlife
= Cofragem de vigas Top 50 (com Adapt.
Top50 para plataf. de beton. Framax U)
* Cofragem para vigas FF20 (com Adapt.
FF20 para plataf. de beton. Framax U)

» Fechar a plataforma com a prancha rebativel.

= O nivel de revestimento esta 30 cm abaixo do bordo
superior da cofragem. Isso proporciona uma barreira
no lado da cofragem.

= O montante de guarda corpos pode ser bloqueado
em duas posicoes:

- Vertical

- 15° de inclinagao

= Prancha rebativel:

- As escoras de aprumo podem ser fixadas ao pai-
nel dobrando para baixo a prancha do pavi-
mento mais dianteiro.

- As ancoragens no topo sao acessiveis e as cin-
tas universais salientes nao interferem.
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Movimentar e suspender:
» Elevar a plataforma de betonagem com uma cadeia

de ligagdo com 4 correntes (por exemplo, Combina-

¢ao de correntes de susp. Doka 3,20m).

9727-397-01

» Apoiar a plataforma de betonagem no perfil superior
do painel.

9727-399-01

A Gancho de segurancga

» Retirar o cabo de transporte.
Os ganchos de seguranga bloqueiam automatica-
mente.

Controlar visualmente o engate correcto dos
ganchos de seguranca!

9727-401-01

A plataforma de betonagem ficara protegida contra o
deslocamento acidental.

Remover:

» Fixar a plataforma de betonagem com a cadeia de
ligacdo com 4 correntes e levanta-la.
Ao elevar a plataforma de betonagem com a cadeia
de ligagdo com 4 correntes no gancho de segu-
rancga, é automaticamente retirado o dispositivo de
segurancga a plataforma.

Transportar, empilhar e armazenar

@roo0 oo

Pilha com
10 plataformas de betonagem Framax U

Plataforma simples
dobrada

-

9727-398-01

... 268 cm
...295cm
..10x18,7cm
..31cm

.. aprox. 218 cm
. 142 cm

...50 cm

9727-393-01
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Plataforma de betonagem Framax O
1,25/2,70m

Plataforma pré-montada, dobravel e pronta a utilizar
com uma largura de 1,25 m para um trabalho cdmodo
e seguro.

9727-263-01

Carga de trabalho admissivel: 1,5 kN/m2 (150
kg/m?2)

Classe de carga 2 de acordo com a norma EN 12811-
-1:2003

AVISO

= Nao é permitido transladar a cofragem jun-
tamente com a plataforma de betonagem!

= Para ajustar o comprimento, podem ser uti-
lizadas pranchas entre as plataformas até
50 cm. Sobreposicdo minima das pranchas
de 25 cm.

Outras utilizagbes possiveis da plataforma de
betonagem Framax O:

= Cofragem modulada Alu-Framax Xlife

= Cofragem de vigas Top 50 e FF20 — com
Adapt. Top50 para plataf. de beton. Framax
(0]

= O nivel do revestimento esta acima do bordo supe-
rior da cofragem.
= O montante de guarda corpos pode ser bloqueado
em duas posicoes:

- Vertical

- 15° de inclinagao
* Prancha rebativel:
- O revestimento da plataforma protege a cofra-

gem da contaminagao do betéo.

- As ancoragens no topo sdo acessiveis e as cin-

tas universais salientes ndo interferem.

A Prancha rebativel

Preparagdo da plataforma de betonagem:
» Levantar e bloquear o montante de guarda corpos.

9727-409-01

» Abrir e bloquear consola (A) .

9727-408-01

Translagao e suspensio:

» Fixar a plataforma de betonagem com um disposi-
tivo de suspenséo (p. ex. combinagao de correntes
de susp. Doka 3,20 m) e transladar para a cofragem.
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

» Engatar a plataforma de betonagem no bordo supe-
rior da cofragem.

O

9727-407-01

A Ganchos de seguranca

» Remover dispositivo de suspensao.
Ganchos de seguranga engatam automaticamente.

Controlar visualmente os suportes de sus-
pensao da grua embutidos!

=
JTT 0 J
U
y
1
9727-410-01 A i

A plataforma de betonagem esta protegida contra a
elevagao involuntaria.

Desengatar:

» Fixar e elevar a plataforma de betonagem com o dis-
positivo de suspenséo.
A plataforma de betonagem é desbloqueada auto-
maticamente ao ser levantada com o dispositivo de
suspensao no suporte de suspenséo da grua.

Transportar, empilhar e armazenar

Pilha com
12 plataformas de betonagem Framax U

Plataforma simples
dobrada

a

e
9727-404-01 9727-403-01

... 138 cm

.. 11 x18 cm

..23cm
... aprox. 220 cm

o0 oo

Guarda-corpos de proteccao lateral

No caso de plataformas de betonagem sem volta com-
pleta a estrutura, prever uma protecéao lateral ade-
quada nas extremidades.

Nota:

As espessuras de pranchas e tabuas indicadas sao
dimensionadas de acordo com C24 da norma EN 338.

Respeitar os regulamentos nacionais para tabuas de
revestimento e placas de guarda corpos.

Guarda corpos lateral T

9764-483-01

Guarda corpos lateral T

Peca de fixagéo

Guarda de protecao telescopica integrada

Placa de guarda corpos min 15/3 cm (lado da obra)
Plataforma de betonagem

moow >

Montagem:

» Encaixar a pecga de fixagcao na plataforma de betona-
gem (faixa de fixagdo de 4 a 6 cm).

» Utilizar montante de guarda corpos.

» Estender a barreira de protecao telescopica até ao
comprimento necessario e fixa-la.

» Inserir 0 apoio (placa de protegao).
Animacgao:
https://player.vimeo.com/video/274887351
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Plataformas de betonagem com consolas individuais

Condigoes de utilizagao
Respeitar as normas de seguranca aplicaveis.

Engatar as plataformas de betonagem apenas em
estruturas de cofragem cuja estabilidade garanta a
transferéncia das cargas previstas.

Assegurar a rigidez correspondente do conjunto de
cofragem.

Escorar a prova de vento aquando da montagem ou
durante o armazenamento temporario.

Nota:

As espessuras de pranchas e tabuas indicadas sao
dimensionadas de acordo com C24 da norma EN 338.

Respeitar os regulamentos nacionais para tabuas de
revestimento e placas de guarda corpos.

Consola Framax 90

A consola Framax 90 pode ser utilizada para criar pla-
taformas de betonagem com uma largura de plata-
forma de 90 cm, que sao faceis de montar a méao.

Variantes de guarda-corpo:

o]

A\

VIR SN
e

= / |~
|_— el o | L—
Ne { //‘
0 ?
B < |
g @ o
@ 98112-220-03 98112-220-04
b...90 cm
A Consola Framax 90 EP
B Montante de guarda corpos 1,00 m
C Montante guarda corpos XP 1,20 m
D Adaptador XP FRR 50/30 cm
E Tabua de guarda corpos (ou tubo de andaime)
F Grade de protecgdo XP 1,20 m (ou placas de guarda corpos)

Carga de trabalho admissivel: 1,5 kN/m2
(150 kg/m2)

Classe de carga 2 de acordo com a norma EN 12811-
-1:2003

Largura max. de influéncia: 2,00 m

0 AVISO

As consolas devem ser protegidas contra a
elevagao.

Tabuas para soalho e placas de guarda corpos: Por
metro linear de plataforma s&o necessarios 0,9 m?2
tabuas para soalho e 0,6 m2 placas de guarda corpos
(lado da obra).

Espessura das tabuas para vaos até 2,50 m:

* Tabuas de soalho min. 20/5 cm

* Placa de guarda corpos min 15/3 cm

Material de parafuso necessario para a fixagao das
tabuas de soalho (unid./suporte):

* 5 unid. paraf. cab. tremoco M10x120

* 5 unid. anilha de mola A10

= 5 unid. porca hexagonal M10

Fixacao das placas de guarda corpos: com pregos

Versao com tubos de andaime

/ 9764-233-01

Ferramenta: Chave de bocas 22 para montagem das abracadeiras e
dos tubos de andaime.

A Ligagao para tubo de andaime

B Tubo de andaime 48,3 mm

C Abragadeira simples 48 mm 50

D Parafuso hexagonal M14x40 + porca hexagonal M14
(material necessario do parafuso)
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Opg¢odes de engate para elementos verticais:

9727-241-01

9727-210-01

Dispositivo antielevagéo

9727-242-01

no perfil transversal

A Consola Framax 90 EP
B Pinga de mola

Nota:

Para os painéis universais Framax Xlife de 2,70 m e
3,30 m (a partir do ano de fabrico 2008), também é
possivel pendura-los no orificio esquerdo do perfil
transversal central.

Opg¢odes de engate para painéis deitados:

9727-209-01 @ @ \
\

i

Dispositivo antielevagéo

&
)
<
RY
|
1N
)
>

no perfil transversal

A Consola Framax 90 EP
B Pinga de mola
C CavilhaRA 7,5

Guarda-corpos de proteccao lateral

Quando se trata de plataformas de betonagem isola-
das, deve ser colocada a respectiva proteccao lateral.

Sistema de proteccéo lateral XP

=
®

)

/@

(]

7 A
I/

//
9764-479-01

A Placa de guarda corpos min 15/3 cm (lado da obra)
B Montante guarda corpos XP 1,20 m

C Grampo p/ guarda corpos XP 40 cm

D Apoio XP 1,20 m

E Plataforma de betonagem

Montagem:

» Fixar os grampos p/ guarda corpos XP no revesti-
mento da plataforma de betonagem (faixa de fixagao
de 2 até 43 cm).

» Empurrar o apoio XP 1,20 m de baixo sobre o mon-
tante guarda corpos XP 1,20 m.

» Empurrar o montante guarda corpos XP 1,20 m na
fixag&o vertical dos grampos p/ guarda corpos até
que o0 mecanismo de bloqueio encaixe.

» Fixar as tabuas de guarda corpos com pregos (J 5
mm) aos suportes do guarda corpos.

Animacao:

https://player.vimeo.com/video/276197020

Montante para guarda corpos S

(3]

Atencao as informagdes para utilizadores
“Montantes para guarda-corpos S”!

B doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Sequéncia de montagem

AVISO

= Para trabalhos em alturas que nao podem
ser alcangados a partir do solo, deve ser uti-
lizada uma plataforma de trabalho ade-
quada (p. ex., plataforma de escadas
0,97 m, andaime maével DF ou torre de
andaime movel)!

= Respeitar as normas de seguranga especi-
ficas do pais!

= Somente entrar na plataforma de betona-
gem quando houver uma barreira antiqueda
completa (p. ex., guarda-oposta)!
Caso contrario, utilizar equipamento de pro-
tegéo individual contra quedas (p. ex.,
arnés de segurancga)!

Nota:

* Processo pormenorizado para cofragem e descofra-
gem, ver capitulo "Instrugdes de montagem e utiliza-
¢ao de cofragem da altura de um piso".

= Para o procedimento de montagem da cofragem
alta, ver capitulo "Instru¢ées de montagem e utiliza-
¢ao para cofragens altas".

Montagem na horizontal

» Pré-montar o conjunto de painéis sobre uma plata-
forma de referéncia.

» Montar o ponto de fixagao do equipamento de prote-
¢ao individual contra quedas de altura (argola de
elevacao).

9764-538-01

» Montar consolas, revestimento e, se necessario,
protecao lateral da extremidade e sistema de
escada XS no conjunto de painéis horizontal.

9764-535-03

| |AvisO

» N&o pousar o conjunto de painéis sobre a
plataforma de betonagem!

» Rodar o conjunto de painéis para o outro lado com a
grua, de modo que se possa alcangar a plataforma
de betonagem a partir do solo.

» Montar montante guarda-corpos e barreira de
acesso.

» Pulverizar o painel Doka com 6leo descofrante.

» Transladar o conjunto de painéis para o local de tra-
balho.

» Colocar as escoras de aprumo e fixa-las firmemente
ao chao. O acesso as cabegas para escora de
aprumo superiores ocorre através de uma plata-
forma de trabalho (p. ex. plataforma de escadas
0,97 m).

W
W\

O conjunto de painéis esta entdo estavel e pode ser
montado com precisdo sem a ajuda de uma grua.

ATENGAO
Nao ha protegéo antiqueda completa na plata-
forma de betonagem!

Perigo de vida devido a queda!

» Utilizar equipamento de protecéao individual
contra quedas de altura (p. ex. arnés de
segurancga)

A argola de elevagao no elemento da estru-
tura serve de ponto de ancoragem.

9764-538-01

» Soltar o conjunto de painéis da grua.
A desmontagem ocorre na ordem inversa

82

999764006 - 04/2025 & dokea
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Cofragem de paredes

Montagem na vertical

» Pré-montar o conjunto de painéis sobre uma plata-
forma de referéncia.

» Colocar as escoras de aprumo e, se necessario,
montar o sistema de acesso XS no conjunto de pai-
néis horizontal.

» Algar o conjunto de painéis com a grua.

» Pulverizar o painel Doka com 6leo descofrante.

» Transladar o conjunto de painéis para o local de tra-
balho.

» Fixar firmemente as escoras de aprumo ao chio.
O conjunto de painéis esta entdo estavel e pode ser
montado com precisdo sem a ajuda de uma grua.

» Soltar o conjunto de painéis da grua utilizando a fer-
ramenta de montagem Framax (ver capitulo "Ferra-
menta de montagem").

Montagem da plataforma de betonagem:

A montagem da plataforma de betonagem ocorre a
partir de uma plataforma de trabalho (p. ex. andaime
movel DF).

| AVISO
* » Para alturas de cofragem de 3,30 m, mon-
tar as consolas no segundo perfil funcional

a partir de cima para garantir a montagem a
partir da plataforma de trabalho.

» Montar consolas e montante guarda-corpos.

» Montar tabuas de guarda corpos (comegar por cima)
e grade de protecgao.

A\ ==y

v | Parainserir as placas de guarda corpos, é
Q\ possivel utilizar o garfo Alu H20 (A) .

b,
—®

9764-535-09

» Montar as tabuas de soalho (comegando pelo lado
da cofragem).

_I\S;\\

7
0\

y
Y\

8./

T

A desmontagem ocorre na ordem inversa.
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Guarda-corpos oposto

Se forem montadas plataformas de trabalho apenas
num dos lados da cofragem, devera ser montada uma
protecao antiqueda na cofragem oposta.

Nota:

As espessuras indicadas dos estrados e das tabuas
foram dimensionadas de acordo com a categoria C24
da EN 338.

Respeitar as normas nacionais relativas a estrados e
tabuas de guarda-corpos.

Sistema de proteccgao lateral XP

a..15°

A Montante guarda corpos XP 1,20 m
B Adaptador Framax XP
C Grade de protecgao XP ou tabuas de guarda corpos

Se necessario (p. ex., para obter mais espacgo
durante a betonagem), o montante de guarda cor-
pos pode ser rodado 15° para fora.

» Pressionar para cima o parafuso de seguranga nos
adaptadores XP até que a mola encaixe no lugar
(respeitar a sobreposi¢ao das grades de protecgao
ou tabuas de guarda corpos).

I 9764-482-01

D Parafuso de seguranca

» Rodar o montante de guarda corpos para fora.

—®

\’Z 9764-482-02

D Parafuso de seguranca

O parafuso de seguranga cai automaticamente para
baixo e protege a unidade giratéria.

Controlar visualmente a posigéo dos parafu-
sos de segurangal!

Variantes de barreira de acesso:
Grade de protecgéao XP Tabuas de guarda corpos

®—h} el

O | Ol

Montante guarda corpos XP 1,20 m

9764-480-03
9764-480-04

Montante guarda corpos XP 0,60m

9764-480-07
9764-540-01

.. min. 100 cm
.. 103 cm
.. 106 cm

Montante guarda corpos XP 1,20 m

Montante guarda corpos XP 0,60m

Grade de protecgdo XP 1,20 m

Grade de protecgdo XP 0,60m

Soalho da plataforma

Tabua de guarda corpos min 15 cm (por conta da obra)

® Q0T

« T I®mMm
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Cofragem de paredes

AVISO

* Respeitar a distancia minima exigida de
100 cm entre o revestimento da plataforma
e o bordo superior do guarda corpos!

* Para barreiras de acesso com montantes
guarda corpos XP 1,20 m e tdbuas de
guarda corpos, nao é permitido montar
tdbuas de guarda corpos no estribo de
guarda corpos superior!

Montagem

A guarda-oposta pode ser montada em painéis verti-
cais ou painéis horizontais no piso.

| |Aviso

» O adaptador Framax XP nao pode ser mon-
tado diretamente acima de uma aresta de
elevagao!

9764-480-06

» Montar o adaptador Framax XP no perfil da estrutura
e fixa-lo com uma cunha.

9764-480-02

a ... aprox. 35 cm (posi¢éo de ambos os adaptadores Framax XP de
uma unidade de reposicionamento)

B Adaptador Framax XP

» Empurrar o montante guarda corpos XP na fixagdo
vertical do adaptador Framax até que o dispositivo
de segurancga se encaixe.

» Engatar grades de protec¢ao XP ou tabuas de
guarda corpos.

» Fixar a grade de protecgédo XP com fixador de Velcro
30x380 mm ou tabuas de guarda corpos com pregos
(9@ 5 mm) no montante guarda corpos XP.

I

2 Ty
& i\
\‘/Q\ = \\

D
~L el

c‘ B

I

9764-480-05

A Montante guarda corpos XP
C Grade de protecgao ou tabuas de guarda corpos

Movimentagdo com a grua

9764-481-01

G Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20 m
H Gancho de elevagao Framax

Respeitar o seguinte para conjuntos de painéis

com guarda corpos lateral XP Xsafe:

= Ao elevar ou transladar, o montante de guarda cor-
pos tem de estar na vertical.

= Pode ocorrer deformacgao elastica do guarda corpos
porque a corrente de susp. apoia-se contra a grade
de proteccao ou nas tdbuas de guarda corpos
durante o processo de translagao.

= Ao elevar, transladar ou reposicionar a corrente de
susp. n&o deve ser guiada sobre a grade de protec-
¢ao ou da tabua de guarda corpos.

Assegurar a posi¢ao correta da combinagao de
correntes de susp.:

® Pousar no lado da superficie
cofrante

® Algar a partir dessa posigao

9764-481-03

Pousar na parte traseira da
cofragem (p. ex., para limpeza
da cofragem)

Algar a partir da posigao de lim-
peza

Translagédo do conjunto de pai-
néis

9764-481-04

A Lado da superficie cofrante

B doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Dimensionamento estrutural

K

|

1r952-200-01
a ... Vao entre apoios
b ... Consola

Nota:

A pressao do vento q=0,6 kN/m2 cobre amplamente as
condigbes de vento na Europa, de acordo com a norma
EN 13374 (destacada nas tabelas).

Vao entre apoios admissivel (a)

Guarda-corpos 1,10m

Presséo do vento q [kN/m?]
02 | 06 | 11 | 13

Grade de protecgéo XP 25m -
8 Tabua de guarda corpos
& |24x15cm 1.9m
e g Tabua de guarda corpos 27m
s 2 3x15cm
o £ |Tabua de guarda corpos
€T 4x15cm 33m

Consola admissivel (b)

Pressao do vento q [kN/m?]

0,2 0,6 1,1 1,3
Grade de protecgdo XP 0,6 m 0,4 m -
Tabua de guarda corpos
2,4x15cm 0,5m
‘© |Tabua de guarda corpos

%‘é 3x15cm 0,8m

g ‘E | Tabua de guarda corpos 14m

O 8 |[4x15¢cm ;

o

9764-248-01 r
- |

a..120cm

A Guarda corpos 1,10 m
D Tabua de guarda corpos

Montagem:

» Guarda corpos 1,10 m com porca hexagonal 20,0 na
perfuragao transversal do quadro do painel.

9764-248-02

A Guarda corpos 1,10 m
B Porca hexagonal 20,0
C Fixagao da porca hexagonal (p. ex., arame de amarragéo)

» Fixar a porca hexagonal 20,0.

| AVISO
. Remover tabuas de protecéo antes da transla-
¢do com a grua!

[E Respeitar as instrugdes contidas no manual
do utilizador "Guarda corpos 1,10m"!
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de parede na extremidade do edificio

O angulo de suporte cofragem de parede destina-se

AVISO
ao posicionamento de cofragens de parede na extremi- ' . L. L i
dade de edificios, se ndo houver uma base de suporte * E necessaria verificacéo estatical
(p. ex. plataforma). * A montagem do &ngulo de suporte e a

ancoragem dos painéis ocorrem a partir do
andaime de fachada anterior!

Nota:

Para fixagdo do angulo de suporte é necessario beto-
nar uma ancoragem de bordadura 15,0 ja na betona-
gem anterior.

(T3]

Montagem:

» Remover o cone de pregar da ancoragem de borda-
dura.

Respeitar as instru¢cdes de montagem “Anco-
ragem de bordadura 15,0”!

| 98112-320-05

a...min. 11,0 até max. 14,0 cm

A Ancoragem de bordadura 15,0
B Cone de pregar 15,0

1) Fixar o angulo de suporte & ancoragem de borda-
dura utilizando o cone com parafuso 15,0 (ndo
apertar).

2) Ajustar com a porca de estrela ao nivel pretendido
(b).

3) Apertar o cone com parafuso 15,0.

9764-507-02 u b

C Angulo de suporte cofragem de parede
F Cofragem oposta 98112-320-03
G Cofragem de montagem

H Andaime de fachada (p. ex., médulo de andaime de trabalho)

b ... Deslocamento aprox. 1,0 cm
(para pressionar a cofragem contra parede/teto)
Amplitude de c1 até c; = 6,5 até 11,5cm =5cm

C Angulo de suporte cofragem de parede
D Cone com parafuso 15,0
E Porca de estrela

Capacidade de carga max.:
2000 kg / Angulo de suporte cofragem de parede

Resisténcia carateristica do betdo a compressdo em
CUbO (fck'cubo):
min. 10 N/mm2 (betdo B10)

Certificar-se do assentamento correto e firme
do angulo de suporte na parede!
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

» Posicionar a cofragem de montagem.

» Colocar a cofragem oposta no angulo de suporte uti-
lizando a grua.

» Pressionar a cofragem contra a parede/teto com
uma cunha.

e

| 98112-320-04

F Cofragem oposta
G Cunha

» Instalar a ancoragem.

Antes de remover da grua:

» Remover o painel da grua somente quando
pontos de ancoragem suficientes tiverem
sido instalados para garantir seguranga sufi-
ciente contra quedas.

» Soltar o conjunto de painéis da grua.

B doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Sistema de escada

O sistema de escada XS permite um acesso seguro as
plataformas intermédias e de betonagem:

= ao fixar/soltar a cofragem

= ao abrir/fechar a cofragem

* na colocacgao das armaduras
* durante a betonagem

Nota:

Para a instalacao do sistema de escada devem ser res-
peitadas as normas nacionais.

CUIDADO

» As escadas XS s6 podem ser utilizadas no
sistema e ndo como escadas individuais.

=
o
b
= )
T 6 3
0 T Ny
CJ
=l
I~

9764-252-01

Montagem

Preparar a cofragem

» Pré-montar conjuntos de painéis sobre uma plata-
forma de referéncia (ver capitulo "Pecas de liga-
cao").

» Montar plataformas e as escoras de aprumo no ele-
mento horizontal (ver capitulo "Plataformas de beto-
nagem" e "Acessorios de aprumo”).

Fixar as ligagdes na cofragem

» Criar ligagdo XS a cofragem de paredes na area da
borda superior da cofragem no perfil do painel.

» Fixar ligagdo XS a cofragem de paredes com 2
grampos de maxila RU.

A Ligagéo XS a cofragem de paredes
B Grampo de maxila RU

» Criar ligagdo XS a cofragem de paredes na area
inferior no perfil do painel.

» Fixar ligagdo XS a cofragem de paredes com 2
grampos de maxila RU.

A Ligagao XS a cofragem de paredes
B Grampo de maxila RU

» Para alturas de cofragem superiores a 5,85 m, insta-
lar uma ligagao XS a cofragem de paredes adicional
da mesma forma, aproximadamente no centro da
cofragem.

Isso impede que a escada balance ao utilizar a
mesma.

90

999764006 - 04/2025 & doka



Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Montagem das escadas

Na ligagao XS a cofragem superior

» Retirar o parafuso de inserc¢ao e dobrar os dois gan-
chos de seguranca.

» Colocar a escada XS 4,40 m com os suportes de
suspensao virados para baixo na ligagao XS.

» Fechar ganchos de seguranca.

» Enfiar a cavilha de insergdo no degrau adequado a
altura da cofragem e fixar com golpilha.

9764-257-01

- na posicao dianteira (a)
A Parafuso de inser¢éao
B Ganchos de seguranga
C Escada XS 4,40 m

Animacao:

https://player.vimeo.com/video/274425011

Na ligagcado XS a cofragem inferior

» Retirar o parafuso de inserg¢ao, dobrar os dois gan-
chos de segurancga e colocar a escada na
ligacdo XS.

» Fechar o gancho de seguranga, reintroduzir o para-
fuso de insercéo e fixar com golpilha.

9764-257-03

- em posi¢do mais dianteira (a) com uma escada
- em posigao traseira (b) na zona telescopica (2 escadas)

B Ganchos de seguranga
C Escada XS

Animacgao:
https://player.vimeo.com/video/274427263

» Montar a barreira de seguranga XS na escada com
ganchos de fixagao e porcas de asa.

9764-256-01

D Barreira de seguranga XS

As pecas necessarias para a montagem sao fixadas
a barreira de seguranga XS.

Sistema de escada XS para alturas
superiores a 3,75 m

Ajuste telescopico da escada (adaptagao ao nivel
do chéo)

» Para telescopar, levantar a trava de seguranca da

escada e engatar o aumento escada XS 2,30 m no
degrau desejado da outra escada.

Tr625-201-04

Pormenor

@ oo |
= T o'
|G

Tr625-201-03

A Escada XS 4,40 m
B Aumento com escada XS 2,30 m
C Trava de seguranca

A ligagao telescopica de dois aumentos escada XS
2,30m ocorre da mesma forma.

B doka 999764006 - 04/2025
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Aumento com escada rigida » Engatar a guarda escada XS no préximo degrau
» Inserir 0 aumento escada XS 2,30 m com os supor- livre. Engatar outra guarda escada XS novamente
tes de suspensao virados para baixo nos montantes no proximo degrau livre.

da escada XS 4,40 m e fixar.
Apertar parafusos apenas ligeiramente!

Tr625-202-01

Os parafusos (C) estdo incluidos no volume de fornecimento da E Guarda escada XS
escada XS 4,40 m e do aumento escada XS 2,30 m. F Travas de seguranca (dispositivo antielevag&o)

A Escada XS 4,40 m
B Aumento escada XS 2,30 m

C Parafuso hexagonal M10x40 nga(}éo no perfll funcional
A ligagéao rigida de dois aumentos de escada XS
2,30 m entre si ocorre da mesma forma. A montagem no perfil funcional permite que a disposi-

¢ao do sistema de acesso XS no conjunto de painéis.
AVISO Pl
» Para a utilizagao tecnicamente segura da anta

guarda escada, € necessario respeitar as

normas das autoridades responsaveis pela

seguranga no trabalho nos respetivos pai- A

ses, p. ex. BGV D 36. =

» Engatar a guarda escada - saida XS (parte inferior 2 : 2 s B
sempre a altura da plataforma). As travas de segu- i °
ranga impedem uma elevagéao involuntaria.

< o

o, - -
!

764-260-02 %é

Montagem:

» Fixar a ligagao XS a cofragem de parede ao perfil
funcional utilizando o grampo de fixagao XS Framax.

s
A
A B MRz
Q|| Joo ! o o]
D Guarda escada - saida XS L ' ‘
F Trava de seguranga (dispositivo antielevagao) D
E 9764-268-01 9764-262-01
Protegéo antiderrapante
. Suporte do grampo de fixagdo XS
ggp%r,ﬁ ?ueni(i)cl)igla(ré)fusos © Framax (B) no perfil da estrutura ou
P numa chapa de tracgéo (D)

A Ligacéo XS a cofragem de paredes
B Grampo de fixagdo XS Framax
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Cofragem de paredes

Material necessario

Saida para uma plataforma
intermédia

Altura de cofragem

Ligagao + escada 2,70- | >3,75— | >5,85—

3,75m | 585m | 8,10 m
Ligagédo XS a cofragem de paredes 2 2 3
Grampo de maxila RU 4 4 6

ou

Grampo de fixagdo XS Framax? 2 2 3
Escada XS 4,40 m 1 1 1
Aumento escada XS 2,30 m 0 1 2

1) Para ligagédo no perfil funcional

Altura de cofragem
2,70- | >3,15— | >4,05— | >5,40— | >6,60— | >7,65—
3,15m 4,05 m |540m |6,60m|7,65m|8,10 m

Guarda
escada

Guarda escada

- saida XS 2 1 1 L 1 1 1

Barreira de

seguranga XS 2 1 1 L 1 1 1

Guarda escada
XS 1,00 m 2 0 1 2 3 4 5

2) As saidas intermédias ndo estdo consideradas.

Basicamente aplica-se o seguinte:

= O numero de “Ligagbes XS a cofragem de pare-
des" e dos componentes de escada corresponde a
tabela "Material necessario"

* Para cada saida adicional devem ser considera-
das um "Guarda escada - saida XS* e uma “Bar-
reira de seguranga XS*.

= Uma abertura demasiado grande por cima da
saida intermédia deve ser reduzida por um guarda
escada XS 0,25m.

Montagem guarda escada XS 0,25m

» Encaixar o guarda escada num degrau livre e pro-
tegé-lo contra o deslocamento acidental.

9764-269-01 9764-270-01
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Ferramentas para montar e desmontar cofragem

AVISO

Antes de montar ou desmontar a cofragem,
proteger o painel ou o conjunto de painéis con-
tra quedas (p. ex., fixar a grua ou fixar com
escoras de aprumo)

Alavanca de posicionamento Framax

A alavanca de posicionamento Framax destina-se a
colocar a cofragem modulada ou soltar do betdo endu-
recido.

Nota:

Ao soltar com a alavanca, surgem marcas no betao.
N&o sdo permitidas marcas: Utilizar a ferramenta de
descofragem Framax!

» Colocar a alavanca de posicionamento Framax no
furo transversal inferior da cofragem modulada.

9764-541-01

» Colocar a cofragem modulada ou soltar do betéo.

Colocar a cofragem modulada:

|-y

{

98112-370-03

‘O

98112-370-02

Soltar do betao:

4=
{ |

98112-370-04

Ferramenta de descofragem Framax

A ferramenta de descofragem Framax destina-se a

soltar a cofragem modulada do betdo endurecido.

» Colocar ferramenta descofragem Framax no furo
transversal inferior da cofragem modulada.

9764-508-02

» Soltar a cofragem modulada do betao.

P

]

il

<l /11
e 2

I//

9764-508-01
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Cofragem de paredes

Ferramenta de ajuda a descofragem
Framax

A ferramenta de ajuda a descofragem Framax des-
tina-se a soltar um painel da estrutura do betdo endu-
recido através de pressao do painel vizinho.

» Engatar e posicionar duas ferramentas de ajuda a
descofragem Framax no perfil funcional.

&

R 700

9764-541-02

e

I

6/

Os fusos das ferramenta de ajuda a descofragem
Framax apoiam-se no perfil da estrutura dos painéis

vizinhos.

» Soltar o painel da estrutura do betao rodando simul-
taneamente os dois fusos.

A/

9764-541-03

s\

o

'/%\///

B
I
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Movimentagao com a grua

Framax Xlife pode ser movimentado com seguranca
por meio de uma grua, com a ajuda de uma combina-
¢ao de correntes de suspensio Doka 3,20m e gan-
chos de elevagao Framax. O gancho de elevacao blo-
queia automaticamente depois de engatado.

Combinacgao de correntes de
suspensao Doka

ce

» Fixar a combinagéo de correntes de susp. Doka
3,20 m aos ganchos de elevagado Framax.

» Pendurar as correntes ndo utilizadas.

Gancho de elevagao Framax

Capacidade de carga max.:
= Angulo de inclinacéo B até 30°:

1000 kg (2200 Ibs) / Gancho de elevagao Framax
= Angulo de inclinacdo B até 7,5°:

1500 kg (3300 Ibs) / Gancho de elevagao Framax

Ganchos de elevagao Framax com a capacidade de
carga especificada de, no maximo, 1000 kg

(2200 Ibs) também cumprem a capacidade de carga
de 1500 kg (3300 Ibs) num angulo de

inclinagéo < 7,5°.

Capacidade de carga max. (2 correntes):
Até 30° de angulo de inclinagao 3 2400 kg.

[E Respeitar as instrugbes de servigo!

[E Respeitar as instrucdes de servico!

AVISO

Para unidades de elevagao de maiores dimen-
sdes, o gancho de elevagao Framax 20 kN
deve ser utilizado com uma corrente de
transferéncia de duplo cabo com capaci-
dade de carga correspondente.

Respeitar as instrugdes de servigo "Gancho
de elevagao Framax 20 kN"!

Protecdo dos ganchos de elevagao contra
deslocamento lateral

AVISO

Posicionar os ganchos de elevagdo de modo
que fiquem protegidos contra movimentos
laterais.

* sobre juntas de elementos

* sobre perfis transversais (para painéis
individuais instalados horizontalmente)

* sobre perfis médios
= sobre chapas de apoio

Outras posi¢des adequadas, ver capitulo
"Posigao do gancho de elevagao".
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Posigao dos ganchos de elevagao

Nota:

As posic¢des aqui indicadas para o gancho de elevagao
aplicam-se também aos conjuntos de painéis sobre-
postos.

Painel individual:

Largura do painel acima de
0,60 m

Largura do painel até 0,60 m

9230-203-01

9230-204-01

A Chapa de apoio

Painel 2,40x2,70 m /Painel 2,40x3,30 m
Painel 2,70x2,70 m / Painel 2,70x3,30 m

B Perfil médio

Conjunto de painéis — dois painéis na vertical:

B
A
] cJk

9230-202-01

A Chapa de apoio

Conjunto de painéis — trés (ou mais) painéis na ver-
tical:

9764-526-01

C Junta de painel

Conjunto de painéis — painel na horizontal (sobre-
posto):

764-526-02

D Perfil transversal

E doka 999764006 - 04/2025
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Cofragem de paredes Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Ferramenta de montagem

Utilizada para acionar o gancho de elevagéo em cofra-
gens fixas a partir do solo.

CUIDADO

Risco de queda do gancho de elevagao

quando operado com a Ferramenta de mon-

tagem!

» Posicionar o gancho de elevagdo com a
grua a altura do ponto de fixagao.

2 A
% Altura de cofra-
B gem
A Ferramenta de montagem telescopica
Framax 2,70-5,40 m
(telescopavel de 230 até 400 cm)
Ferramenta de montagem Framax 2,70-3,30 m

M | Para além da operagao do gancho de eleva-
-\ /< | ¢éo a ferramenta de montagem Framax ofe-
rece ainda as seguintes fungdes:

= Retirar os pregos de cabeca dupla

= Montagem da cofragem

5 N

9230-210-03
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

Transportar, empilhar e armazenar

Empilhar os painéis

Transporte dos painéis

1) Colocar barrotes de aprox. 8,0 x 10,0 (L x A) sob o
perfil transversal.

2) Amarrar os barrotes e o painel inferior com cintas
de fixagao.

ATENGAO

A superficie lisa dos painéis com pintura por

pulverizagao reduz a aderéncia por fricgao.

» E estritamente proibido transladar pilhas de
painéis sem cones de empilhamento Fra-
max (2 pegas por camada).

Excecao: Ao transladar com cintas de trans-

porte Framax, ndo sao necessarios cones de

empilhamento.

3) Inserir cones de empilhamento Framax.

9727-246-01

A Cone de empilhamento Framax

Os cones de empilhamento protegem os painéis
contra deslocamentos.

4) Cintagem de toda a pilha com cinta de fixagao.

A Cone de empilhamento Framax
B Cinta de fixacédo
C Barrote

Animacao:
https://player.vimeo.com/video/26797007 1

Numero max. de painéis na pilha:

. . . .| Altur mpilha-
Painel Nume;%tr)r::x. dte paineis r;l:a:tg?nilu%d:
postos barrote

até 1,35x2,70 m 8 aprox. 110 cm
1,35x3,30 m 5 aprox. 75 cm
2,40x2,70 m 5 aprox. 75 cm
2,40x3,30 m 4 aprox. 60 cm
2,70x2,70 m 4 aprox. 60 cm
2,70x3,30 m 4 aprox. 60 cm

*) Peso da pilha acima de 2000 kg: Para o transporte com a grua,
devem-se utilizar cintas de carga e descarga Dokamatic 13,00 m
ou cavilhas de transporte Framax com combinagao de correntes
de susp. Doka 3,20 m.

Cavilhas de transporte Framax com
combinagao de correntes de susp. Doka
3,20 m

A cavilha de transporte Framax (A) juntamente com a
combinagéo de correntes de susp. Doka 3,20 m (B) é
utilizada para transportar painéis individuais ou pilhas
inteiras de painéis.

Elevagéo dos elementos da pilha
de elementos

Transporte de pilhas de elemen-
tos agrupados

9259-201-01

9259-203-01 E& 9259-202-01

ATENGAO

» E estritamente proibido transladar pilhas de
painéis sem cones de empilhamento Fra-
max (2 pegas por camada).

Capacidade de carga max.:
800 kg / cavilha de transporte Framax

As cavilhas de transporte Framax fabricadas até 2015
com a capacidade de carga especificada de 500 kg
também cumprem a capacidade de carga de 800 kg.

EIE Respeitar as instrucdes de servigo!
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Combinacao de correntes de suspensao
Doka

A Combinagéo de correntes de susp. Doka 3,20 m é
um meio de elevagao de aplicagao universal:
= com o gancho de olhal integrado para o transporte
de cofragem, plataformas e embalagens multiuso.
Para outras indicagdes, ver capitulo "Translacao
com a grua".
= em combinagdo com a cavilha de transporte Fra-
max para o transporte de pilhas de painéis e painéis
individuais.

A combinagéo de correntes de susp. Doka 3,20 m
pode ser adaptada ao centro de gravidade mediante
encurtamento das correntes individuais.

Capacidade de carga max Pmsx:

Angulo de inclinagao B
0° 0°-30° | 30°-45° | 45°-60°
Uma corrente 1400 kg - - -
Duas correntes - 2400 kg | 2000 kg | 1400 kg
Quatro correntes - 3600 kg | 3000kg | 2120 kg

EE Respeitar as instrugées de servico!

Cinta de carga e descarga Dokamatic 13,00m

A cinta de carga e descarga 13,00 m é uma ajuda pra-
tica para carregar e descarregar camioes e para ele-
var pilhas de painéis.

9764-279-01

v/ | Para pilhas de painéis firmemente empilha-

/Q\ dos:

» Alavancar a pilha de painéis (p. ex., com
barrote (D) ) para criar um espaco livre para
inserir o meio de elevagao.

Cuidado!
Assegurar a estabilidade da pilha de pai-
néis!

ATENGCAO

» A elevacao conforme indicado s6 pode ocor-
rer se um deslizamento das cintas de carga
e descarga 13,00 m umas para as outras e
um deslocamento da carga nao forem possi-
veis.

Capacidade de carga max.:
2000 kg / Cinta de carga e descarga Dokamatic
13,00 m

EE Respeitar as instrucdes de servico!

Cinta de transporte Framax

Para o transporte seguro por grua de pilhas de elemen-
tos em estaleiros, obras, etc.

A Cinta de transporte Framax (composta por 4 eslingas redondas)
B Correntes de suspensao ou combinagado de correntes de susp.
Doka 3,20 m

As quatro eslingas redondas da cinta de transporte
agarram a pilha positivamente nos quatro lados.
Assim, o deslizamento de painéis individuais nao é
possivel.
Vantagens:
= Os pinos de fixagdo com mola encaixam a partir de
baixo nas ranhuras das estruturas dos painéis e
impedem que a cinta de transporte se desengate
involuntariamente quando a tens&o do cabo diminui.
= A compensacéao automatica do comprimento da
cinta de transporte Framax garante uma distribuigédo
uniforme da carga.
= A cinta de transporte Framax pode ser montada e
desmontada facilmente por uma so pessoa.
= Uma protegao antiderrapante com cones de empi-
Ihamento Framax n&o é necessaria.

Capacidade de carga max.: 2000 kg / 4 lingas redon-
das
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Cofragem de paredes

| |AvisO

Altura max. de empilhamento: 8 painéis
(incluindo barrote)

Condigoes de utilizagao

A camada inferior da pilha sé pode ser constituida
por um painel.

Formar sempre pilhas de painéis com painéis da
mesma largura.

Para as camadas superiores também sao possiveis
painéis de “meia largura”. E importante que cada pai-
nel seja agarrado por, pelo menos, duas eslingas
redondas e que nenhuma junta central (cavidades)
fique aberta.

Nao é permitido o transporte de pilhas de painéis
com os bordos desalinhados!

X X

920
90 | 45
135

9727-431-01

gﬂ Respeitar as instrugdes de servigo!

Endireitamento/rotacao dos painéis

» Colocar o painel com cavilha de transporte Fra-
max sobre barrotes quadrados de 20x20 cm.

9259-201-01

9764-516-01

A Cavilha de transporte Framax
B Combinagéo de correntes de susp. Doka 3,20 m
C Barrote 20x20 cm

ATENGAO

E proibido montar e rodar os painéis na estru-
tura com cavilhas de transporte Framax!

» Utilizar gancho de elevagdo Framax!

» Posicionar gancho de elevagao Framax. Erguer os
painéis para a estrutura com gancho de elevagao
Framax e, se necessario, pousar sobre o lado da
superficie cofrante.

9764-517-01

9764-517-02

B Combinagéo de correntes de susp. Doka 3,20 m
C Barrote 20x20 cm
D Gancho de elevagao Framax

Em Respeitar as instrugdes de servico!
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Aproveite as vantagens das embalagens multi-
-uso Doka na obra.

Embalagens multi-uso como contentores, paletes de
acondicionamento e contentores de rede impdem
ordem na obra, reduzem o tempo de procura e facili-
tam o armazenamento e o transporte de componen-
tes, pecgas pequenas e acessorios.

Contentor de rede 1,70x0,80m

Meio de armazenamento e transporte para pequenos
componentes.
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Capacidade de carga max.: 700 kg (1540 Ibs)
Carga adicional admissivel: 3150 kg (6950 Ibs)

Para carregar e descarregar mais facilmente os aces-
sorios, pode abrir-se a parede lateral de um dos lados
do contentor de rede Doka.

Contentor de rede Doka 1,70x0,80m como
meio de armazenamento

Numero max. de embalagens empilhadas

Ao ar livre (na obra) No interior
Inclinagé@o do chao até 3% Inclinagéo do chao até 1%
2 5

Nao é permitida a sobreposigao
de
embalagens multiuso vazias!

| |Aviso

Ao empilhar embalagens multiuso de cargas
diferentes, os artigos mais pesados devem
ficar por baixo e os mais leves por cima!

Contentor de rede Doka 1,70x0,80m como
meio de transporte

Movimentagao com a grua

| AVISO
. * Transladar embalagens multiuso apenas
individualmente.
* Transladar apenas com a parede lateral
fechadal
= Usar correntes de suspenséo adequadas:
- p. ex. combinagao de correntes de
susp. Doka 3,20 m
- Respeitar a capacidade de carga
maxima das correntes de suspensao.
= Angulo de inclinagdo B max. 30°!

B

9234-203-01

Transladar com empilhador ou carro mével para
paletes

A embalagem pode ser agarrada a partir do lado longi-
tudinal ou do lado frontal.
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Cofragem de paredes

Contentor multi-uso Doka

Meio de armazenamento e transporte para pequenos

componentes.

Contentor multi-uso Doka 1,20x0,80m

Capacidade de carga max.: 1500 kg (3300 Ibs)
Carga adicional admissivel: 7850 kg (17300 Ibs)

O conteudo do contentor multiuso Doka 1,20x0,80m
pode ser dividido com divisérias 1,20m ou 0,80m
para contentor multiuso.

9206-204-01

A Lingueta corrediga para fixagao das divisorias

Possibilidade de dividir o contentor

Diviséria para con-
tentor multi-uso

na direccao longitudi-
nal

na direcgao transver-
sal

1,20m

max. 3 divisérias

0,80m

max. 3 divisorias

9206-204-02

9206-204-03

Contentor multi-uso Doka 1,20x0,80x0,41m

Capacidade de carga max.: 750 kg (1650 Ibs)
Carga adicional admissivel: 7200 kg (15870 Ibs)

Contentores multi-uso Doka como meio de
armazenamento

Numero max. de embalagens empilhadas
Ao ar livre (na obra) No interior
Inclinagé@o do chao até 3% Inclinagé@o do chao até 1%
Contentor multi-uso Doka Contentor multi-uso Doka
1,20x0,80m | 1,20x0,80x0,41m | 1,20x0,80m | 1,20x0,80x0,41m
3 5 6 10
N&o é permitida a sobreposigao
de embalagens multiuso vazias!

| AVISO

Ao empilhar embalagens multiuso de cargas
diferentes, os artigos mais pesados devem
ficar por baixo e os mais leves por cima!

Contentores multi-uso Doka como meio de
transporte

Movimentagdo com a grua

AVISO

* Transladar embalagens multiuso apenas
individualmente.
= Usar correntes de suspensao adequadas:
- p. ex. combinacao de correntes de
susp. Doka 3,20 m
- Respeitar a capacidade de carga
maxima das correntes de suspensao.
= Angulo de inclinagéo p max. 30°!

9206-202-01

Transladar com empilhador ou carro mével para
paletes

A embalagem pode ser agarrada a partir do lado longi-
tudinal ou do lado frontal.

B doke
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Cofragem de paredes

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Palete de acondicionamento Doka
1,55x0,85m e 1,20x0,80m

Acondicionamento e transporte para materiais compri-

dos.

(13000 Ibs)

Capacidade de carga max.: 1100 kg (2420 Ibs)
Carga de empilhamento permitida: 5900 kg

Palete de acondicionamento Doka como meio

de armazenamento

Numero max. de embalagens empilhadas

Ao ar livre (na obra)
Inclinagéo do chao até 3%
2

No interior
Inclinacéo do chao até 1%
6

N&o é permitida a sobreposigéo
de embalagens vazias!

| |Aviso

= Ao empilhar embalagens de cargas diferen-
tes, os artigos mais pesados devem ficar
por baixo e os mais leves por cima!
= Utilizagdo com jogo de rodas B:
- Na posicao de parqueamento fixar com
travao de imobilizagao.
- Na pilha ndo pode ser montado um jogo
de rodas na palete de acondiciona-
mento Doka inferior.

Palete de acondicionamento Doka como meio
de transporte

Movimentagao com a grua

AVISO

* Transladar embalagens multiuso apenas
individualmente.

= Usar correntes de suspenséo adequadas:

- p. ex. combinagao de correntes de
susp. Doka 3,20 m

- Respeitar a capacidade de carga
maxima das correntes de suspensao.

* Carregar de forma céntrica.

* Fixar a carga a palete de acondicionamento
de modo que ndo possa escorregar ou tom-
bar (p. ex., com cinta de fixagao ou cinta de
amarrar).

= Angulo de inclinagdo B max. 30°!

92815-224-01

a

Palete de acondicionamento Doka

1,65x0,85 m max. 4,5m

Palete de acondicionamento Doka

max. 3,0 m

1,20x0,80 m

Transladar com empilhador ou carro mével para

paletes

AVISO

= Carregar de forma céntrica.

* Fixar a carga a palete de acondicionamento
de modo que nao possa escorregar ou tom-
bar (por exemplo, com cinta de fixagao ou
cinta de amarrar).
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Cofragem de paredes

Caixa de acessorios

Meio de armazenamento e transporte para pequenos
componentes.

Capacidade de carga max.: 1000 kg (2200 Ibs)
Carga adicional admissivel: 5530 kg (12190 Ibs)

Caixa de acessorios Doka como meio de
armazenamento

Numero max. de embalagens empilhadas

Ao ar livre (na obra) No interior
Inclinacédo do chao até 3% Inclinacédo do chao até 1%
3 6

N&o é permitida a sobreposicéo
de embalagens multiuso vazias!

| |Aviso

* Ao empilhar embalagens multiuso de car-
gas diferentes, os artigos mais pesados
devem ficar por baixo e os mais leves por
cima!

* Utilizagdo com jogo de rodas B:

- Na posigdo de parqueamento fixar com
travao de imobilizagao.

- Na pilha ndo pode ser montado um jogo
de rodas na palete de acondiciona-
mento Doka inferior.

Caixa de acessorios Doka como meio de
transporte

Movimentagao com a grua

AVISO

= Transladar embalagens multiuso apenas
individualmente.
= Usar correntes de suspensao adequadas:
- p. ex. combinagéo de correntes de
susp. Doka 3,20 m
- Respeitar a capacidade de carga
maxima das correntes de suspensao.
= Ao transladar com o jogo de rodas B mon-
tado, respeitar adicionalmente a informa-
¢ao para utilizadores "Jogo de rodas B"!
= Angulo de inclinagéo p max. 30°!

B

92816-206-01

Transladar com empilhador ou carro mével para
paletes

A embalagem pode ser agarrada a partir do lado longi-
tudinal ou do lado frontal.

Jogo de rodas B

Com o jogo de rodas B as embalagens multiuso trans-
formam-se num meio de transporte rapido e agil.
Apropriado para passagens a partir dos 90 cm de aber-
tura.

O jogo de rodas B pode ser montado nas seguintes
embalagens:

= Caixa de acessorios Doka
= Palete de acondicionamento Doka
= Palete para grade de proteccéo Z

(T3]

Respeitar a informagé&o para utilizadores
"Jogo de rodas B"!
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Informacgoes gerais

Utilizacao de betao auto-compactante

Painel universal Framax Xlife SCC
0,90x2,70m

O painel universal Framax Xlife SCC permite a aplica-
cdo de betdo autocompactante. O betdo € bombeado
através da ligacéo integrada e impulsionado para cima.
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Dimensdes em cm
As mesmas dimensoes e fungdes que o painel universal Framax
Xlife 0,90x2,70 m.

Utilizagdo na cofragem
de topo

Utilizagado na parede
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TR527-200-01 TR527-200-01

Ligacao integrada para a mangueira da bomba

[=)

TR527-200-01

Vantagens:

= O betao é aplicado a partir de baixo

* Dispensa vibragao

* Betonagem de paredes contra tectos existentes
* Quase sem sujidade na cofragem

* Poucas plataformas de betonagem necessarias

= Utilizavel na area da parede e como cofragem de
topo

(T3]

Nota:
Para mais informagodes, consulte o técnico da Doka.

Respeitar a informacgéao para utilizadores "Pai-
nel universal Framax Xlife SCC 0,90x2,70m"!
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Informacgoes gerais

Utilizacao com cofragens para vigas

Numero de ancoragens para painel Framax Xlife:

i Cabegade | Cachorro de
o el | “teforgo | ancoragem | ancoragem
i ¢ (acima) (abaixo)
até 1,35 m 2 3
27om até 0,90 m 2 2
até 1,35 m 3 3
%30m até 0,90 m 2 2

Cabecga de ancoragem Framax:

Forca de traccado admissivel: 10 kN
Forca de compressao admissivel: 10 kN

Nota:

Montagem da cabega de ancoragem Framax, ver capi-

tulo "Cabecga de ancoragem Framax".

Cachorro de ancoragem Framax:
Capacidade de carga admissivel: 15 kN

Exemplo com painel 0,90x2,70 m

Representagdo sem apoio de acesso.

A Painel Framax Xlife 0,90x2,70 m
Cabeca de ancoragem Framax

Painel Doka

moow

Cachorro de ancoragem Framax

Cimbre (p. Ex. Staxo 100)

9764-289-01
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Framax Xlife em combinagao com. ..

Cofragem modulada Alu-Framax Xlife

Cofragem trepante MF240

\!

< q]
y kil Y/
=
I
(G}ﬂ i ‘\ I
1 | Sk

o

1 e v/ /) —

9731-334-01,
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A combinagéo de Framax Xlife com o Alu-Framax Xlife
permite dividir a cofragem em areas de cofragem com
grua e areas de cofragem manuseada, facilitando a
organizagao e 0s processos em obra.

= Cofragem modulada Alu-Framax Xlife
- Para plantas complexas ou quando uma grua
nao esta disponivel
= Cofragem modulada Framax Xlife
- Para cofragem de grandes areas com uma grua

Posigao das ancoragens:

Se um painel Alu-Framax Xlife for colocado ao lado
de um painel Framax Xlife, ancorar sempre ao painel
Framax Xlife!

AVISO

Ao combinar o Framax Xlife com o Alu-Framax
Xlife, respeitar os dados estruturais nas infor-
magoes para utilizadores "Cofragem modu-
lada Alu-Framax Xlife".

A cofragem trepante MF240 demonstra a sua versatili-
dade para todas as estruturas altas. A cofragem e a
plataforma trepante estéo ligadas entre si e podem
assim ser deslocadas como uma unidade completa
num ciclo de grua.

9727-446-01

Consola trepante MF240

Unidade viajante MF

Plataforma de suspensao MF75 5,00 m
Consola Framax 90

Painel Framax Xlife

(T3]

moow >

Respeitar a informacéao para utilizadores
"Cofragem trepante MF240"!
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Informagdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Informacgoes gerais

Cofragens autotrepantes Doka

A concegao modular da cofragem autotrepante inde-
pendente de grua oferece uma solugao eficiente para
cada tipo de estrutura.

A cofragem e a plataforma trepante estao ligados um
ao outro e séo assim transladados hidraulicamente
como uma unidade completa.

[13]

Plataformas de trabalho e proteccao

Respeitar as respetivas informagdes para uti-
lizadores!

Gragas a elevada capacidade de carga destas platafor-
mas de trabalho e protegéo, a cofragem pode ser colo-
cada em seguranca nas plataformas.

Complementado com poucas pegas padrao, a plata-
forma de trabalho torna-se uma cofragem trepante que
permite transladar cofragem e plataforma numa Unica
operagao.

Isto torna o trabalho em altura particularmente rapido e
econdémico.

ee——xf| |
2 A —
7 ©
A |
i Il
— A
<

9727-448-01

A Plataforma rebativel Doka

B Escora de aprumo

C Plataforma de betonagem Framax
D Painel Framax Xlife

[E Informacé&o para utilizadores "Plataforma dob-
ravel K" ou informacgéo para utilizadores
"Cofragem trepante K"!

Contrafortes Doka

Os contrafortes Doka permitem utilizar os robustos pai-
néis Framax Xlife como cofragem de parede de uma
face.

Contraforte "variavel"

9727-444-01

Cinta para contraforte WU14

Cinta multi-uso WS10 Top50 2,00 m
Escora de reclinagéo 12 3,00 m
Desvalorizagéo

Ancoragem de tracgéo

Painel Framax Xlife

(3]

Contraforte "universal"

Mmoo W >

Informacgao para utilizadores "Contraforte
"Variavel""!

o f1h o

5
Ofoodood

/ 9727-445-01
A Contraforte universal F 4,50 m

B Tramo de contraforte F 1,50 m

C Desvalorizagao

D Ancoragem de traccéo

E Painel Framax Xlife

Informacgao para utilizadores "Contraforte
“Universal™!
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porte devido a perfeita capacidade de empilhamento

* No caso de empilhamento n

integrada na plataforma

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife
= Sistema de escada integravel

= Alta seguranca gragas a protecgao lateral e frontal
= Economia nos custos de armazenamento e trans-

Trabalho seguro
Solugao econémica

teis, com guarda-corpos laterais integrados, aber-
turas de acesso com fecho automatico e escadas
integradas, estao prontas para utilizagao imediata

e aumentam a seguranga no trabalho.

Xsafe sistema de plataforma plus
As plataformas de trabalho pré-fabricadas e retra-

Informagoes gerais
Facil de utilizar

40 sdo necessarias cin-

tas universais para o escoramento de painéis
* Planeamento simples gragas a utilizagdo de um con-

ceito de plataforma para todos os sistemas de

parede Doka
= significativamente mais rapido e eficiente em com-

de cantos

esforgo de montagem
= Acessorios de sistema para compensagdes e transi-

coes

= Economia de tempo e de custos devido ao reduzido

= Plataformas de trabalho pré-fabricadas e retrateis

las individuais

parag&o com conso

g

s T\

T =
!ll./ N —

i
1=y
i
<
3
=
=3

Respeitar a informacgao para utilizadores "Sis-

tema de plataforma Xsafe plus"!

(]3]
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Informacgoes gerais

Sistema de ancoragem Monotec * Ampliagéo da cofragem modulada Framax Xlife sem
investir num novo sistema de cofragem

* Ergondmico, mesmo em espagos reduzidos, gragas
a ancoragem do lado livre

= Longa vida util devido a operagéo de ancoragem
com um roquete, que protege o material

* Operacao de ancoragem unilateral com apenas uma
pessoa

= Sem instalagdo demorada de tubos de revestimento

* Pré-ajuste exato da espessura de parede desejada = Descofragem mais rapida gracas as ancoragens
na ancoragem Monotec Monotec

* Porca de ancoragem integrada na pega de ligagdo faceis de soltar

9764-445-01

Respeitar a informacgéo para utilizadores "Sis-
tema de ancoragem Monotec"!

[13]
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Informagoes gerais

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Limpeza e cuidados

Oleos descofrantes

Doka-Trenn ou Doka-OptiX é aplicado com o pulveriza-
dor para descofrantes Doka.

Respeitar as instrugdes de servigo “Pulveriza-
dor para descofrantes Doka" ou as indicagdes
na embalagem do 6leo descofrante.

AVISO

= Antes de cada processo de betonagem
- Aplicar uma camada muito fina, uni-
forme e fechada de descofrante para
betdo no painel de cofragem e nos
topos dos painéis.
= Evitar vestigios de sulcos de descofrante no
painel de cofragem.
= Uma sobredosagem causa danos na super-
ficie de betéo.

Testar a dosagem certa e a aplicagéo de des-
cofrante previamente nos componentes de
menor importancia.

Limpeza

AVISO

* Imediatamente apds a betonagem:

- Remover residuos de betdo da parte
traseira da cofragem com agua (sem
adicionar areia).

* Imediatamente apds a desmontagem da
cofragem:

- Limpar a cofragem com uma lavadora
de alta pressado e uma raspadeira de
betao.

= Nao utilizar produtos de limpeza quimicos!

A/

Ay

Limpeza de cofragens altas:
disponibilizar andaimes auxiliares num local
de limpeza adequado.
* Andaime movel DF
(até 3,90 m altura de cofragem)
* Andaime Modul
(até 6,70 m altura de cofragem)
* Cimbre Staxo 40
(altura de cofragem acima de 6,70 m)

Aparelho de limpeza

Lavadora a alta pressao

AVISO

= Poténcia do aparelho: 200 até max. 300 bar
* Prestar atencao a distancia do jato e a velo-
cidade de deslocagao:

- Quanto mais pressao, maior a distancia
do jato e maior a velocidade de desloca-
¢ao.

* N&o deixar o jato apontado para a mesma
area.

= Utilizar com moderagao na area da junta de
silicone:

- Uma pressao demasiado elevada
causa danos na junta de silicone.

- Nao deixar o jato apontado para a
mesma area.
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Informacgoes gerais

Raspadeira

Para a remocgao dos residuos de betdo, recomenda-
mos a raspadeira dupla Xlife e uma espatula.

N

9727-015

Descrigao do funcionamento:

Tr741-200-02

5

®

Tr741-200-01

A Lamina para sujidade persistente
B Lamina para sujidade ligeira

AVISO

N&o usar objectos pontiagudos ou afiados,
escovas de arame, discos abrasivos rotativos.

Cuidados

= Nao martelar perfis do painel

9727-013

* N&o utilizar pregos com mais de 60 mm na cofra-

gem.

9727-012

A max. I=60 mm

= Nao derrubar nem deixar cair painéis.

98030-335-01

= Empilhar apenas conjuntos de painéis uns sobre os

outros (A) com madeiras intermédias.

oé.Ja . oiI:.JO

oé.Ja . oiI:.JO

oé}o . oé}o

9764-243-01

Isto evita danos aos painéis Doka pelas pegas de

ligagéo.

E doka 999764006 - 04/2025
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Informagoes gerais

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Protecao antiqueda na estrutura

Guarda corpos lateral XP Xsafe

Montante para guarda corpos S

= Fixagdo com sapata de parafuso, grampo p/ guarda
corpos, sapata de guarda-corpos ou consola de
escada XP

= Barreira de acesso com grade de proteccéo XP, pla-
cas de guarda corpos ou tubos de andaime

/%

Respeitar a informacao para utilizadores
"Guarda corpos lateral Xsafe XP"!

=

\

\

98031-200-01

a..>1,00m

(T3]

Guarda corpos lateral Z Xsafe

* Fixagdo com base
= Barreira de acesso com grade de protecgéo Z.

98196-217-01

a..>1,17m

(]3]

Respeitar a informacao para utilizadores
"Guarda corpos lateral Xsafe Z"!

* Fixagdo com montante integrado

= Barramento com tabuas de guarda-corpos ou tubos
de andaime

LY
Ly

9756-206-01

a..>1,00m

EE Respeitar as instrugbes contidas no manual
do utilizador “Montantes para guarda
corpos S”!

Guarda-corpos 1,10m

* Fixagdo em bainha roscada 20,0 ou bainha de
reserva 24mm

* Barramento com tabuas de guarda-corpos ou tubos
de andaime

{)

L

a..>1,00m

(3]

Respeitar as instrugdes contidas no manual
do utilizador "Guarda corpos 1,10m"!
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E doka 999764006 - 04/2025 115



Lista de artigos

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

[kg] Artikel nr. [kg] Artikel nr.
Painel Framax Xlife 1,35x3,30m 259,3 588221500 Painel Framax Xlife 2,70x2,70m 416,0 588109500
Painel Framax Xlife 0,90x3,30m 154,5 588222500 Painel Framax Xlife 2,70x3,30m 514,2 588608500
Painel Framax Xlife 0,60x3,30m 114,7 588223500 Framax Xlife-Element 2,70m
Painel Framax Xlife 0,50x3,30m 102,3 588984500 galvanizado, pintado de azul
Painel Framax Xlife 0,45x3,30m 97,9 588224500
Painel Framax Xlife 0,30x3,30m 78,5 588225500
Painel Framax Xlife 1,35x2,70m 210,0 588100500
Painel Framax Xlife 0,90x2,70m 126,5 588102500
Painel Framax Xlife 0,60x2,70m 91,5 588104500
Painel Framax Xlife 0,50x2,70m 84,7 588985500
Painel Framax Xlife 0,45x2,70m 77,7 588106500
Painel Framax Xlife 0,30x2,70m 61,5 588108500
Painel Framax Xlife 1,35x1,35m 106,3 588110500
Painel Framax Xlife 0,90x1,35m 68,5 588112500
Painel Framax Xlife 0,60x1,35m 50,5 588114500
Painel Framax Xlife 0,50x1,35m 44,0 588986500
Painel Framax Xlife 0,45x1,35m 41,0 588116500
Painel Framax Xlife 0,30x1,35m 34,1 588118500

Framax Xlife-Element
galvanizado, pintado de azul
Tamanhos especiais a pedido!

Painel Framax Xlife 0,55x3,30m
Painel Framax Xlife 0,55x2,70m
Painel Framax Xlife 0,55x1,35m
Framax Xlife-Element

galvanizado, pintado de azul
cantos marcados a verde

87,0
46,5

107,5 588131500

588105500
588115500

Painel Framax Xlife 2,40x2,70m
Painel Framax Xlife 2,40x3,30m
Framax Xlife-Element 2,40m

galvanizado, pintado de azul

370,0 588103500
484,9 588606500

Painel Framax Xlife 2,40x1,35m
Framax Xlife-Element 2,40x1,35m

galvanizado, pintado de azul

200,0 588692500

Painel universal Framax Xlife 0,90x3,30m 182,6 588228500
Painel universal Framax Xlife 0,90x2,70m 148,0 588122500
Painel universal Framax Xlife 0,90x1,35m 79,3 588124500
Painel universal Framax Xlife 0,90x0,90m 63,0 588120500
Framax Xlife-Uni-Element

galvanizado, pintado de azul

cantos marcados a azul
Painel universal Framax Xlife 1,20x2,70m 225,8 588601500
Painel universal Framax Xlife 1,20x1,35m 116,7 588603500
Painel universal Framax Xlife 1,20x0,90m 91,5 588604500
Painel universal Framax Xlife 1,20x3,30m 276,7 588671500

Framax Xlife-Uni-Element
galvanizado, pintado de azul
cantos marcados a azul

Painel universal Framax Xlife SCC 0,90x2,70m
Framax Xlife-Uni-Element SCC 0,90x2,70m

galvanizado, pintado de azul

170,3 588119500

Pistdo de limpeza para painel SCC 10,0 588121000

Framax-Spindelaufsatz SCC

galvanizado
comprimento: 48 cm
didmetro: 27 cm

Acessorio de fecho de painel D125 SCC
Sperrschieber D125 SCC

18,0 588127000

galvanizado
comprimento: 18 cm
largura: 33 cm
altura: 27 cm
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Lista de artigos

[kg] ' Artikel nr.

[kg] = Artikel nr.

Canto interior Framax Xlife 3,30m
Canto interior Framax Xlife 2,70m
Canto interior Framax Xlife 1,35m
Framax Xlife-lnnenecke

galvanizado, pintado de azul
RS

117,9 588229500 Canto exterior regulavel A Framax 2,70m

97,0 588130500 Canto exterior regulavel A Framax 1,35m

51,2 588132500

Canto exterior Framax 2,70m

Canto exterior Framax 1,35m

Canto exterior Framax 3,30m
Framax-AulRenecke

galvanizado

47,0 588126000
23,5 588128000
58,0 588227000

Canto interior regula. | Framax galv. 2,70m

Canto interior regula. | Framax galv. 1,35m

Canto interior regula. | Framax galv. 3,30m
Framax-Scharnierecke |

galvanizado, pintado de azul

=

———

SRS

2)

A S— iy S— A—

N

N

P /i

77

105,8 588136500
57,2 588137500
129,2 588610500

Canto interior regulavel | Framax 2,70m
Canto interior regulavel | Framax 1,35m
Canto interior regulavel | Framax 3,30m
Framax-Scharnierecke |
revestido com po6, azul

102,3 588136000
55,4 588137000
125,5 588610000

Framax-Scharnierecke A
revestido com po, azul

i

52,8 588134000
27,4 588135000

Canto exterior regulavel A Framax galv. 3,30m
Canto exterior regulavel A Framax galv. 2,70m
Canto exterior regulavel A Framax galv. 1,35m
Framax-Scharnierecke A verzinkt

galvanizado, pintado de azul

64,0 588975000
52,8 588942000
27,5 588943000

Painel para pilar Framax Xlife 1,35m esqu.
Painel para pilar Framax Xlife 1,35m direito
Painel para pilar Framax Xlife 3,30m esqu.
Painel para pilar Framax Xlife 3,30m direito
Framax Xlife-Stiitzenvorlageelement

galvanizado

N

A

N\

W\

)

AN

97,7 588973000
97,7 588974000
234,5 588971000
233,5 588972000

Canto de descofragem | Framax 2,70m
Canto de descofragem | Framax 1,35m
Canto de descofragem | Framax 3,30m
Framax-Ausschalecke |

galvanizado, pintado de azul

171,0 588675000
90,0 588614000
209,9 588676000

Fuso de descofragem | Framax
Framax-Ausschalspindel |

galvanizado
altura: 25 cm

3,2 588618000

Fuso de descofragem | Framax com lingueta
Framax-Ausschalspindel | mit Ratsche

galvanizado
altura: 24,8 cm

5,5 588653000

Framax cilindro de descofragem | NG2
Framax-Ausschalzylinder | NG2

pintado de amarelo
largura: 16 cm
altura: 45,2 cm

30,0 588980500

Atencéo as instrugdes de servigo!

q3
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Lista de artigos

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

[kg] Artikel nr.

[kg] Artikel nr.

Framax cilindro de descofragem | 29,0 588980000

Framax-Ausschalzylinder |

pintado de amarelo

largura: 16 cm

altura: 45,2 cm

Atencgéo as instrugdes de servigo!

ce

Grampo de maxila Framax RU
Framax-Schnellspanner RU

3,1 588153400

galvanizado
comprimento: 20 cm

Grampo multi-uso Framax
Framax-Uni-Spanner

5,8 588169000

galvanizado
comprimento: 40 cm

Grampo de alinhamento Framax
Framax-Richtspanner

8,0 589244000

galvanizado
B
]
0
Grampo ajustavel Framax 5,3 588168000
Framax-Ausgleichsspanner
galvanizado

comprimento: 48 cm

Ancoragem de topo Framax 15-45cm
Ancoragem de topo Framax 15-75cm
Framax-Stirnabschalzwinge

15,0 588940000
20,6 588941000

galvanizado

Parafuso universal Framax 10-16cm
Framax-Universalverbinder 10-16cm

ﬁf galvanizado

0,6 588158000

comprimento: 26 cm
Parafuso universal Framax 10-25cm
Framax-Universalverbinder 10-25cm

galvanizado
comprimento: 36 cm

0,69 583002000

Gancho de topo Framax 1,5 588143000

Framax-Stirnanker
galvanizado
comprimento: 29 cm

Cinta universal Framax 0,60m
Cinta universal Framax 0,90m
Cinta universal Framax 1,50m
Framax-Klemmschiene

P

e

6,6 588689000
10,6 588150000
16,8 588148000

pintado de azul

Cinta universal de canto Framax
Framax-Eckklemmschiene

12,8 588151000

pintado de azul

% comprimento lateral: 60 cm

Grampo de cunha Framax
Framax-Spannklemme

1,5 588152000

galvanizado
comprimento: 21 cm

Cunha de fixagao Framax R
Framax-Spannkeil R

0,2 588155000

galvanizado

altura: 11 cm
Cavilha Framax RA 7,5 0,34 588159000
Framax-Keilbolzen RA 7,5

galvanizado

comprimento: 15 cm

Cabega de ancoragem Framax 15-40cm
comprimento: 72 - 81 cm

Cabeca de ancoragem Framax 15-100cm
comprimento: 131 - 141 cm

Framax-Kopfanker

4,2 588969000
6,1 588970000

galvanizado, pintado de azul

Chapa fixagao solo Framax
Framax-Bodenhalter

0,87 588628000

galvanizado
comprimento: 17,6 cm
largura: 7,7 cm

Angulo de suporte cofragem de parede
Auflagewinkel Wandschalung

6,6 588967000

galvanizado
comprimento: 15,8 cm
largura: 12 cm

altura: 28 cm
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Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Lista de artigos

[kg] ' Artikel nr.

[kg] = Artikel nr.

Escora de aprumo 340 IB 24,3 580365000

Elementstltze 340 1B
Constituido por:
(A) Escora de aprumo 340 IB
galvanizado
comprimento: 190,8 - 341,8 cm
(B) Escora ajustavel 120 IB
galvanizado
comprimento: 81,5 - 130,6 cm

16,7 588696000

7,6 588248500

galvanizado
Estado de fornecimento: fechado

Escora de aprumo 540 IB 41,4 580366000

Elementstiitze 540 IB
Constituido por:
(A) Escora de aprumo 540 IB
galvanizado
comprimento: 310,5 - 549,2 cm
(B) Escora ajustavel 220 IB
galvanizado
comprimento: 172,5 - 221,1 cm
galvanizado
Estado de fornecimento: fechado

30,7 588697000

10,9 588251500

Eurex 60 550
Eurex 60 550

Conforme o comprimento necessario, constituido por:
(A) Escora de aprumo Eurex 60 550

revestido com po, azul
aluminio

comprimento: 343 - 553 cm
(B) Extenséo Eurex 60 2,00m

revestido com po, azul
aluminio
comprimento: 250 cm

aluminio
comprimento: 100 cm
diametro: 12,8 cm

(D) Conector Eurex 60 IB

galvanizado
comprimento: 15 cm
largura: 15 cm
altura: 30 cm

galvanizado
comprimento: 31 cm
largura: 12 cm
altura: 33 cm

galvanizado

(C) Espiga de ligagao Eurex 60

(E) Base de escora de aprumo Eurex 60 EB

(F) Escora ajustavel Eurex 60 540 IB

comprimento: 303,5 - 542,2 cm
Estado de fornecimento: pegas indi-

viduais

42,5 582658000

21,3 582651000

8,6 582652000

4,2 582657500

8,0 582660500

27,8 582659500

Cabeca para escora de aprumo EB
Stutzenkopf EB

galvanizado
comprimento: 40,8 cm
largura: 11,8 cm
altura: 17,6 cm

3,1 588244500

Ferramenta de desmontagem universal
Universal-Lésewerkzeug

galvanizado
comprimento: 75,5 cm

3,6 582768000

Ancoragem expressa Doka 16x125mm
Doka-Expressanker 16x125mm

galvanizado
comprimento: 18 cm

0,31 588631000
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Lista de artigos

Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

[kg] ' Artikel nr. [kg] ' Artikel nr.
Bucha espiral Doka 16mm 0,009 588633000 Tubo de andaime 48,3mm 0,50m 1,7 682026000
Doka-Coil 16mm Tubo de andaime 48,3mm 1,00m 3,6 682014000
galvanizado Tubo de andaime 48,3mm 1,50m 5,4 682015000
diametro: 1,6 cm Tubo de andaime 48,3mm 2,00m 7,2 682016000
é Tubo de andaime 48,3mm 2,50m 8,4 682017000
Tubo de andaime 48,3mm 3,00m 10,8 682018000
Tubo de andaime 48,3mm 3,50m 12,6 682019000
Placa da ancoragem expressa 0,1 588630000 Tubo de andaime 48,3mm 4,00m 14,4 682021000
Plakette Expressanker Tubo de andaime 48,3mm 4,50m 16,2 682022000
PS Tubo de andaime 48,3mm 5,00m 18,0 1682023000
coko O ) largura: 8 cm Tubo de andaime 48,3mm 5,50m 19,8 682024000
® altura: 7,5 cm Tubo de andaime 48,3mm 6,00m 21,6 682025000
Tubo de andaime 48,3mm ....m 3,6 682001000
Gerustrohr 48,3mm
galvanizado
Consola Framax 90 12,5 588167000 /
Framax-Konsole 90
galvanizado
comprimento: 103 cm Abragadeira simples 48mm 50 0,8 682002000
altura: 185 cm Anschraubkupplung 48mm 50
Estado de fornecimento: guarda-cor- galvanizado
pos junto. tamanho de chave: 22 mm
Plat. betonagem Framax O 1,25/2,70m 117,0 588360000
Framax-Betonierbiihne O 1,25/2,70m
pecgas de madeira envernizadas a
amarelo
pecas de ago galvanizadas
Estado de fornecimento: fechado
Consola Framax 90 EP 9,0 588979000
Framax-Konsole 90 EP
galvanizado
comprimento: 103 cm
altura: 84 cm

Montante de guarda corpos 1,00m 3,8 584335000

Gelander 1,00m

galvanizado
Hj comprimento: 124 cm
&.
A
Adaptador XP FRR 50/30 2,4 586486000
Konsolenadapter XP FRR 50/30
galvanizado
altura: 32 cm

Ligacéo para tubo de andaime 0,27 584375000

GerUstrohranschluss

galvanizado
altura: 7. cm

)

Plat. betonagem Framax U 1,25/2,70m
Framax-Betonierbiihne U 1,25/2,70m

pecas de ago galvanizadas

pecas de madeira envernizadas a
amarelo

Estado de fornecimento: fechado

127,5 588377000

Adaptador para elevagédo Xsafe plus Framax 6,6 586436000

Xsafe plus-Umsetzadapter Framax
galvanizado
altura: 51,4 cm

Plataforma Xsafe plus 2,70m 151,7 586404000

Xsafe plus-Bihne 2,70m
pecas de ago galvanizadas

pecgas de madeira envernizadas a
amarelo

altura: 136 cm
Estado de fornecimento: fechado
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[kg] ' Artikel nr.

[kg] = Artikel nr.

Plataforma Xsafe plus 1,35m 95,3 586408000

Xsafe plus-Biihne 1,35m
pegas de ago galvanizadas

pecas de madeira envernizadas a
amarelo

altura: 136 cm
Estado de fornecimento: fechado

Adaptador Framax XP
Framax-Adapter XP

8,0 586475000

galvanizado
altura: 56 cm

Grampo p/ guarda corpos XP 40cm
Gelanderzwinge XP 40cm

7,7 586456000

galvanizado
altura: 73 cm

Montante guarda corpos XP 1.20m
Gelandersteher XP 1,20m

4,1 586460000

galvanizado
&0 altura: 118 cm
(
Apoio XP 1,20m 0,64 586461000
FuBwehrhalter XP 1,20m
galvanizado
~P altura: 21 cm
4

:

Grade de protec¢do XP 2,70x1,20m
Grade de proteccao XP 2,50x1,20m
Grade de protecgao XP 2,00x1,20m
Grade de protec¢do XP 1,20x1,20m
Schutzgitter XP

_galvanizado

22,2 586450000
20,5 586451000
17,4 586452000
12,0 586453000

Grade de protecgao XP 2,70x0,60m
Grade de protecgao XP 2,50x0,60m
Grade de protec¢ao XP 2,00x0,60m
Grade de protecgao XP 1,20x0,60m
Schutzgitter XP

galvanizado

0,1 586466000
9,5 586472000
8,0 586473000
5,0 586491000

Fixador de velcro 30x380mm
Klettverschluss 30x380mm

Ny

amarelo

0,02 586470000

Montantes para guarda corpos S
Schutzgelanderzwinge S

11,5 580470000

Montante guarda corpos XP 0,60m 5,0 586462000

galvanizado
j altura: 123 - 171 cm
b
E
Guarda corpos 1,10m
Schutzgelander 1,10m
galvanizado

altura: 134 cm

5,5 584384000

Gelandersteher XP 0,60m
galvanizado
altura: 68 cm
Apoio XP 0,60m 0,77 586463000
FuRwehrhalter XP 0,60m
galvanizado
r" altura: 21 cm
nel

Guarda corpos lateral T
Seitenschutzgelander T

galvanizado

altura: 112 cm

comprimento: 115 - 175 cm

29,1 580488000

B doka 999764006 - 04/2025
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[kg] Artikel nr. [kg] Artikel nr.
Gancho de elevacdo Framax 10,6 588149000 Tabua para compensacdo Framax 2x12cm 2,70m 3,1 176020000
Framax-Umsetzbiigel Tabua para compensagéo Framax 3x12cm 2,70m 4,7 176022000
galvanizado Tabua para compensagédo Framax 5x12cm 2,70m 7,8 176024000
altura: 22 cm Tabua para compensacgao Framax 10x12cm 2,70m 15,5 176026000
50 s i 5 icol Tabua para compensacéo Framax 2x12cm 3,30m 3,8 176021000
Atengdo as instrugbes de servigo! c E Tabua para compensagao Framax 3x12cm 3,30m 5,7 176023000
Tabua para compensacgao Framax 5x12cm 3,30m 9,5 176025000
Tabua para compensacgao Framax 10x12cm 3,30m 19,0 176027000
Framax-Passholz
envernizado a amarelo
Gancho de elevagdo Framax 20kN 12,8 588526000
Framax-Umsetzbulgel 20kN
galvanizado
altura: 30 cm Q
Atencao as instrugdes de servigo!
ce
Cone de empilhamento Framax 0,01 588234000 Barrote-quadro Framax 27mm 2,70m 7,6 176012000
Framax-Stapelkonus Barrote-quadro Framax 21mm 2,70m 8,0 176010000
azul Barrote-quadro Framax 18mm 2,70m 8,4 176119000
@ diametro: 2,3 cm Barrote-quadro Framax 27mm 3,30m 9,3 176013000
Barrote-quadro Framax 21mm 3,30m 9,8 176011000
Barrote-quadro Framax 18mm 3,30m 10,2 176120000

Combinagao de correntes de susp. Doka 3,20m
Doka-Vierstrangkette 3,20m

15,0 588620000

Atengao as instrugdes de servigo!

ce

Cavilha de transporte Framax 1,9 588621000

Framax-Transportbolzen
Atencgéo as instrugdes de servigo!

ce

Framax-Profilholz

|

Barrote de descofragem Framax 10x12cm 2,85m
Barrote de descofragem Framax 10x12cm 3,45m
Framax-Ausschalholz

|

envernizado a amarelo

16,4 176008000
19,9 176014000

envernizado a amarelo

Cinta de transporte Framax 13,3 588232000

Framax-Transportgehange
galvanizado
Atengao as instrugdes de servigo!

ce

Cinta de carga e descarga Dokamatic 13,00m
Dokamatic-Umsetzgurt 13,00m

10,5 586231000

verde
Atencao as instrugdes de servigo!

ce

14,0 588273000
7,9 588272000
17,2 588274000

Perfil met. de compensagao Framax 5cm 2,70m
Perfil met. de compensagao Framax 5cm 1,35m
Perfil met. de compensagao Framax 5cm 3,30m
Framax-Stahlausgleich

revestido com po, azul

o

122

999764006 - 04/2025 & dokea



Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife

Lista de artigos

[kg] @ Artikel nr. [kag] ' Artikel nr.
Compensacgao Framax Alu 10cm 3,30m 12,9 589229000 Tampéao Framax R24,5 0,003 588181000
Compensagao Framax Alu 10cm 2,70m 11,0 589227000 Framax-Abdeckstopfen R24,5
Compensagao Framax Alu 10cm 1,35m 5,7 589225000 amarelo
Compensagao Framax Alu 5cm 3,30m 10,5 589228000 diametro: 2 cm
Compensacao Framax Alu 5cm 2,70m 8,5 589226000
Compensagao Framax Alu 5cm 1,35m 4,4 589224000
Framax-Alu-Ausgleich
revestido Alavanca posicionamento Framax 5,6 589245000
W Framax-Einrichthebel
galvanizado
comprimento: 135 cm
0
Ferramenta descofragem Framax 5,5 589235000
Framax-Ausschalwerkzeug
galvanizado
comprimento: 110 cm
S
0
Ferramenta de ajuda a descofragem Framax 3,2 589246000
HI/ Framax-Ausschalhilfe
galvanizado
Chacgo de madeira 0,7 176030000
Anklemmbholz
envernizado a amarelo
largura: 10 cm —
% Ferramenta de montagem telescépica Framax 3,8 588651000
Framax-Teleskop-Montagestange
aluminio
Quebra canto Framax 2,70m 0,38 588170000 @ comprimento: 230 - 400 em
Framax-Dreikantleiste 2,70m
Quebra aresta frontal Framax 2,70m 1,7 588129000
Quebra aresta frontal Framax 3,30m 2,0 588949000
Framax-Stirndreikantleiste
cinzento U
[ﬂ Ferramenta de montagem Framax 4,2 588678000
Framax-Montagestange
galvanizado
Chapa de compensagao esquina tipo 1 .....cm 17,4 580066000 % comprimento: 193 cm
Aussparungsklemme Typ 1 .....cm
pintado de azul
comprimento lateral: 10 cm
Chapa de compensagao esquina tipo 2 .....cm 17,4 580067000
Aussparungsklemme Typ 2 .....cm ¢
pintado de azul
comprimento lateral: 10 cm Garfo Alu H20 2,4 586182000
Alu-Tragergabel H20
aluminio
revestido com po, amarelo
comprimento: 176 cm
Cachorro de ancoragem Framax 1,4 588188000
Framax-Ankerhaltewinkel
pintado do azu! Raspadeira dupla Xlife 100/150mm 1,40m 2,8 588674000
@ argura: 9 cm Doppelschaber Xlife 100/150mm 1,40m
altura: 13 cm
Tampao universal R20/25 0,003 588180000
Kombi-Ankerstopfen R20/25
azul
ﬁ diametro: 3 cm
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Andaime moével DF 44,0 586157000 Escada XS 4,40m
Mobilgeriist DF System-Leiter XS 4,40m

33,2 588640000

aluminio

) galvanizado
|> N comprimento: 185 cm
/I <4 largura: 80 cm
|~ ’,. altura: 255 cm
;' Estado de fornecimento: pegas indi-
| /. viduais
‘ Z Q!
SR
=§ P"P
NS4
Conjunto de acessorios para andaime mével DF 13,3 586164000
Zubehdrset Mobilgeriist DF
aluminio
pecas de madeira envernizadas a
amarelo
// comprimento: 189 cm
4 '
%’ Aumento escada XS 2,30m 19,1 588641000
Leiternverlangerung XS 2,30m
Cabeca de escora | para painel Framax 29,0 589250000 galvanizado
Framax-Elementstitzenanschluss | PF
galvanizado
b
Barreira de seguranca XS 4,9 588669000
Sicherungsschranke XS
. galvanizado
Sistema de escada XS comprimento: 80 m
Ligacdo XS a cofragem de paredes 20,8 588662000
Anschluss XS Wandschalung
galvanizado
largura: 89 cm
altura: 63 cm Guarda escada XS 1,00m 16,5 588643000
Guarda escada XS 0,25m 10,5 588670000
Rickenschutz XS
galvanizado
Grampo de fixagcdao XS Framax 1,5 588677000
Befestigungsklemme XS Framax
galvanizado
comprimento: 20 cm
tamanho de chave: 27 mm
Guarda escada - saida XS 17,0 588666000
- — Rickenschutz-Ausstieg XS
Ligacédo XS Framax/Alu-Framax 11,2 588639000 galvanizado
Anschluss XS Framax/Alu-Framax

s

. altura: 132 cm
galvanizado

comprimento: 115 cm

Ligacéo XS plat. cof. pilares 10,0 588637000
Anschluss XS Stiltzenbiihne

galvanizado
comprimento: 123 cm
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Sistema de ancoragem 15,0 Distanciador 20cm 0,04 581907000
Distanciador 25¢cm 0,05 581908000
Varao esticador 15,0mm galv. 0,50m 0,72 581821000 Bi'sst;ﬁ;‘,f;ﬁg” 30cm 0,06 581909000
Varao esticador 15,0mm galv. 0,75m 1,1 581822000 PE
Varao esticador 15,0mm galv. 1,00m 1,4 581823000 inzent
Vario esticador 15,0mm galv. 1,25m 1,8 581826000 cinzento
Vario esticador 15,0mm galv. 1,50m 2,2 581827000 azul
Varéo esticador 15,0mm galv. 1,75m 2,5 581828000
Varéo esticador 15,0mm galv. 2,00m 2,9 581829000
Varao esticador 15,0mm galv. 2,50m 3,6 581852000
Varéo esticador 15,0mm galv. ....m 1,4 581824000
Varao esticador 15,0mm n. tratado 0,50m 0,73 581870000
Vario esticador 15,0mm n. tratado 0,75m 11 581871000 R0 PVC 22mm 2,50m 045 (581951000
Varao esticador 15,0mm n. tratado 1,00m 1,4 581874000 ’ PVC
Varao esticador 15,0mm n. tratado 1,25m 1,8 581886000 ) "
Vario esticador 15,0mm n. tratado 1,50m 2,1 581876000 cinzento
Vario esticador 15,0mm n. tratado 1,75m 2,5 581887000 diémetro: 2,6 cm
Varao esticador 15,0mm n. tratado 2,00m 2,9 581875000
Varao esticador 15,0mm n. tratado 2,50m 3,6 581877000
Varao esticador 15,0mm n. tratado 3,00m 4,3 581878000
Varao esticador 15,0mm n. tratado 3,50m 5,0 581888000 Cone universal 22/10mm 0,005 581995000
Varao esticador 15,0mm n. tratado 4,00m 5,7 581879000 Universal-Konus 22/10mm
Varao esticador 15,0mm n. tratado 5,00m 7,2 581880000 cinzento
Varao esticador 15,0mm n. tratado 6,00m 8,6 581881000 diametro: 4 cm
Varao esticador 15,0mm n. tratado .....m 1,4 581873000
Ankerstab 15,0mm
Rolha 22mm 0,003 581953000
m Verschlussstopfen 22mm
L PE
18216 @ cinzento
Porca super 15,0 0,98 581966000 Tampéo protegéo 15,0/20,0 0,03 581858000
Superplatte 15,0 Schutzkappe 15,0/20,0
galvanizado amarelo
altura: 6 cm T ‘ comprimento: 6 cm
diametro: 12 cm DIN diametro: 6,7 cm
tamanho de chave: 27 mm 18216
Porca de asa 15,0 0,31 581961000 Chave para varéo esticador 15,0/20,0 1,8 580594000
Fligelmutter 15,0 Ankerstabschliissel 15,0/20,0
galvanizado galvanizado
comprimento: 10 cm YT
altura: 5 cm M
tamanho de chave: 27 mm 18216
Porca hexagonal 15,0 0,23 581964000
Sechskantmutter 15,0
galvanizado — Chave SW27 0,49 581855000
/é comprimento: 5 cm DIN Freilaufknarre SW27
o tamanho de chave: 30 mm 18216 fosfatos de manganésio
comprimento: 30 cm
Placa de apoio Framax 6/15 0,8 588183000
Framax-Druckplatte 6/15
galvanizado
% Chave 27 0,65m 1,9 581854000
Steckschllssel 27 0,65m
Porca de estrela 15,0 G 0,43 587544000 galvanizado
Sternmutter 15,0 G
galvanizado
largura: 10 cm
altura: 5 cm
tamanho de chave: 27 mm
Placa de ancoragem angular 12/18 1,5 581934000
Winkelplatte 12/18
galvanizado
18216
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Sistema de ancoragem 20,0 Contentor multi-uso Doka 1,20x0,80m 70,0 583011000
Doka-Mehrwegcontainer 1,20x0,80m

Varéo esticador 20,0mm galv. 0,50m 1,3 581411000 gﬁlvar,";:do

Vario esticador 20,0mm galv. 0,75m 1,9 581417000 allura: 7o cm

Varéo esticador 20,0mm galv. 1,00m 2,5 581412000

Varéo esticador 20,0mm galv. 1,25m 3,2 581418000

Varao esticador 20,0mm galv. 1,50m 3,8 581413000

Varéo esticador 20,0mm galv. 2,00m 5,0 581414000

Varéo esticador 20,0mm galv. 2,50m 6,3 581430000

Varao esticador 20,0mm galv. .....m 2,5 581410000

Varao esticador 20,0mm n. tratado 0,50m 1,3 581405000

Varao esticador 20,0mm n. tratado 0,75m 1,9 581416000

Varao esticador 20,0mm n. tratado 1,00m 2,5 581406000

Varao esticador 20,0mm n. tratado 1,50m 3,8 581407000

Varao esticador 20,0mm n. tratado 2,00m 5,0 581408000

Varao esticador 20,0mm n. tratado .....m 2,5 581403000

Ankerstab 20,0mm

ury
-4
N
-
-]

Porca super 20,0 B 581424000

Superplatte 20,0 B

2,0

galvanizado

altura: 7 cm

diametro: 14 cm

tamanho de chave: 34 mm

Porca hexagonal 20,0

Sechskantmutter 20,0
, galvanizado
p comprimento: 7 cm
&7

tamanho de chave: 41 mm

Tubo PVC 26mm 2,00m 0,59 581463000
Kunststoffrohr 26mm 2,00m
PVC
cinzento
diametro: 3,1 cm
Cone universal 26/10mm 0,008 581464000
Universal-Konus 26/10mm
cinzento
diametro: 5 cm
Rolha 26mm 0,006 581465000
Verschlussstopfen 26mm
PE
@ cinzento
Embalagens multiuso
Contentor de rede Doka 1,70x0,80m 87,0 583012000

Doka-Gitterbox 1,70x0,80m
galvanizado
altura: 113 cm

3,7 583018000
5,5 583017000

Diviséria 0,80m para contentor multi-uso
Diviséria 1,20m para contentor multi-uso
Mehrwegcontainer Unterteilung

pecas de ago galvanizadas

pecas de madeira envernizadas a
amarelo

Contentor multi-uso Doka 1,20x0,80x0,41m
Doka-Mehrwegcontainer 1,20x0,80x0,41m

galvanizado

42,5 583009000

Palete de acondicionamento Doka 1,55x0,85m 41,0 586151000
Doka-Stapelpalette 1,55x0,85m
galvanizado

altura: 77 cm

Palete de acondicionamento Doka 1,20x0,80m 38,0 583016000

Doka-Stapelpalette 1,20x0,80m
galvanizado
altura: 77 cm

Caixa de acessorios Doka
Doka-Kleinteilebox

106,4 583010000

pecas de madeira envernizadas a
amarelo

pecas de ago galvanizadas
comprimento: 154 cm
largura: 83 cm

altura: 77 cm

126

999764006 - 04/2025 & dokea



Informacgdes para utilizadores Cofragem modulada Framax Xlife Lista de artigos

[ka] | Artikel r. kgl

Jogo de rodas B 33,6
Anklemm-Radsatz B

o
€

pintado de azul
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